
 
 

บทที่ ๔ 

อิทธิพลของมาร ๕ ที่มีผลต่อการปฏิบัติธรรม 
 

 ในบทที่ ๔ นี้ผู้วิจัยจะได้ศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของมาร ๕ ที่มีผลต่อการบรรลุธรรมตาม
ทรรศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งประกอบด้วยกิเลสมารขันธมาร อภิสังขารมาร เทวบุตรมาร และ
มัจจุมาร ที่มีต่อมนุษย์และสัตว์ทั้งหลายเริ่มแต่เป็นอุปสรรคคอยบั่นทอนต่อการทําดีให้ทําชั่ว ให้ตกอยู่
ในความประมาทตัดโอกาสในการทําความดีขัดขวางการบรรลุธรรมไม่ให้เจริญก้าวหน้า ขัดขวางการ
ปฏิบัติธรรมไม่ให้จิตตั้งมั่นด้วยนิมิตต่างๆและให้เกิดความหวาดกลัวเพ่ือตัดโอกาสแห่งความดีทั้งปวง 
มีรายละเอียดดังนี้ 

๔.๑ อิทธิพลของกิเลสมารที่มีต่อการปฏิบัติธรรม 
 กิเลสเป็นมารประเภทหนึ่งในพระพุทธศาสนา โดยมีอวิชชา ความไม่รู้จริง ความมืดบอด
เป็นหัวหน้า มีกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต ราคะ โทสะ โมหะ โกธะ ฯลฯ อุปนาหะ ฯลฯมักขะ 
ฯลฯ ปฬาสะ ฯลฯ อิสสา ฯลฯ มัจฉริยะ ฯลฯ มายา ฯลฯ สาเถยยะ ฯลฯ ถัมภะ ฯลฯ สารัมภะฯลฯ 
มานะ ฯลฯ อติมานะ ฯลฯ มทะ ฯลฯ ปมาทะ ฯลฯ กิเลสทุกชนิด ฯลฯ ทุจริตทุกทาง ฯลฯความ
กระวนกระวายทุกอย่าง ฯลฯ ความเร่าร้อนทุกสถาน ฯลฯ ความเดือดร้อนทุกประการ ฯลฯ 

 อกุสลาภิสังขารทุกประเภท  เป็นสิ่งซึ่งคอยปกคลุมปิดบังป๎ญญา ให้ขุ่นมัวมืดบอดโง่เขลา
ไม่รู้เท่าทันความจริง ขาดโยนิโสมนสิการการไตร่ตรองพิจารณาด้วยเหตุผล ตกเป็นทาสแห่งกิเลส
ตัณหา อันเปรียบเสมือนบ่วงคอยร้อยรัดมัดใจให้ติดอยู่ ขาดหิริโอตตัปปะความละอายชั่วกลัวต่อ
บาปกรรม แม้นเป็นบรรพชิตก็เป็นเหตุให้ประพฤติล่วงสิกขาพุทธบัญญัติ ต้องโทษคืออาบัติ
เล็กๆน้อยๆ อันเป็นความเศร้าหมองแห่งจิต จนถึงอาบัติหนักขาดจากความเป็นสมณะทําให้พลาดจาก
มรรคผลนิพพาน 

 บรรดากิเลสมารเหล่านั้น โลภะโทสะ โมหะ ถือเป็นเค้ามูลแห่งอกุศลกรรมทั้งหลาย  ดัง
ข้อความว่า “อกุศลมูล ๓ คือ โลภะ โทสะ โมหะ และกิเลสที่ตั้งอยู่ในฐานเดียวกับอกุศลมูลนั้นได้แก่
เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์และวิญญาณขันธ์ที่สัมปยุตด้วยอกุศลมูลนั้น และกายกรรม 
วจีกรรมมโนกรรมที่มีอกุศลมูลนั้นเป็นสมุฏฐาน” สัตว์ผู้ตกอยู่ในอํานาจแห่งกิเลสเหล่านี้ ย่อมเป็นผู้
ได้รับความทุกข์ความเดือดร้อนอย่างแสนสาหัสทั้งในโลกนี้และโลกหน้า ดังนั้นกิเลสมารจึงมี สถานะที่
สําคัญที่เป็นอุปสรรคต่อการบรรลุธรรม คือ 

 ๓.๑.๑ กิเลสมารในฐานะเป็นอุปสรรคต่อการท าความดี 

 กิเลสทั้งหลาย ถือได้ว่าเป็นมารที่สําคัญซึ่งจะคอยขัดขวางไม่ให้มนุษย์ ผู้ที่คิดจะทําความดี
ไม่ให้ประสบความสําเร็จ โดยเฉพาะผู้ที่ยังไม่สามารถจะหลุดพ้นจากอํานาจของกิเลสได้จึงตกอยู่

                                                           

 ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๔๗/๑๙๗. 

 อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๓๙๑/๓๒๘. 



 
๑๐๒ 

 

ภายใต้การการครอบงําของกิเลสอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นเพื่อให้เห็นบทบาทของกิเลสมารในฐานะเป็น
อุปสรรคต่อการทําความดี ปรากฏเป็นรูปธรรมอย่างชัดเจน จึงขอยกตัวอย่างด้วยเรื่องเหล่านี้คือ  

 ๑) กิเลสมารขัดขวางพระอานนท์โดยดลใจให้คิดไม่ได้ไม่ให้อาราธนาพระพุทธเจ้าอยู่ต่ออีก 
๑ กัป 

 ๒) กิเลสมารขัดขวางไม่ให้พระสุทินทําความดีสําเร็จ  โดยการเสพเมถุนธรรมกับอดีต
ภรรยา เพราะคิดว่าไม่เป็นความผิด เป็นต้น 
 กรณีที่ ๑ กิเลสมารขัดขวางพระอานนท์ไม่ให้รู้นิมิตโอภาส ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงเช้าวัน
หนึ่ง พระผู้มีพระภาคเสด็จเข้าไปบิณฑบาตในกรุงเวสาลี เมื่อเสด็จกลับจากบิณฑบาต กระทําภัตกิจ
เสร็จ รับสั่งเรียกพระอานนท์มาตรัสว่า “อานนท์ เธอจงถือนิสีทนะ เราจะเข้าไปพักกลางวันที่ปาวาล
เจดีย์”พระอานนท์ทูลรับสนองพระดํารัสแล้วถือผ้านิสีทนะตามเสด็จพระผู้มีพระภาคไปทางด้านหลัง
พระผู้มีพระภาคเสด็จเข้าไปยังปาวาลเจดีย์ประทับนั่งบนพุทธอาสน์ที่พระอานนท์ปูลาดถวายพระ
อานนท์ถวายอภิวาทพระผู้มีพระภาคแล้วนั่งณที่สมควร 

 พระผู้มีพระภาคตรัสกับพระอานนท์ว่า “อานนท์กรุงเวสาลีน่ารื่นรมย์ อุเทนเจดีย์น่า
รื่นรมย์ โคตมกเจดีย์น่ารื่นรมย์ สัตตัมพเจดีย์น่ารื่นรมย์ พหุปุตตเจดีย์น่ารื่นรมย์ สารันททเจดีย์น่า
รื่นรมย์ ปาวาลเจดีย์น่ารื่นรมย์อิทธิบาท ๔ ผู้ใดผู้หนึ่งเจริญ ทําให้มากแล้ว ทําให้เป็นดุจยานแล้ว ทํา
ให้เป็นที่ตั้งแล้ว ให้ตั้งมั่นแล้ว สั่งสมแล้ว ปรารภดีแล้ว ผู้นั้นเมื่อมุ่งหวัง พึงดํารงอยู่ได้๑ กัป หรือเกิน
กว่า ๑ กัป  อิทธิบาท ๔ ตถาคตเจริญ ทําให้มากแล้ว ทําให้เป็นดุจยานแล้ว ทําให้เป็นที่ตั้งแล้ว ให้ตั้ง
มั่นแล้ว สั่งสมแล้ว ปรารภดีแล้ว ตถาคตเม่ือมุ่งหวัง พึงดํารงอยู่ได้ ๑ กัป หรือเกินกว่า ๑ กัป ” เมื่อ
พระผู้มีพระภาคทรงทํานิมิตที่ชัดแจ้ง ทรงทําโอภาสที่ชัดเจนแม้อย่างนี้ ท่านพระอานนท์ก็ไม่อาจจะ
รู้ทันจึงไม่กราบทูลวิงวอนพระผู้มีพระภาคว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคโปรดดํารง
พระชนมชีพอยู่ตลอดกัป ขอพระสุคตโปรดดํารงพระชนม์ชีพอยู่ตลอดกัปเพ่ือเกื้อกูลแก่คนหมู่มาก 
เพ่ือสุขแก่คนหมู่มาก เพื่ออนุเคราะห์ชาวโลก เพื่อประโยชน์เพื่อเกื้อกูล เพื่อสุขแก่เทวดาและมนุษย์
ทั้งหลาย” เพราะท่านพระอานนท์ถูกมารดลใจจากนั้น พระผู้มีพระภาคได้ตรัสกับท่านพระอานนท์
ดังนี้ว่า “ไปเถิดอานนท์เธอจงกําหนดเวลาที่สมควร ณ บัดนี้เถิด ” ท่านพระอานนท์ทูลรับสนองพระ
ดํารัสแล้วลุกจากอาสนะถวายอภิวาทพระผู้มีพระภาคกระทําประทักษิณแล้วนั่งที่โคนไม้แห่งหนึ่งในที่
ไม่ไกล”ครั้นเมื่อท่านพระอานนท์จากไปไม่นาน มารผู้มีบาปได้เข้าไปเฝูาพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ
ยืน ณ ที่สมควร ได้กราบทูลพระผู้มีพระภาคดังนี้ว่า 
                                                           

 มารดาพาสะใภ้ไปหาท่านพระสุทินที่ปุามหาวัน กล่าวว่า “ลูกสุทิน ตระกูลเรามั่งคั่งมีทรัพย์มาก มีโภคะ
มาก มีเงินมีทองมาก มีเครื่องประดับมาก มีทรัพย์และข้าวเปลือกมาก ลูกควรกลับมาเป็นคฤหัสถ์ จะได้ใช้สอยทรัพย์
สมบัติและทําบุญ” พระสุทินตอบว่า “อาตมาไม่อาจ ไม่สามารถ อาตมายังพอใจประพฤติ พรหมจรรย์อยู”่ มารดา
พระสุทินวิงวอนเป็นครั้งท่ี ๒ ฯลฯ แม้ครั้งที่ ๓ นางกล่าวว่า “ลูก สุทิน ตระกูลเรานี้มั่งคั่ง ฯลฯ มีทรัพย์และ
ข้าวเปลือกมาก ลูกจงให้ผู้สืบเชื้อสายไว้ เจ้าลิจฉวีจะได้ไม่ริบมรดกของเราที่ขาดผู้สืบสกุล” พระสุทินตอบว่า “โยม 
เรื่องนี้อาตมาพอจะทําได”้ แล้วจับแขนอดีตภรรยา พาเข้าปุามหาวัน เพราะยังมิได้บัญญัติสิกขาบท จึงเห็นว่าไม่มี
โทษ ได้เสพเมถุนธรรมกับอดีตภรรยา ถึง ๓ ครั้ง นางตั้งครรภ์เพราะเหตุนี้ อ้างในวิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖/๒๔. 

 กัป ในท่ีนี้หมายถึง อายุกัป  คือ ช่วงอายุของคนแต่ละยุค ในยุคของพระพุทธเจ้าของเรา อายุกัปของคน 
= ๑๐๐ ปี อ้างใน ที.ม.อ. (บาลี) ๑๖๗/๑๕๗. 



 
๑๐๓ 

 

 “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคโปรดปรินิพพานในบัดนี้ ขอพระสุคตโปรด
ปรินิพพานเถิด เวลานี้เป็นเวลาปรินิพพานของพระผู้มีพระภาค พระผู้มีพระภาคได้ตรัสพระวาจานี้ไว้
ว่า ‘มารผู้มีบาป เราจะยังไม่ปรินิพพานตราบเท่าที่ภิกษุทั้งหลายผู้สาวกของเรายังไม่เฉียบแหลม ไม่ได้
รับการแนะนํา ไม่แกล้วกล้าไม่เป็นพหูสูต ไม่ทรงธรรม ไม่ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม ไม่ปฏิบัติชอบ 
ไม่ปฏิบัติตามธรรม เรียนกับอาจารย์ของตนแล้ว แต่ก็ยังบอก แสดง บัญญัติ กําหนดเปิดเผย จําแนก 
ทําให้ง่ายไม่ได้ ยังแสดงธรรมมีปาฏิหาริย์ปราบปรัปวาท  ที่เกิดข้ึนให้เรียบร้อยโดยชอบธรรมไม่ได้’ 

 ในคัมภีร์อรรถกถาท่านแก้ว่า เหตุที่พระอานนท์ระลึกไม่ได้เพราะถูกมารผู้มีบาปดลใจ
ปุถุชนบางคน ผู้ถูกมารเข้าดลจิตคือถูกมารครอบงําจิตไม่อาจจะรู้แจ้งได้ ฉันใดพระอานนท์ก็ฉันนั้น ไม่
อาจจะรู้แจ้งได้ จริงอยู่ มารย่อมครอบงําจิตของผู้ที่ยังละวิปลาสบางอย่างไม่ได้ ส่วนในบุคคลผู้ยังละ
วิปลาส ๑๒ อย่าง โดยประการทั้งปวงยังไม่ได้ ไม่จําต้องกล่าวถึงเลยเพราะพระเถระละวิปลาส ๔ ยัง
ไม่ได้ ฉะนั้น จิตของท่านจึงถูกมารครอบงํา ก็มารเมื่อจะครอบงําจิตของผู้ใด ย่อมจะแสดงรูปารมณ์ที่
น่ากลัว หรือให้ได้ยินสัททารมณ์ท่ีน่ากลัว ต่อแต่นั้น สัตว์ทั้งหลายได้เห็นหรือได้ยินอารมณ์ที่น่ากลัวนั้น
แล้ว จิตสะท้านหวั่นไหวตกตะลึงอ้าปากค้าง มารก็สอดมือเข้าไปทางปากของสัตว์เหล่านั้นแล้วบีบ
หัวใจ แต่นั้นสัตว์ก็ถึงวิสัญญีสลบลง สําหรับพระเถระมารคงไม่สามารถสอดมือเข้าไปทางปากของท่าน
ได้ แต่คงจะแสดงอารมณ์ท่ีน่ากลัว พระเถระครั้นได้เห็นอย่างนั้น จึงไม่รู้แจ้งนิมิตโอภาส พระผู้มีพระ
ภาคเจ้าก็ทรงทราบอยู่ เพื่อประโยชน์อะไรจึงตรัสเรียกถึง ๓ ครั้ง คือต่อไปในอนาคตข้างหน้า เพ่ือจะ
บรรเทาความเศร้าโศกให้เบาบางโดยยกโทษขึ้นว่า ข้อนั้นเป็นการทําไม่ดีของท่าน ข้อนั้นเป็นความผิด
ของท่าน ในเมื่อท่านอ้อนวอนว่า “ขอพระผู้มีพระภาคเจ้า จงทรงพระชนม์อยู่เถิด พระเจ้าข้า ” จริงอยู่ 
พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงเห็นว่า อานนท์นี้มีความเชื่อใจอย่างสนิทในเราเป็นอย่างมาก ต่อไปข้างหน้า
เธอได้ฟ๎งเหตุแผ่นดินไหวและการปลงอายุสังขาร จะอาราธนาให้เราดํารงอยู่ตลอดกาลนาน เมื่อเป็น
เช่นนั้น เราจะให้โทษตกลงบนศีรษะของเธอเท่านั้นว่า เพราะอะไร เธอจึงไม่ขอเสียก่อน ก็เพราะโทษ
ของตนสัตว์ทั้งหลายก็จะไม่เดือดร้อนเช่นนั้นเพราะเหตุนั้น ความเศร้าโศกของเธอก็จะเบาบาง  

 อนึ่ง ตราบใดที่ภิกษุรูปนั้นยังไม่ได้บรรลุมรรคผลนิพพาน ก็ยังคงได้ชื่อว่าเป็นผู้ไม่ล่วงพ้น
ไปจากวิสัยแห่งกิเลสมาร ในขณะเดียวกันก็พร้อมที่จะถูกกิเลสมารย่ํายีได้ทุกขณะ ถ้าหากว่าภิกษุรูป
นั้นเผลอสติ หรือมีจิตยังไม่ม่ันคงเก่งกล้าสามารถในธรรมวินัยขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
พอที่จะให้ธรรมรักษาตนได้ ต้องถูกกิเลสมารเล่นงานให้ต้องประสบกับความพินาศพลาดหวังจาก
มรรคผลที่ควรจะได้ที่ควรจะบรรลุในความเป็นภิกษุไปในที่สุด เหมือนพระสุทิน 

 กรณีที่ ๒ อุปสรรคของ กิเลสมาร ในฐานะเป็นสิ่ง ขัดขวางไม่ให้พระสุทินท าความดี
ส าเร็จ 

                                                           

 ปรัปวาท ในท่ีนี้หมายถึงวาทะหรือลัทธิต่างๆ ของเจ้าลัทธิอื่นนอกพระพุทธศาสนาอ้างใน ที.ม.ฏีกา. 
(บาลี) ๓๗๔/๓๗๕, ขุ.ม.อ. (บาลี) ๓๑/๒๓๗. 

  ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๒๒๗. พระสุตตันตปิฎกทีฆนิกายมหาวรรคมมร.  

 ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๔๔/๕๘๘-๕๘๙. 



 
๑๐๔ 

 

 พระ สุทินเมื่อขออนุญาตบิดามารดาบวชแล้ว  เมื่อบวชได้ไม่นานท่าน พระสุทินได้ถือธุดงค
วัตร  ๔ ข้อ ดังนี้คือ อยู่ปุาเป็นวัตร ๑ เที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตร ๑ ใช้ผ้าบังสุกุลเป็นวัตร ๑ เที่ยว
บิณฑบาตไปตามลําดับเรือนเป็นวัตร ๑ พักอาศัยอยู่ใกล้หมู่บ้านชาววัชชีต่อมา แคว้นวัชชีเกิดภาวะอด
อยาก ประชาชนอยู่อย่างอดอยาก ตายกันระเนระนาดจนกระดูกขาวเกลื่อน ยากท่ีพระอริยะจะ
บิณฑบาตเลี้ยงชีพได้ ฯลฯ  

 อยู่ต่อมา จากนั้นมารดาบอกพระสุทินว่า “ลูก ตระกูลเรานี้มั่งคั่งมีทรัพย์สมบัติมากมาย
มหาศาล ท่านควรกลับมาเป็นคฤหัสถ์ จะได้ใช้สอยทรัพย์สมบัติและทําบุญ กลับมาเป็นคฤหัสถ์เถิด ”
พระสุทินตอบว่า “โยมแม่ อาตมาไม่มีความปรารถนาในทรัพย์สมบัติ อาตมาพอใจที่จะประพฤติ
พรหมจรรย์”มารดาของท่านวิงวอนอยู่ ๓ ครั้ง นางกล่าวว่า “สุทิน ตระกูลเรานี้มั่งค่ัง มีทรัพย์สมบัติ
มากมายมหาศาล ลูกจงให้ผู้สืบสกุลไว้ เจ้าลิจฉวีจะได้ไม่มาริบทรัพย์มรดกของเราที่ไม่มีผู้สืบสกุล ”
พระสุทิน โยม เรื่องนี้อาตมาพอจะทําได้มารดา ลูกพักอยู่ที่ไหนพระสุทิน อาตมาพักอยู่ที่ปุามหาวัน 
แล้วก็ลุกจากอาสนะกลับไปมารดาของท่าน เรียกอดีตภรรยาท่านมาสั่งว่า “ลูกหญิง เมื่อถึงเวลาที่เจ้า
มีระดู จงบอกแม่นะ”นางรับคํา เมื่อนางมีระดู จึงบอกแม่ผัวว่า “ดิฉันมีระดู”มารดากล่าวว่า “ลูกหญิง 
เจ้าจงแต่งเนื้อแต่งตัวด้วยเสื้อผ้าอาภรณ์ ที่ลูกสุทินเคยชื่นชอบนะ ” นางปฏิบัติตามคําขอร้องของแม่
ผัวต่อมา มารดาพาสะใภ้ไปหาพระสุทินที่ปุามหาวัน กล่าวว่า “สุทิน ตระกูลเรามั่งค่ัง มีทรัพย์สมบัติ
มากมายมหาศาล ลูกควรกลับมาเป็นคฤหัสถ์ ”พระสุทินตอบว่า “อาตมาไม่ต้องการ ไม่ปรารถนา
ทรัพย์สมบัติ อาตมาพอใจที่จะประพฤติพรหมจรรย์ ”มารดาวิงวอนอยู่ ๒ ครั้ง แม้ครั้งที่ ๓ กล่าวว่า 
“ลูก ตระกูลเรานี้มั่งคั่ง มีทรัพย์สมบัติมากมายมหาศาล ฯลฯ ลูกจงให้ผู้สืบเชื้อสายไว้ พระเจ้าลิจฉวี
จะได้ไม่มายึดทรัพย์มรดกของเราที่ไม่มีผู้สืบสกุลไป” 

 พระสุทินตอบว่า “โยม เรื่องนี้อาตมาพอทําได้ ” จับแขนอดีตภรรยาพาเข้าปุามหาวัน
เพราะยังไม่มีการบัญญัติสิกขาบท จึงเห็นว่า “ไม่มีโทษ” ได้เสพเมถุนธรรมกับอดีตภรรยาถึง ๓ครั้ง 
นางตั้งครรภ์เกิดเพราะเหตุนี้ 

 ทวยเทพชั้นภุมมะ กระจายข่าวว่า “ท่านผู้เจริญ ภิกษุสงฆ์ไม่เคยมีเสนียด ไม่เคยมีโทษ
พระสุทินกลันทบุตร ก่อเสนียด ก่อโทษขึ้นแล้ว ”ทวยเทพชั้นจาตุมมหาราช สดับเสียงของทวยเทพชั้น
ภุมมะแล้ว ได้กระจายข่าวต่อไปฯลฯ ทวยเทพชั้นดาวดึงส์ ฯลฯ ทวยเทพชั้นยามา ฯลฯ ทวยเทพชั้น
ดุสิต ฯลฯทวยเทพชั้นนิมมานรดีฯลฯ ทวยเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี ฯลฯ ทวยเทพที่นับเนื่องในหมู่
พรหมสดับเสียงแล้วก็กระจายข่าวกันต่อไปว่า “ท่านผู้เจริญ ภิกษุสงฆ์ไม่เคยมีเสนียด ไม่เคยมีโทษ 
พระสุทินกลันทบุตรก่อเสนียด ก่อโทษขึ้นแล้ว ”เพียงครู่เดียวเท่านั้น เสียงปุาวประกาศได้กระจายขึ้น 
ไปถึงพรหมโลก ฯลฯ พระสุทินเกิดความกลุ้มเดือดร้อนใจว่า “ไม่ใช่ลาภของเราหนอ เราไม่มีลาภหนอ 
เราได้ชั่วแล้วหนอ เราไม่ได้ดีแล้วหนอ ถึงจะเข้ามาบวชในพระธรรมวินัยที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้ดี
แล้ว ก็ยังไม่สามารถประพฤติพรหมจรรย์ ให้บริสุทธิ์บริบูรณ์ได้ตลอดชีวิต” เพราะความกลุ้มเดือดร้อน
ใจนั้น ท่านซูบผอมหมองคล้ํา ซีดเหลือง เส้นเอ็นข้ึนสะพรั่ง มีเรื่องในใจ ใจหดหู่เป็นทุกข์ เสียใจ 
เดือดร้อนใจ เศร้าซึมภิกษุผู้เป็นเพื่อนของท่าน กล่าวว่า “ท่านสุทิน เมื่อก่อนท่านมีผิวพรรณเปล่งปลั่ง
กระชุ่มกระชวยหน้าตาสดใสมีน้ํามีนวล บัดนี้ ท่านดูซูบผอม หมองคล้ํา ซีดเหลือง เส้นเอ็นขึ้นสะพรั่ง 

                                                           

 วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๐/๒๐-๒๑. 



 
๑๐๕ 

 

มีเรื่องในใจ ใจหดหู่ เป็นทุกข์ เสียใจ เดือดร้อนใจ เศร้าซึม ท่านไม่ยินดีจะประพฤติพรหมจรรย์
กระมัง”พระสุทินตอบว่า “ท่านทั้งหลาย ความจริงไม่ใช่กระผมจะไม่ยินดีประพฤติพรหมจรรย์กระผม
มีบาปกรรมที่ทําไว้ คือได้เสพเมถุนธรรมกับอดีตภรรยา กระผมจึงเกิดความกลุ้มใจเดือดร้อนใจว่า มิใช่
ลาภของเราหนอ เราไม่มีลาภหนอ เราได้ชั่วแล้วหนอ เราไม่ได้ดีหนอ ถึงจะเข้ามาบวชในพระธรรม
วินัย ที่พระผู้มีพระภาคตรัสไว้ดีแล้ว ก็ยังไม่สามารถจะประพฤติพรหมจรรย์ ให้บริสุทธิ์บริบูรณ์ได้
ตลอดชีวิต” 

 ภิกษุผู้เป็นเพื่อนกล่าวว่า “จริงท่านสุทิน การที่ท่านเข้ามาบวชในพระธรรมวินัยที่พระผู้มี
พระภาคตรัสไว้ดีแล้ว แต่ไม่สามารถจะประพฤติพรหมจรรย์ ให้บริสุทธิ์บริบูรณ์ได้ตลอดชีวิตก็พอที่จะ
ทําให้กลุ้มใจ เดือดร้อนใจได้ พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมไว้โดยประการต่างๆ เพื่อคลายความ
กําหนัด มิใช่เพื่อความกําหนัด เพ่ือความพราก มิใช่เพื่อความประกอบไว้ เพื่อความไม่ถือมั่น มิใช่เพื่อ
ความกําหนัดมิใช่หรือ เมื่อพระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรม เพื่อคลายความกําหนัดท่านก็ยังจะคิดเพ่ือ
ความกําหนัด ทรงแสดงธรรมเพื่อความพราก ท่านก็ยังจะคิดเพ่ือความประกอบไว้ ทรงแสดงธรรมเพ่ือ
ความไม่ถือมั่น ท่านก็ยังจะคิดเพ่ือมีความถือมั่นพระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมโดยประการต่างๆ เพื่อ
สํารอกราคะเพ่ือความสร่างความเมาเพ่ือดับความกระหาย เพ่ือถอนความอาลัย เพื่อตัดวัฏฏะเพ่ือ
ความสิ้นตัณหา เพื่อคลายความกําหนัด เพื่อดับทุกข์ เพ่ือนิพพาน มิใช่หรือ พระผู้มีพระภาคตรัสบอก
การละกาม การกําหนดรู้ความสําคัญในกาม การกําจัดความกระหายในกาม การเพิกถอนความตรึกใน
กาม การระงับความกลัดกลุ้ม เพราะกามไว้โดยประการต่างๆ มิใช่หรือ การกระทําของท่านนั้น มิได้
ทําคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส หรือทําคนที่เลื่อมใสอยู่แล้ว ให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย ที่จริง กลับจะทํา
ให้คนที่ไม่เลื่อมใส ก็ไม่เลื่อมใสไปเลย คนที่เลื่อมใสอยู่แล้ว บางพวกก็จะกลายเป็นอื่นไป”ฯลฯ 

 กล่าวโดยสรุป กิเลสมารในฐานะเป็นอุปสรรคต่อการท าความดี มีดังนี้ 

 ๑. อวิชชา ความไม่รู้ ปิดบังป๎ญญาของพระอานนท์ไม่ให้ทราบนิมิตโอภาสที่ทรงแสดง
เพ่ือให้พระอานนท์ทูลอาราธนาให้ทรงพระชนม์อยู่ต่อไปอีก ๑ กัปหรือเกินกว่ากัป 

 ๒. กิเลสกามชักนําให้พระสุทินทําการเสพเมถุนกับภรรยาเก่า และภวตัณหาความอยากมี
เชื้อสายไว้สืบสกุลเกิดขึ้นแก่มารดาบิดาของพระสุทิน จึงวางแผนให้พระสุทินเสพเมถุนกับภรรยาเก่า 

 ๔ .๑.๒ กิเลสมาร ในฐานะเป็นแรงผลักดันให้ท าความชั่ว 

จิตดั้งเดิมของมนุษย์โดยสภาพเป็นประภัสสร สะอาด เบิกบาน แจ่มใสปราศจากธุลีคือ
กิเลสเครื่องเศร้าหมองขุ่นมัว  ดังพุทธพจน์ว่า “ ว่า“ภิกษุทั้งหลายจิตนี้ผุดผ่อง แต่จิตนั้นแลเศร้าหมอง
เพราะอุปกิเลส ที่เกิดขึ้นจิตนี้ผุดผ่องและจิตนั้นแลหลุดพ้นแล้วจากอุปกิเลสที่เกิดข้ึนภายหลัง”  

คําว่า จิตนี้ผ่องใส (ปภสฺสรมิทํ)  ในที่นี้หมายถึง ภวังคจิต คือจิตที่เป็นพื้นอยู่ระหว่าง
ปฏิสนธิจิตกับจุติคือตั้งแต่เกิดจนถึงตายในเวลาที่มิได้เสวยอารมณ์ทางทวาร ๖ มีจักขุทวารเป็นต้น 
และคําว่า ผุดผ่อง หมายถึงผุดผ่องเพราะบริสุทธิ์ไม่มีอุปกิเลส” แต่เพราะเหตุว่าจิตไม่ได้รับการฝึกฝน
อบรมพัฒนา ขัดเกลาต่อเติมเสริมสติป๎ญญาเข้าไปเพื่อเป็นกําแพงขวางก้ัน จึงเป็นโอกาสให้กิเลสที่เป็น
                                                           

 องฺ.ปํฺจก. (ไทย) ๒๐/๔๙-๕๐/๙. 

 องฺ.เอกก.อ.(บาลี) ๑/๔๙/๕๓-๕๔. 



 
๑๐๖ 

 

อาคันตุกะจรเข้ามาแอบแฝงเกาะกุมอยู่ที่จิต ทําให้สภาพของจิตเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ที่เคยสะอาด
ก็กลับกลายเป็นขุ่นมัวจากเดิมท่ีเคยเบิกบานแจ่มใสก็กลับกลายเป็นเศร้าหมอง เหมือนผ้าขาวที่ต้อง
ด้วยฝุุนผงธุลี ไม่ขาวสะอาดเหมือนดั้งเดิม เพราะเริ่มมีธุลีคือกิเลสมาแปดเปื้อนกิเลสที่เป็นต้นมูล
รากเหง้าเผ่าพันธุ์แห่งกิเลสทั้งหลายมี ๓ ตัวคือ โลภะ (ความอยากได)้โทสะ (ความคิดประทุษร้าย) 
โมหะ (ความหลง)  เมื่อกิเลสทั้งสามตัวนี้เกิดขึ้นเมื่อใด กิเลสอย่างอ่ืนๆ ที่เนื่องด้วยกิเลสทั้ง ๓ นี้ก็
พลอยเกิดข้ึนตามเป็นลําดับ ดังนั้นโลภะ โทสะ โมหะจึงเป็น 

 บันไดข้ันแรกที่จะทําให้มนุษย์กลายเป็นมาร ฉะนั้น มารจึงเป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ชิดติดตัวของ
เราอยู่ตลอดเวลา และพร้อมที่จะเล่นงานเราอยู่ทุกขณะหากเผลอสติ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าและพระ
อรหันตสาวก เป็นผู้พ้นแล้วจากอํานาจวิสัยของกิเลสมาร เป็นผู้ที่กิเลสมารจะกระทําย่ํายีไม่ได้ท่าน
เหล่านั้นไม่ว่าจะอยู่ในอิริยาบถใด จะยืนเดินนั่งนอนก็อยู่อย่างเป็นสุข ต่างจากปุถุชนที่ต้องคอยต่อสู้รบ
รากับเหล่ากิเลสมารทั้งหลายอยู่ตลอดเวลา หากพลาดท่าพ่ายแพ้แก่กิเลสมาร ก็ถูกกิเลสมารกระทําย่ํา
ยีได้ตามใจชอบ 

 ตัวอย่างกิเลสมารคือความโกรธ เป็นอารมณ์ที่เกิดจากตัวปฏิฆะคือความกระทบกระท่ังจิต 
ตัวปฏิฆะนั้นเกิดจากอรติคือความไม่พอใจ เมื่อไม่พอใจจิตจะหงุดหงิดและเกิดเป็นความโกธะความ
โกรธเกิดขึ้นมาถ้าระงับความโกรธไว้ไม่อยู่ ก็กลายเป็นโทสะ ความเกรี้ยวกราด เดือดพล่านใช้มือ ใช้ไม้ 
ใช้มีด ใช้ปืนทําร้าย และถ้าระงับโทสะไว้ไม่อยู่ ก็จะกลายเป็นพยาบาทคือผูกใจเจ็บ คอยเผารนจิตใจ
ให้เร่าร้อน เดือดดาล ขัดเคือง ขุ่นมัว เศร้าหมอง ส่งผลให้จิตใจไม่เบิกบานแจ่มใสด้วยสติป๎ญญา เมื่อ
ขาดเสียซึ่งสติป๎ญญา เป็นเหตุให้ไม่รู้เท่าทันอารมณ์ความโกรธ ความโกรธจึงเป็นมารร้ายและอันตราย
ที่สุด หากไม่สามารถระงับยับยั้งเอาไว้ได้ ก็จะนําไปสู่ความแค้นเคืองอาฆาตพยาบาท ประทุษร้าย ผูก
เวรซึ่งกันและกันไปไม่รู้จบ จนต้องทํากรรมหนักถูกธรณีสูบตกลงสู่อเวจีมหานรก หมกไหม้อยู่สิ้นกาล
นานชั่วกัปชั่วกัลป์ ดังนั้นเพ่ือให้เห็นบทบาทของกิเลสมารในฐานะเป็นแรงผลักดันให้ทําความชั่ว จึงขอ
ยกตัวอย่างดังต่อไปนี้คือ (๑) กิเลสมารผลักดันให้พระเจ้าสุปปพุทธทําความชั่ว (๒) กิเลสมารผลักดัน
ให้นันทยักษ์ทําความชั่ว (๓) กิเลสมารผลักดันให้นายพรานสุนัขโกกะทําความชั่ว (๔) กิเลสมาร
ผลักดันนันทมาณพให้ทําความชั่ว (๕) กิเลสมารผลักดันให้นางจิญจมาณวิกาทําความชั่ว 

 กรณีที่ ๑ กิเลสมารในฐานะเป็นสิ่งผลักดันให้พระเจ้าสุปปพุทธท าความชั่ว 

 เจ้าสุปปพุทธะผูกอาฆาตพระศาสดาด้วยเหตุ ๒ ประการคือ พระสมณโคดมพระองค์นี้ท้ิง
ลูกสาวของเราแล้วออกบวช ๑ ให้ลูกชายของเราบวชแล้วตั้งอยู่ในฐานะแห่งผู้มีเวรต่อกัน ๑ วันหนึ่ง
ทรงดําริว่า “เราจะไม่ให้พระสมณโคดม ไปฉันสถานที่นิมนต์ ” จึงปิดทางที่เสด็จด้วยการนั่งเสวยน้ํา
จันฑ์ในระหว่างทางเมื่อพระศาสดาพร้อมพระภิกษุเสด็จมาถึงสถานที่นั้น พวกมหาหาดเล็กทูลท้าวเธอ
ว่า“พระศาสดาเสด็จมาแล้ว” ท้าวเธอตรัสว่า “พวกเจ้าจงล่วงหน้าไปก่อนจงบอกสมณะว่า ‘พระสมณ
โคดมนี้ไม่เป็นใหญ่กว่าเรา ’ เราจะไม่ให้หนทางเดินแก่พระสมณโคดม ” แม้พวกมหาดเล็กทูลเตือนอยู่

                                                           

 องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕. 

 พระธรรมวิสุทธิกว,ี ช าระใจให้ไร้ทุกข์(เล่ม๑), (นนทบุรี : พิมพ์ดีการพิมพ์, ๒๕๕๑), หน้า ๗๕. 

๗๒ 



 
๑๐๗ 

 

เนืองๆ ยังคงประทับนั่งรับสั่งอยู่อย่างนั้นพระศาสดาเมื่อไม่ได้หนทางจากสํานักของมาตุละจึงเสด็จ
กลับ แม้ท้าวเธอก็ส่งบุรุษคนสอดแนมไปด้วยสั่งกําชับว่า “เจ้าจงไปฟ๎งคําของพระสมณโคดมแล้ว 
กลับมา”พระศาสดาครั้นเสด็จกลับมา ทรงทําการแย้มพระโอษฐ์ พระอานนททูลถามว่า “อะไรเป็น
ป๎จจัยแห่งการแย้มพระโอษฐ์ พระเจ้าข้า ” ตรัสว่า “อานนท์ เธอเห็นเจ้าสุปปพุทธะไหม ”พระอานน
ททูลว่า “เห็น พระเจ้าข้า” 

 พระศาสดาตรัสว่า “เจ้าสุปปพุทธะ ไม่ให้หนทางแก่พระพุทธเจ้าเช่นเรา ทํากรรมหนัก
แล้ว ในวันที่ ๗ จากวันนี้ ท้าวเธอจะถูกแผ่นดินสูบ ณ ที่เชิงบันไดภายใต้ปราสาท ”จารบุรุษฟ๎งพระ
ดํารัสแล้ว ไปสํานักของเจ้าสุปปพุทธะๆ ถามว่า “หลานของเราเมื่อกลับไปพูดอะไรบ้าง ” จึงกราบทูล
ตามท่ีตนได้ยินมาท้าวเธอได้สดับคําของจารบุรุษแล้ว ตรัสว่า “บัดนี้ โทษในการพูดผิดแห่งหลานของ
เราไม่มี เธอตรัสดํารัสใด คํานั้นต้องเป็นอย่างนั้นจริงๆ แม้เมื่อเป็นเช่นนั้น คราวนี้ เราจักจับผิดคําพูด
ของเธอ เพราะเธอไม่ตรัสกะเราโดยไม่เจาะจงว่า ‘ท่านสุปปพุทธะ จะถูกธรณีสูบในวันที่ ๗ ’ ตรัสว่า 
‘ท่านสุปปพุทธะ จะถูกธรณีสูบที่ใกล้เชิงบันได ในภายใต้ปราสาท’ ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป เราจะไม่ไปยัง
สถานที่นั้น เมื่อเป็นอย่างนี้ เราจะไม่ถูกธรณีสูบ จะข่มขี่เธอด้วยการพูดเท็จ ”ท้าวเธอรับสั่งให้พวก
มหาดเล็กขนเครื่องใช้ส่วนพระองค์ ขึ้นไปไว้ยังปราสาทชั้น ๗ทั้งหมด ให้ชักบันได ปิดประตู ตั้งคน
แข็งแรงยืนรักษาไว้ที่ประตู ประตูละ ๒ คน ตรัสว่า “ถ้าว่าเราจะลงไปข้างล่างโดยความประมาท พวก
เจ้าต้องห้ามเราในทันที” แล้วประทับนั่งในห้องบนปราสาทชั้นที่ ๗ 

 พระศาสดาทรงสดับแล้ว ตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย เจ้าสุปปพุทธะมิใช่จะนั่งบนพ้ืนปราสาท
เพียงอย่างเดียว ต่อให้เหาะขึ้นไปสู่เวหาสนั่งในอากาศก็ตาม ไปสู่ท้องมหาสมุทรด้วยเรือก็ตาม เข้า
ซอกเขาก็ตาม ธรรมดาพระดํารัสของพระพุทธเจ้าทั้งหลายจะไม่เป็นสอง ท้าวเธอจะถูกธรณีสูบยัง
สถานที่ที่เราพูดไว้ ” เมื่อจะทรงแสดงธรรม ตรัสพระคาถาว่า “บุคคลที่ทํากรรมชั่วไว้ หนีไปแล้วใน
อากาศ ก็ไม่พึงพ้นจากกรรมชั่วได้ หนีไปในท่ามกลางมหาสมุทร ก็ไม่พึงพ้นจากกรรมชั่วได้ หนีไปสู่
ซอกภูเขา ก็ไม่พึงพ้นจากกรรมชั่วได้ เพราะเขาอยู่แล้วในประเทศแห่งแผ่นดินใด ความตายพึงครอบงํา
ไม่ได้ ประเทศแห่งแผ่นดินนั้น หามีอยู่ไม่” 

 ในวันที่ ๗ ซึ่งเป็นเวลาเดียวกันกับที่เจ้าสุปปพุทธะปิดหนทางภิกษาจารของพระศาสดาม้า
มงคลของเจ้าสุปปพุทธะที่อยู่ภายใต้ปราสาทเกิดคึกคะนอง กระแทกข้างฝานั้นๆท้าวเธอประทับนั่งอยู่
ชั้นบนปราสาท ได้สดับเสียงม้าตรัสถามว่า “นั่น เสียงอะไร ”พวกมหาดเล็กทูลว่า “ม้ามงคลคะนอง 
พระเจ้าข้า” ส่วนม้าพอเห็นพระองค์ ก็หยุดนิ่งท้าวเธอมีพระประสงค์จะจับมัน เสด็จลุกจากที่ประทับ
หันพระพักตร์มาทางประตูประตูทั้งหลายเปิดเองทีเดียว บันไดตั้งอยู่ในที่เดิมของมัน คนรักษาการยืน
อยู่ที่ประตูจับท้าวเธอที่พระศอ ผลักให้พระพักตร์คะมําลงไปอย่างนั้น ประตูพ้ืนทั้ง ๗ ก็เปิดเองทีเดียว 
บันไดท้ังหลายก็ตั้งอยู่ในที่เดิม พวกคนรักษาการยืนประจําอยู่ที่ชั้นนั้นๆ จับท้าวเธอที่พระศอ ผลักให้มี
พระพักตร์คะมําลงไปที่พ้ืนมหาปฐพีแยกขยายออกคอยรับเจ้าสุปปพุทธะ ผู้ถึงที่ใกล้เชิงบันไดท่ีภายใต้
ปราสาทท้าวเธอไปบังเกิดในอเวจีนรก  

                                                           

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๖๑-๖๕. 



 
๑๐๘ 

 

 กิเลสมารคือความโกรธ เมื่อเกิดข้ึนครอบงําจิตของผู้ใดแล้ว ก็ยิ่งจะทวีความรุนแรงขึ้นโดย
ลําดับยากท่ีจะหยุดยั้งได้ ย่อมลุกลามแผ่ขยายใหญ่โต ก่อความพินาศเสียหายย่อยยับแก่ผู้นั้นเป็นอัน
มาก เปรียบประดุจไฟที่กําลังโหมเผาไหม้ฟาง ย่อมเผาผลาญฟางให้มอดไหม้ไปได้ในชั่วพริบตา 

 ดังนั้น กิเลสคือความโกรธจึงเป็นหนึ่งในกิเลสสามตัวที่ได้ชื่อว่ากองแห่งไฟ คือ ราคัคคิไฟ
คือราคะ โทสัคคิ ไฟคือโทสะ โมหัคคิ ไฟคือโมหะ ไฟคือราคะ ย่อมเผาผลาญนรชนผู้กําหนัดหมกมุ่น
อยู่ในกามทั้งหลาย ไฟคือโทสะ ย่อมเผาผลาญนรชนผู้มีจิตพยาบาท ชอบฆ่าสัตว์ ไฟคือโมหะ ย่อมเผา
ผลาญนรชนผู้ลุ่มหลง ไม่ฉลาดในธรรมของพระอริยะ  ความโกรธเป็นกิเลสมารที่สร้างความเร่าร้อน
แก่จิตเป็นอย่างยิ่ง ทําจิตให้ขุ่นเคือง หงุดหงิดรําคาญเดือดดาลแข็งกระด้างประหัตประหารทําลาย 
ผลักดันให้กระทํากรรมชั่วได้ง่ายความโกรธมิใช่จะเกิดข้ึนได้แต่เฉพาะกับมนุษย์เท่านั้น ยังสามารถที่มี
พลังอํานาจเกิดข้ึนครอบงําแม้แก่ยักษ์ ที่มีอิทธิฤทธิ์กําลังอํานาจมากกว่ามนุษย์หลายเท่านัก เมื่อถูก
ความโกรธครอบงําแล้ว อิทธิฤทธิ์อํานาจที่มีอยู่ในตัวยักษ์ย่อมถูกใช้ไปในทางที่ผิด ก่อให้เกิดทุกข์โทษ
ภัยอย่างร้ายแรง และหากยิ่งได้ใช้กําลังอิทธิฤทธิ์อํานาจที่มีอยู่ กระทํากรรมอันชั่วหยาบกับผู้ทรงศีล
หรือกับพระอรหันต์ด้วยแล้ว ย่อมได้รับโทษทัณฑ์ท่ีหนักหนาสาหัสสากรรจ์ เป็นอนันตริยกรรมดังเช่น 
นันทยักษ ์

 กรณีที่ ๒ กิเลสมารในฐานะเป็นสิ่งผลักดันให้นันทยักษ์ท าความชั่ว 

 สมัยนั้น พระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะอยู่ที่กโปตกันทราวิหารในคืนเดือนเพ็ญพระสา
รีบุตรปลงผมใหม่ๆ นั่งเข้าสมาธิอยู่กลางแจ้ง ขณะนั้น มียักษ์สองสหายเดินทางจากทิศเหนือไปทางทิศ
ใต้เพ่ือทํากิจที่ต้องทําบางอย่าง ยักษ์ทั้งสองนั้นได้เห็นพระสารีบุตรปลงผมใหม่ๆนั่งเข้าสมาธิอยู่ในที่
แจ้ง ครั้นแล้วยักษ์ตนหนึ่งได้กล่าวกะยักษ์อีกตนหนึ่งว่า “สหาย เราคิดอยากตีศีรษะสมณะรูปนี้ ” เมื่อ
ยักษ์ตนนั้นกล่าวอย่างนี้ ยักษ์ตนหนึ่งจึงกล่าวอย่างนี้ว่า “อย่าเลยสหาย ท่านอย่าทําร้ายสมณะรูปนี้
เลย สมณะรูปนี้มีคุณยิ่ง มีฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก”และได้กล่าวห้ามอยู่ถึงสามครั้ง แต่ยักษ์ตนนั้นหา
ได้เชื่อต่อคําห้ามปรามของยักษ์นั้นไม่ครั้งนั้น ยักษ์นั้นไม่เชื่อยักษ์ผู้เป็นสหาย จึงได้ตีศีรษะพระสารี
บุตรเถระ เป็นการตีอย่างรุนแรงการตีเช่นนั้น สามารถทําให้ช้างสูง ๗-๘ ศอกจมดินได้ หรือสามารถ
ทําลายยอดภูเขามหึมาให้ทลายลงได้ และทันใดนั้นเอง ยักษ์ตนนั้นได้ร้องว่า “โอย ร้อนเหลือเกิน ” 
แล้วล้มตกไปสู่มหานรกณ ที่นั้น 

 พระมหาโมคคัลลานะได้เห็นยักษ์ตนนั้นตีศีรษะพระสารีบุตร ด้วยตาทิพย์อันบริสุทธิ์เหนือ
มนุษย์ จึงเข้าไปหาพระสารีบุตรแล้วได้กล่าวกับท่านพระสารีบุตรอย่างนี้ว่า “สารีบุตร ท่านยังสบายดี
หรือ ยังพอเป็นอยู่ได้หรือ ไม่มีทุกข์อะไรหรือ” 

 พระสารีบุตรตอบว่า “โมคคัลลานะ ผมสบายดี ยังเป็นอยู่ได้ เพียงแต่เจ็บที่ศีรษะนิด
หน่อย 

 พระมหาโมคคัลลานะกล่าวว่า “น่าอัศจรรย์จริง ไม่เคยปรากฏ สารีบุตร ท่านมีฤทธิ์มาก มี
อานุภาพมากจริง ยักษ์ตนหนึ่งได้ตีศีรษะท่านในที่นี้ เป็นการตีอย่างรุนแรง การตีเช่นนี้สามารถทําให้
                                                           

 ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๙๓/๔๖๖. 

 



 
๑๐๙ 

 

ช้างสูง ๗-๘ ศอกจมดินได้ หรือสามารถทําลายยอดภูเขามหึมาให้ทลายลงได้ แต่ถึงอย่างนั้น ท่านก็ยัง
กล่าวได้อย่างนี้ว่า “โมคคัลลานะ ผมสบายดี ยังเป็นอยู่ได้ เพียงแต่เจ็บที่ศีรษะนิดหน่อย” 

 พระสารีบุตรกล่าวว่า “น่าอัศจรรย์จริง ไม่เคยปรากฏ มหาโมคคัลลานะ ท่านมีฤทธิ์มาก มี
อานุภาพมากจริง เห็นแม้กระทั่งยักษ์ ส่วนผมขณะนี้ แม้แต่ปีศาจคลุกฝุุนสักตนก็ยังไม่เห็น” 

 พระผู้มีพระภาค ทรงสดับเสียงสนทนาของพระอัครสาวกท้ัง ๒ ด้วยพระโสตทิพย์อัน
บริสุทธิ์เหนือมนุษย์ 

 ลําดับนั้น พระผู้มีพระภาคทรงเปล่งอุทานนี้ในเวลานั้นว่าจิตของใครตั้งมั่น ไม่หวั่นไหว ดุจ
ภูเขา ไม่กําหนัดในอารมณ์อันชวนให้กําหนัด ไม่ขัดเคืองในอารมณ์อันชวนให้ขัดเคืองผู้ใดอบรมจิตได้
อย่างนี้ ทุกข์จะมาถึงผู้นั้นแต่ที่ไหน  

 ความโกรธทําจิตให้เป็นทุกข์เดือดร้อนทั้งในโลกนี้และโลกหน้า อยู่ในโลกนี้ก็เป็นคนจิตใจ
หยาบคาย แข็งกระด้าง มุทะลุดุดัน โหดร้าย ใจเร็ว เดือดดาล หุนหันพลันแล่น เกรี้ยวกราดเหี้ยมโหด 
ไร้ความปราณี แม้ละจากโลกนี้ไปแล้ว ก็ได้รับทุกข์แสนสาหัสในปรโลกเบื้องหน้า 

 สาเหตุของความโกรธ ๑๐ อย่างเพราะสําคัญว่า ผู้นี้ได้ทําสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์แก่เรา (๒) 
เพราะสําคัญว่า ผู้นี้กําลังทําสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์แก่เรา (๓) เพราะสําคัญว่า ผู้นี้จักทําสิ่งที่ไม่เป็น
ประโยชน์แก่เรา (๔) เพราะสําคัญว่า ผู้นี้ได้ทําสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์แก่คนผู้เป็นที่รักที่ชอบพอของเรา 
(๕) เพราะสําคัญว่า ผู้นี้กําลังทําสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์แก่คนผู้เป็นที่รักที่ชอบพอของเรา (๖) เพราะ
สําคัญว่า ผู้นี้จักทําสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์แก่คนผู้เป็นที่รักที่ชอบพอของเรา (๗) เพราะสําคัญว่า ผู้นี้ได้
ทําสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่คนผู้ไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบพอของเรา (๘) เพราะสําคัญว่า ผู้นี้กําลังทําสิ่งที่
เป็นประโยชน์แก่คนผู้ไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบพอของเรา (๙) เพราะสําคัญว่า ผู้นี้จักทําสิ่งที่เป็น
ประโยชน์แก่คนผู้ไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบพอของเรา (๑๐) ความโกรธเกิดขึ้นในฐานะอันไม่สมควร  

 พึงทราบ ความโกรธมาก ความโกรธน้อย บางครั้งความโกรธเพียงทําให้ใจขุ่นมัว ยังไม่
ถึงกับหน้าเง้าหน้างอก็มี บางครั้งความโกรธเพียงทําให้หน้าเง้าหน้างอ แต่ยังไม่ถึงกับคางสั่นก็มี
บางครั้งความโกรธเพียงทําให้คางสั่น แต่ยังไม่ถึงกับพูดคําหยาบก็มี บางครั้งความโกรธเพียงทําให้พูด
คําหยาบ แต่ยังไม่ถึงกับตาขวางมองทิศมองทางก็มี บางครั้งความโกรธเพียงทําให้ตาขวางมองทิศมอง
ทาง แต่ยังไม่ถึงกับคว้าไม้คว้ามีดก็มี บางครั้งความโกรธเพียงทําให้คว้าไม้คว้ามีด แต่ยังไม่ถึงกับ
เงือดเงื้อไม้และมีดที่ถือไว้ก็มี บางครั้งความโกรธเพียงแต่ทําให้เงือดเงื้อไม้และมีด แต่ยังไม่ถึงกับลงมือ
ฟาดฟ๎นก็มี บางครั้งความโกรธเพียงแต่ฟาดฟ๎น แต่ยังไม่ถึงกับทําให้เกิดบาดแผลก็มีบางครั้งความโกรธ
เพียงแต่ทําให้เกิดบาดแผล แต่ยังไม่ถึงกับทําให้กระดูกหักก็มี บางครั้งความโกรธเพียงแต่ทําให้
กระดูกหัก แต่ยังไม่ถึงกับทําให้อวัยวะขาดหลุดไปก็มี บางครั้งความโกรธเพียงแต่ทําให้อวัยวะขาดหลุด
ไป แต่ยังไม่ถึงกับทําให้เสียชีวิตก็มี บางครั้งความโกรธเพียงแต่ทําให้ผู้อื่นเสียชีวิต แต่ยังไม่ถึงกับทําให้

                                                           

 ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๓๔/๒๓๙-๒๔๑. 

 ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๗/๑๐๖-๑๐๗. 



 
๑๑๐ 

 

ดํารงอยู่เพื่อฆ่าตนเองก็มี เมื่อใดความโกรธทําให้ฆ่าบุคคลอื่นแล้วฆ่าตนเองเสียด้วย เมื่อนั้นความโกรธ
เป็นไปรุนแรงมาก ถึงความเป็นสิ่งร้ายแรงอย่างยิ่ง  

 คนมักโกรธขาดสติถูกความโกรธครอบงําเข้าแล้วฆ่ามารดาก็ได้ คนมักโกรธขาดสติถูก
ความโกรธครอบงําเข้าแล้ว ฆ่าบิดาก็ได้ คนมักโกรธขาดสติ ถูกความโกรธครอบงําเข้าแล้ว ฆ่าพระ
อรหันต์ก็ได้ คนมักโกรธขาดสติ ถูกความโกรธครอบงําเข้าแล้วฆ่าประชาชนก็ได้ จะเห็นได้ว่ากิเลสคือ
ความโกรธ เมื่อมีกําลังน้อยก็ส่งผลเสียหายเพียงเล็กน้อย แต่หากมีกําลังรุนแรงก็ย่อมส่งผลเสียหาย
มากมายมหาศาลเช่นเดียวกัน กิเลสคือความโกรธนั้นครั้งแรกจะเกิดเพียงเบาๆ ก่อน ต่อจากนั้นจะ
ค่อยๆ โหมกระพือให้กระเพ่ือมรุนแรงมากขึ้นโดยลําดับ หากขาดสติสัมปชัญญะความรู้เท่าทันเข้าหัก
ห้ามไว้ไม่ทัน ก็สามารถท่ีจะผลักดันให้ผู้ที่ตกอยู่ภายใต้อํานาจอิทธิพล กระทําความชั่วร้ายอย่าง
ง่ายดาย เหมือนนายพรานสุนัขชื่อโกกะ 

 กรณีที่ ๓ กิเลสมารในฐานะเป็นสิ่งผลักดันให้พรานสุนัขโกกะท าความชั่ว 

 เวลาเช้า นายพรานโกกะถือธนู มีสุนัขห้อมล้อมออกไปปุา พบภิกษุถือบิณฑบาตเป็นวัตร
รูปหนึ่ง กําลังเที่ยวบิณฑบาตในระหว่างทางจึงโกรธ พลางคิดว่า “เราพบคนกาลกรรณี วันนี้จะไม่ได้
อะไร” ก็หลีกไป ฝุายพระเถระเที่ยวบิณฑบาตในหมู่บ้านทําภัตกิจเสร็จจึงกลับไปสู่วิหารอีกฝุาย
นายพรานโกกะเที่ยวไปในปุาไม่ได้อะไรๆ เมื่อกลับมาก็พบพระเถระอีกคิดว่า “วันนี้ เราพบคน
กาลกรรณีนี้อีกแล้ว ไปปุาจึงไม่ได้อะไรๆ กลับมา บัดนี้ เราก็ได้พบกับเขาอีกเราจะให้สุนัขท้ังหลายกัด
พระรูปนี้” จึงให้สัญญาณแก่สุนัขแล้วปล่อยไปฝุายพระเถระขอร้องว่า “อุบาสก อย่าทําอย่างนั้น ” เขา
ตะโกนบอกไปว่า “วันนี้ข้าพเจ้าไม่ได้อะไร เพราะมาพบกับท่าน ท่านก็มาพบกับข้าพเจ้าอีก ข้าพเจ้า
จักให้สุนัขกัดท่าน”จึงให้สุนัขกัด โดยไม่รีรอพระเถระรีบขึ้นต้นไม้ต้นหนึ่งในที่ใกล้ตัวโดยเร็ว นั่งในที่สูง
ชั่วบุรุษหนึ่งสุนัขทั้งหลายก็พากันล้อมต้นไม้ไว้นายโกกะติดตามไปตะโกนว่า “ท่านจะหนีขึ้นต้นไม้ ก็ไม่
มีวันพ้น” จึงแทงพ้ืนเท้าของพระเถระด้วยปลายลูกศร พระเถระได้แต่ร้องขอว่า “ขอท่านอย่าทําอย่าง
นั้น” นายโกกะกลับไม่สนใจกระหน่ําแทงใหญ่เมื่อพ้ืนเท้าข้างหนึ่งถูกแทง จึงยกเท้านั้นขึ้น หย่อนเท้าที่ 
๒ ลง เมื่อเท้าท่ี ๒ ถูกแทงจึงยกเท้านั้นขึ้นสลับขึ้นสลับลง นายโกกะไม่ใส่ใจต่อคําอ้อนวอนของพระ
เถระ แทงพ้ืนเท้าทั้งสองของท่านตลอดเวลา สรีระของพระเถระได้รับบอบช้ําเป็นประดุจถูกรมด้วยคบ
เพลิง ท่านได้รับความเจ็บปวดทรมานไม่สามารถจะคุมสติไว้ได้ แม้จีวรที่ท่านห่มหลุดลงก็กําหนดไม่ได้ 
จีวรนั้นตกลงมาคลุมนายโกกะตั้งแต่ศีรษะจรดเท้า 

 ฝูงสุนัขต่างพากันวิ่งกรูเข้าไปในภายในจีวร ด้วยสําคัญว่า “พระ ตกลงมา” พากันรุมกัด
กินเจ้าของของมันเหลือแต่กระดูก สุนัขทั้งหลายออกมาจากจีวรแล้ว ยืนอยู่ภายนอก พระเถระหักก่ิง
ไม้แห้งก่ิงหนึ่งขว้างสุนัขเหล่านั้น พวกสุนัขเห็นพระเถระแล้วจึงรู้ว่า “พวกตัว กัดกินเจ้าของตนเอง ” 
จึงพากันหนีเข้าปุาไป 

                                                           

 ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๗/๑๐๗-๑๐๘. 

 ว.วชิรเมธ,ี ธรรมะหลับสบาย, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริ้งติ้งแอนด์พับลิชชิง 
จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๙), หน้า ๖๐. 



 
๑๑๑ 

 

 พระเถระเกิดความสงสัยว่า “บุรุษนั่นตายภายในระหว่างจีวรของเรา ศีลของเราจะด่าง
พร้อยไหมหนอ” ท่านลงจากต้นไม้ ไปสู่สํานักของพระศาสดา กราบทูลเรื่องราวนั้นแล้วทูลถามว่า “ข้า
แต่พระองค์ผู้เจริญ อุบาสกนั้น ตายภายในจีวรของข้าพระองค์ ศีลของข้าพระองค์ไม่ด่างพร้อยหรือ
สมณภาพของข้าพระองค์ ยังมีอยู่หรือไม่ ”พระศาสดาตรัสว่า “ภิกษุ ศีลของเธอไม่ด่างพร้อย สมณ
ภาพของเธอยังมีอยู่ เขาประทุษร้ายต่อเธอผู้ไม่ประทุษร้าย จึงถึงความพินาศฉิบหาย”  

 นอกจากกิเลสมารคือความโกรธจะมีอานุภาพรุนแรง และสร้างความเสียหายวอดวาย
ใหญ่โตอย่างมหาศาล ให้เกิดขึ้นแก่ผู้ที่ตกอยู่ภายใต้อํานาจอิทธิพลแล้ว ยังมีกิเลสที่มีพลังอํานาจเผารน
ร้ายแรงไม่แพ้ความโกรธคือราคะๆ ได้แก่ ความใคร่ ความกําหนัด ความติดใจ ความยินดี ความคะนึง
ถึง ความกระสันในรูป รส กลิ่น เสียง สัมผัสอันน่าใคร่ น่าปรารถนา น่าพอใจ น่าอภิรมย์ ทําให้จิตใจ
ดิ้นรนแส่หา เมื่อได้มาครอบครองส่องเสพสมใจปรารถนาแล้ว ก็ติดใจ ยินดี ลุ่มหลง มัวเมา อาลัย 
พัวพัน สยบอยู่ในอารมณ์นั้นจนถอนตัวไม่ข้ึน มีความปรารถนาที่จะได้ยิ่งๆ ขึ้นไป  

 กิเลสราคะเปรียบได้เช่นกับยางเหนียวที่ติดแน่น ยากที่จะแกะให้หลุดออกได้ง่ายๆเพราะ
เมื่อได้รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสที่ชอบใจมาแล้ว ก็ต้องคอยหวงแหนระมัดระวังรักษาในสิ่งนั้น มีควา ม
หวาดระแวงสะดุ้งกลัวว่าบุคคลอื่นจะมายื้อแย่งช่วงชิงเอาไป จิตใจมีความกระวนกระวาย
กระทบกระเทือนวิตกกังวล ไร้ความสงบมีชีวิตอยู่ท่ามกลางกองความทุกข์หวาดหวั่นกลัวว่าจะพลัด
พรากจากสิ่งที่ตนครอบครองนั้นผู้ถูกกิเลสคือราคะผูกมัดรัดรึงแล้ว เมื่อไม่ได้ก็ต้องพยายามขวนขวาย 
แสวงหาวิธีการที่จะให้ได้มาซึ่งรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสและอารมณ์ท่ีตนปรารถนานั้น บางครั้งถึงกับ
ต้องพูดโกหกหลอกลวง ลงมือลักขโมย ล่วงละเมิด เข่นฆ่าก่อกรรมทําความชั่ว สร้างบาปอันเป็นการ
เบียดเบียนตนและผู้อื่น ดังพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสสอนพราหมณ์ว่า “พราหมณ์ บุคคลผู้กําหนัดแล้ว 
ถูกราคะครอบงําแล้ว มีจิตถูกราคะครอบงํา ย่อมจงใจเบียดเบียนตนบ้าง เบียดเบียนคนอื่นบ้าง ย่อม
จงใจเบียดเบียนทั้งตนและบุคคลอ่ืนบ้าง พราหมณ์บุคคลผู้กําหนัดแล้ว ย่อมฆ่าสัตว์บ้าง ยอมลักทรัพย์
บ้าง ย่อมถึงทาระของผู้อื่นบ้าง ย่อมกล่าวมุสาบ้าง ”  ผู้ถูกกิเลสคือราคะครอบงําย่อมจะดิ้นรน
ทะยานอยาก คอยแสวงหาช่องหาโอกาสที่จะทํากรรมหยาบช้าอยู่ทุกขณะ เหมือนนันทมาณพ 

 กรณีที่ ๔ กิเลสมารในฐานะเป็นสิ่งผลักดันนันทมาณพให้ท าความช่ัว 

 นางอุบลวรรณาเกิดในสกุลเศรษฐีกรุงสาวัตถี มารดาบิดาตั้งชื่อว่า “อุบลวรรณา”เพราะมี
ผิวพรรณเหมือนกลีบอุบลเขียว ในเวลาที่นางเป็นสาว พระราชาและเศรษฐีในชมพูทวีปส่งบรรณาการ
ไปสํานักเศรษฐีว่า “ขอเศรษฐีจงให้ธิดาแก่เรา” คนที่ไม่ส่งบรรณาการไป ไม่มีเลยเศรษฐีคิดว่า “เราไม่
สามารถจะเอาใจคนเหล่านั้นทั้งหมดได้ แต่เราจะออกอุบายสักอย่างหนึ่ง ” เศรษฐีเรียกลูกสาวมาถาม
ว่า “ลูกจ๋า ลูกอยากบวชไหม” คําพูดของบิดาได้เป็นเหมือนน้ํามันที่หุงแล้วตั้ง ๑๐๐ ครั้ง ที่บุคคลราด
ลงบนศีรษะ เพราะความที่นางมีภพสุดท้าย นางกล่าวกะบิดาว่า “พ่อจ๋า ลูกยินดีจะบวช ” เศรษฐีทํา
สักการะใหญ่แก่นาง นํานางไปสู่สํานักนางภิกษุณีให้บวช เมื่อบวชได้ไม่นาน ก็ถึงวาระการตามประทีป 

                                                           

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๔๕-๔๗. 

 ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๖๐/๔๙๘. 

 ขุ.ม.อ. (ไทย) ๖๕/๕๐. 



 
๑๑๒ 

 

กวาดโรงอุโบสถ ยืนถือเอานิมิตแห่งเปลวประทีป แลดูซ้ําๆ ยังฌานมีเตโชกสิณเป็นอารมณ์ให้เกิด 
กระทําฌานนั้นให้เป็นบาทบรรลุพระอรหัต พร้อมด้วยปฏิสัมภิทาและอภิญญาทั้งหลายจากนั้นได้
เที่ยวจาริกไปในชนบท แล้วกลับมาสู่ปุาอันธวัน เวลานั้น พระศาสดายังไม่ได้ทรงห้ามการอยู่ปุาของ
นางภิกษุณี ที่นั้น พวกมนุษย์ทํากระท่อมตั้งเตียงก้ันม่านไว้ในปุาเพ่ือการอยู่อาศัยแก่พระเถรี พระเถรี
เข้าไปบิณฑบาตในกรุงสาวัตถีแล้วออกมาฝุายนันทมาณพ ลูกชายลุงของพระเถรีมีจิตปฏิพัทธ์ ตั้งแต่
สมัยที่พระเถรียังเป็นคฤหัสถ์ ทราบการกลับมาของพระเถรี จึงไปดักรออยู่ที่ปุาอันธวัน ก่อนที่พระเถรี
จะมาถึง เข้าไปหลบในกระท่อมซ่อนตัวอยู่ใต้เตียง เมื่อพระเถรีมาถึงจึงเข้าไปในกระท่อม ปิดประตู
แล้วนั่งลงบนเตียง ความมืดในคลองจักษุยังไม่ทันจางหาย เพราะความท่ีต้องเดินทางมาท่ามกลาง
แสงแดด เขาจึงออกมาจากใต้เตียงแล้วขึ้นบนเตียง ถูกพระเถรีห้ามว่า “คนพาล อย่าฉิบหายเลย , คน
พาล อย่าฉิบหายเลย” ก็ลงมือข่มขืนแล้วหนีไป ครั้งนั้นแผ่นดินใหญ่ประหนึ่งว่า ไม่อาจจะรองรับโทษ
ของเขาไว้ได้ แยกออกเป็น ๒ ส่วน เอาเขาเข้าไปสู่แผ่นดิน ไปเกิดในอเวจีมหานรก  

 นอกจากกิเลสที่ได้ชื่อว่าไฟคือราคะ ไฟคือโทสะแล้ว กิเลสที่เป็นไฟตัวสุดท้ายคือโมหะ 
ได้แก่ความไม่รู้ในทุกข์ ความไม่รู้ในทุกขสมุทัย ความไม่รู้ในทุกขนิโรธ ความไม่รู้ในทุกขนิโรธคามินี
ปฏิปทา ความไม่รู้ในส่วนอดีต ความไม่รู้ในส่วนอนาคต ความไม่รู้ในส่วนอดีตและอนาคต ความไม่รู้
ในปฏิจจสมุปบาทว่า เพราะธรรมนี้เป็นป๎จจัย ธรรมนี้จึงมี ความไม่รู้ ความไม่เห็น ความไม่ตรัสรู้ 
ความไม่รู้โดยสมควร ความไม่รู้ตามเป็นจริง ความไม่แทงตลอด ความไม่ถือเอาโดยถูกต้อง ความไม่
หยั่งลงโดยรอบคอบ ความไม่พินิจ ความไม่พิจารณา ความไม่ทําให้ประจักษ์ ความทรามป๎ญญา ความ
โง่เขลา ความไม่รู้ชัด ความหลง ความลุ่มหลง ความหลงใหลอวิชชา โอฆะคืออวิชชา โยคะคืออวิชชา 
อนุสัยคืออวิชชา ปริยุฏฐานคืออวิชชา ลิ่มคืออวิชชาอกุศลมูลคือโมหะ มีลักษณะเช่นว่านี้เรียกว่า
โมหะ  ในบรรดากิเลสทั้งสามตัวนี้ “โมหะ” นับว่าร้ายกาจที่สุดเพราะมีตัว “อวิชชา” ความไม่รู้เป็น
ตัวสนับสนุน เป็นเจ้าเรือน เป็นหัวหน้า เมื่อมีอวิชชาความไม่รู้เป็นพื้นฐานรองรับความคิด พฤติกรรม
การแสดงออกก็ล้วนแต่ผิดจากความเป็นจริง ในทางพระพุทธศาสนาเรียกความเห็นผิดนี้ว่า 
“มิจฉาทิฏฐิ” สิ่งใดก็ตามเมื่อเริ่มต้นด้วยความคิดที่ผิดแล้ว การจะพูดจะทําก็ย่อมพลอยผิดตามไปด้วย
บุคคลผู้ถูกโมหะครอบงําจิตย่อมไม่รู้จักโลกตามความเป็นจริง คือรู้ไปเสียอีกอย่างหนึ่ง 

 จากความเป็นจริง มีความรู้คลาดเคลื่อน มีดวงจิตที่มืดบอดเห็นผิด เข้าใจผิด สําคัญมั่น
หมายผิด เห็นชั่วเป็นดี เห็นบาปเป็นบุญเห็นโทษเป็นคุณ เห็นประโยชน์ว่ามิใช่ประโยชน์ เห็นสิ่งที่ไม่
เป็นสาระว่าเป็นสาระ เห็นนรกเป็นสวรรค์ ขาดป๎ญญาเครื่องพิจารณาโดยอุบายอันแยบคาย ขาด
วิจารณญาณการไตร่ตรองโดยรอบคอบ ขาดเหตุผล เชื่อในสิ่งที่ไม่ควรเชื่อ ศรัทธาในบุคคลที่ไม่ควร
ศรัทธาเคารพในบุคคลที่ไม่ควรเคารพ ยกย่องบูชาสักการะในบุคคลที่ไม่ควรยกย่องบูชาสักการะ กิเลส
คือโมหะจึงเป็นแรงผลักดัน ชักจูง ให้กระทํากรรมชั่วคืออนันตริยกรรม ซึ่งเป็นโทษทัณฑ์ท่ีหนักได้รับ
ความทุกข์ความเดือดร้อน ต้องถูกธรณีสูบเหมือนนางจิญจมาณวิกา 

 กรณีที่ ๕  กิเลสมาร ในฐานะเป็นสิ่งผลักดันให้นางจิญจมาณวิกาท าความชั่ว 

                                                           

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๑/๒๑๓-๒๑๔. 

 อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๕๖๗/๒๗๓. 



 
๑๑๓ 

 

 เมื่อสาวกของพระทศพลมีมากขึ้น เทวดาและมนุษย์หยั่งลงสู่อริยภูมิเป็นจํานวนมากพระ
เกียรติคุณพระศาสดาฟุูงขจรขจายแผ่ไปทั่วทุกสารทิศ ลาภสักการะมีมากมาย พวกเดียรถีย์นักบวช
ภายนอกพุทธศาสนาเสื่อมลาภสักการะ เปรียบเสมือนหิ่งห้อยในเวลาพระอาทิตย์ขึ้น จึงพากันเที่ยว
ยืนจับกลุ่มในระหว่างถนนชักชวนคนทั้งหลายว่า “พระสมณโคดมเป็นพระพุทธเจ้าผู้เดียวเมื่อไร พวก
เราก็เป็นพระพุทธเจ้าเหมือนกัน ทานที่ถวายพระสมณโคดมมีผลมากเช่นไร ที่ถวายพวกเราก็มีผลมาก
เหมือนกัน ท่านทั้งหลายจงทําทานแก่พวกเราบ้าง ” ก็ไม่สามารถยังลาภสักการะให้เกิดข้ึนได้ จึง
ประชุมกันในทางลับว่า “พวกเราจะใช้กลอุบายอย่างไรดี จึงจะสร้างความผิดให้แก่พระสมณโคดม 
ทําลายลาภสักการะให้ฉิบหายได้” 

 ในเมืองสาวัตถี มีนางปริพาชิกาคนหนึ่งชื่อจิญจมาณวิกา มีรูปร่างงดงามสวยเลอเลิศดุจ
เทพอัปสร มีรัศมีเปล่งออกจากร่าง เดียรถีย์คนหนึ่งมีความคิดรุนแรงกล่าวว่า “พวกเราต้องอาศัยนาง
จิญจมาณวิกา สร้างความผิดขึ้นแก่พระสมณโคดม ทําลาภสักการะให้ฉิบหาย ” พวกเดียรถีย์ต่างลง
ความเห็นว่าอุบายของท่านเข้าทีครั้งนั้น นางจิญจมาณวิกามาสู่อารามของพวกเดียรถีย์ยืนไหว้ พวก
เดียรถีย์ไม่พูดจากับนาง นางจึงคิดว่า “เรามีความผิดอะไรหนอ ” กล่าวว่า “ข้าแต่พระผู้เป็นเจ้า
ทั้งหลาย ดิฉันไหว้ ” อยู่อย่างนี้สามครั้ง กล่าวว่า “ข้าแต่พระผู้เป็นเจ้าทั้งหลาย ดิฉันมีความผิดอะไร
หนอ เหตุไรท่านทั้งหลายจึงไม่พูดจากับดิฉัน ” พวกเดียรถีย์ตอบว่า “น้องหญิง เจ้าไม่รู้ดอกหรือว่า
พระสมณโคดมเบียดเบียนพวกเราให้เสื่อมลาภสักการะ ” ดิฉันไม่รู้ เจ้าข้า ก็ดิฉันควรจะทําอย่างไร 
“น้องหญิง ถ้าเจ้าปรารถนาความสุขแก่พวกเรา จงใช้ตัวของเจ้าสร้างความไม่ดี ให้เกิดข้ึนแก่พระสมณ
โคดม ทําลาภสักการะให้ฉิบหาย ” นางรับว่า “ได้ เจ้าข้า เรื่องนี้เป็นภาระของดิฉัน ขอท่านทั้งหลาย
อย่าวิตกเดือดร้อนเลย” หลีกไป เพราะความที่นางเป็นผู้ฉลาดในมายาหญิง 

 ดังนั้น เวลาชาวนครสาวัตถีฟ๎งธรรมแล้วออกจากพระเชตะวันไป ในขณะเดียวกันนางก็ห่ม
ผ้าสีดังแมลงค่อมทองถือของหอมดอกไม้เดินตรงไปพระเชตวัน เมื่อมีคนถามว่า “จะไปไหนเวลานี้ ” 
กล่าวว่า “ประโยชน์อะไร ฉันจะไปไหน พวกท่านจะอยากรู้ไปทําไม ” เข้าไปในอารามของเดียรถีย์ ซึ่ง
อยู่ติดกับพระเชตวันมหาวิหารเวลาเช้า เมื่อพวกมหาชนออกจากพระนครเพื่อถวายบังคมพระผู้มีพระ
ภาคเจ้า นางทําทีเหมือนอยู่ในพระเชตวันเดินเข้าสู่พระนคร เมื่อมีคนถามว่า “เธออยู่ที่ไหน” ตอบว่า 
“ประโยชน์อะไร ฉันจะอยู่ที่ไหนมันประโยชน์อะไรของท่าน ”ล่วงไปเดือนสองเดือน ถูกเขาถามก็ตอบ
ว่า “ฉันอยู่ร่วมคันธกุฎีกับพระสมณโคดม ในพระเชตวัน” ในเรื่องนี้ได้ทําความสงสัยให้เกิดข้ึนแก่พวก
ปุถุชนว่า “นางจิญจมาณวิกา พูดจริงหรือไม่หนอ ”ล่วงไปสามสี่เดือน ก็เอาผ้าขี้ริ้วมาพันท้องทําเป็น
เหมือนหญิงมีท้อง เอาผ้าแดงคลุมข้างบน ทําให้พวกคนอันธพาลเชื่อว่ามีท้องกับพระสมณโคดมล่วงไป
แปดเก้าเดือน นางก็เอาไม้วงกลมผูกไว้ที่ท้องเอาผ้าคลุมข้างบน ให้พวกเดียรถีย์เอาไม้คางโคทุบหลัง
มือ หลังเท้าให้บวมมีร่างกายที่ลําบากเวลาเย็น เมื่อพระตถาคตนั่งแสดงธรรม นางไปที่ฟ๎งธรรมยืนตรง
พระพักตร์ของพระตถาคต เหมือนคนพยายามเอาก้อนคูถขว้างดวงจันทร์ ด่าพระตถาคตในท่ามกลาง
บริษัทว่า “แน่ะมหาสมณะ ท่านแสดงธรรมแก่มหาชน เสียงท่านไพเราะ ริมฝีปากสนิทดี ฉันมีท้องกับ
ท่าน เวลานี้ก็ครบกําหนดแล้ว ท่านยังไม่ได้เตรียมที่คลอดแก่ฉัน เนยใสและน้ํามันก็ไม่มี เมื่อท่านไม่ทํา
เองก็ไม่บอกแก่อุป๎ฏฐากคนใดคนหนึ่ง เช่น พระเจ้าโกศล อนาถบิณฑิกเศรษฐี มหาอุบาสิกาวิสาขาว่า
จงช่วยทําสิ่งที่ควรแก่นางจิญจมาณวิกา ท่านรู้จักแต่การอภิรมย์เท่านั้น ไม่รู้จักเครื่องบริหารครรภ์” 
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 พระตถาคตทรงสดับความนั้น จึงหยุดธรรมกถามีอาการดุจพระยาสีหะ ทรงบันลือพระ
สุรสิงหนาทว่า “น้องหญิง ฉันกับเธอสองคนเท่านั้น ที่รู้ว่าคําท่ีเธอกล่าวว่า “จริงหรือไม่จริง”นางกล่าว
ว่า “ถูกแล้ว พระสมณะ เรื่องนี้เกิดข้ึนเพราะท่านกับฉันรู้กัน ”ขณะนั้น ภพของท้าวสักกะแสดงอาการ
เร่าร้อน ท้าวเธอพิจารณาดูก็ทรงทราบว่า นางจิญจมาณวิกาด่าพระตถาคตด้วยเรื่องไม่จริง ทรงดําริว่า 
“เราจะชําระเรื่องนี้” เสด็จมากับเทพบุตรสี่องค์ เทพบุตรเหล่านั้นแปลงเพศเป็นลูกหนู เข้าไปกัดเชือก
ที่ผูกไม้วงกลมไว้พร้อมกัน ได้มีลมพัดเปิดผ้าคลุมขึ้น ไม้วงกลมตกลงถูกหลังเท้านางจิญจมาณวิกา 
ปลายเท้าทั้งสองข้างแตกคนทั้งหลายเห็นอย่างนั้น กล่าวว่า “อีกาลกรรณี มึงด่าพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า” ช่วยกันถ่มน้ําลายรดศีรษะ ถือก้อนดินและท่อนไม้ขับไล่ออกจากพระเชตวัน พอนางจิญจ
มาณวิกาพ้นจากครองจักษุพระตถาคต แผ่นดินแยกเป็นช่องเปลวไฟพลุ่งขึ้นจากอเวจี โอบอุ้มนางจิญจ
มาณวิกาเหมือนกับห่มผ้ากัมพลที่ตระกูลให้ จมลงไปในอเวจี ลาภสักการะของอัญญเดียรถีย์ทั้งหลาย
เสื่อมแต่ของพระทศพลเจริญยิ่งขึ้นเหลือประมาณ  

 จากตัวอย่างท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็นบทบาทของกิเลสมาร ในฐานะเป็นแรงผลักดันให้ทํา
ความชั่ว บุคคลจะกระทํากรรมชั่วร้ายได้ เพราะมีอํานาจกิเลสเป็นตัวกระตุ้นผลักดัน ให้ลงมือกระทํา 
โดยเฉพาะกิเลสที่เป็นเค้ามูลหรือรากเหง้าของบรรดากิเลสทั้งหลายได้แก่ราคะ โทสะโมหะ กิเลสทั้ง
สามนี้ยังได้ชื่อว่าไฟ เพราะเป็นสภาพเผารนจิตใจให้เร่าร้อน บุคคลผู้ตกอยู่ในกองกิเลสทั้งสามนี้ ย่อม
ได้รับความทุกข์ความเดือดร้อน ทั้งในโลกนี้และโลกหน้า โดยได้ยกตัวอย่างเรื่องของพระเจ้าสุปป
พุทธะ นันทยักษ์ นายพรานชื่อโกกะผู้ตกอยู่ในอํานาจโทสะ นันทมานพผู้ตกอยู่ในอํานาจราคะ และ
นางจิญจมาณวิกาผู้ตกอยู่ในอํานาจโมหะ มาเป็นกรณีศึกษา ทําให้ทราบว่า บรรดาบุคคลเหล่านั้น
ทั้งหมด ล้วนแต่ประสบกับความพินาศแห่งชีวิต และต้องไปชดใช้กรรมในอเวจีมหานรกสําหรับพระ
เจ้าสุปปพุทธะ พระองค์ถูกกิเลสมารคือโทสะความโกรธ ครอบงําจิตจึงผูกอาฆาตในพระศาสดาด้วย
เหตุ ๒ อย่างคือ ทิ้งลูกสาวของพระองค์แล้วบวชและบวชให้ลูกชายของพระองค์แล้วเป็นคู่เวรกัน ครั้น
ได้โอกาสจึงสั่งให้ปิดเส้นทางสําหรับโคจรของพระพุทธองค์แล้วนั่งเสวยน้ําจันฑ์ ณ สถานที่นั้น พระ
ศาสดาเสด็จมาถึงเมื่อไม่ได้เส้นทางสําหรับโคจร จึงเสด็จกลับ ครั้นถึงที่ประทับจึงแย้มพระโอฐ ท่าน
พระอานนท์ทูลถามเหตุของการแย้ม ตรัสว่าพระเจ้าสุปปพุทธะไม่ให้เส้นทางสําหรับโคจรกับพระองค์ 
เพราะการกระทํานั้น จักถูกแผ่นดินสูบในอีกเจ็ดวันต่อจากนี้ เมื่อพระเจ้าสุปปพุทธะทราบจึง
ระมัดระวังพระองค์ ด้วยหวังจะให้พุทธดํารัสเป็นเท็จ จึงขึ้นไปประทับอยู่บนปราสาทและสั่งให้ทําการ
รักษาอย่างแน่นหนา เมื่อวันที่เจ็ดมาถึงเกิดเหตุอัศจรรย์ ม้าทรงตัวโปรดเกิดอาการคะนอง พระองค์
ประสงค์จะระงับอาการคะนอง เผลอพระองค์เสด็จลงจากปราสาท แม้ทหารมหาดเล็กจับพระองค์ไว้ก็
ไม่อยู่ เมื่อเสด็จมาถึงเชิงบันไดจึงถูกแผ่นดินสูบ 

 สําหรับนันทยักษ์ขณะที่กําลังเหาะผ่านมากับเพื่อนยักษ์ เห็นพระสารีบุตรเถระซ่ึงเพ่ิงปลง
ผมเสร็จใหม่ๆ นั่งเข้าสมาธิอยู่กลางแจ้งกับพระโมคคัลลานะเถระ จิตเกิดปฏิฆะคิดจะทําร้ายพระสารี
บุตรเถระ จึงบอกความคิดนั้นแก่เพ่ือนยักษ์ ถูกเพ่ือนห้ามปรามพร้อมกับพรรณนาคุณของพระเถระ 
กลับไม่เชื่อฟ๎งเอากระบองตีที่ศีรษะของพระเถระ จากนั้นยักษ์เกิดความเร่าร้อนและตกลงสู่อเวจีมหา
นรก ขณะนั้นพระเถระไม่ทราบเหตุการณ์ แต่รู้สึกเจ็บที่ศีรษะเพียงเล็กน้อยขณะเดียวกันพระมหาโมค
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คัลลานะเถระซึ่งอยู่ไม่ไกลจากพระเถระ ได้เห็นเหตุการณ์ด้วยตาทิพย์โดยตลอด จึงเข้าไปถามพระ
เถระๆ ตอบว่าท่านไม่ทราบ พระมหาโมคคัลลานะจึงเล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนให้พระเถระได้ทราบ พระ
เถระกล่าวพรรณนาคุณของพระโมคคัลลานะๆ ก็กล่าวพรรณนาคุณของพระเถระ 

 สําหรับนายพรานโกกะเมื่อพบกับพระเถระครั้งแรก เกิดปฏิฆะความกะทบกระท่ังแห่งจิต 
อันเป็นกิเลสเบื้องต้นของโทสะ ขากลับมาพบกับพระเถระอีก จากปฏิฆะก็กลายเป็นอรติความไม่พอใจ 
จึงได้พูดจาต่อว่าพระเถระ จากอรติกลายเป็นความโกรธ เมื่อความโกรธเดือดพล่าน จึงสั่งให้สุนัขกัด
พระเถระๆ เกิดความกลัวหนีขึ้นบนต้นไม้ เมื่อพระเถระอยู่บนต้นไม้ นายพรานเอาลูกธนูทิ่มแทงฝา
เท้าพระเถระๆ ได้รับความเจ็บปวด จึงอ้อนวอนขอความเห็นใจและให้เห็นโทษของการกระทําดังกล่าว 
นายโกกะกลับไม่ใส่ใจต่อคําร้องขอและการเตือนให้ได้สติ ยิ่งกระทํากรรมต่อพระเถระรุนแรงขึ้น ใน
ที่สุดจึงถึงความพินาศแห่งชีวิต 

 สําหรับนันทมาณพถูกราคะกิเลสครอบงําจิต มีความสิเน่หาในตัวนางอุบลวรรณา ซึ่งเป็น
ลูกสาวเศรษฐีผู้มีความงดงาม เป็นที่หมายปองของพระราชาและเศรษฐีทั้งหลาย ต่อมา บิดาขอให้นาง
บวชเป็นภิกษุณี นางยินดีและพอใจในการบวช เมื่อบวชได้ไม่นานถึงการบรรลุพระอรหัต พร้อมด้วย
ปฏิสัมภิทาและอภิญญา ด้วยการถือเอานิมิตแห่งเปลวประทีปให้เป็นบาท ฝุายนันทมาณพคอย
แสวงหาช่องโอกาสเพื่อกระทํากรรมอันชั่วร้าย ครั้นสบโอกาสในขณะที่นางอุบลวรรณาเถรี เข้าไป
บิณฑบาตในเมืองสาวัตถี ได้ไปดักรออยู่ที่ปุาอันธวัน เมื่อทราบว่านางภิกษุณีกําลังกลับจากบิณฑบาต 
จึงเข้าไปในกระท่อมซ่อนตัวอยู่ใต้เตียงอันเป็นที่อยู่ของนางภิกษุณีเมื่อนางภิกษุณีกลับสู่ปุาอันธวัน เข้า
ไปภายในกระท่อมปิดประตูนั่งลงบนเตียง นันทมาณพออกมาจากใต้เตียง แม้ถูกนางภิกษุณีร้องห้าม
อยู่ กลับไม่คํานึงต่อถ้อยคํานั้น ลงมือทําการขืนใจนางภิกษุณีแล้วหนีไป แผ่นดินได้สูบนันทมาณพลงสู่
อเวจีมหานรกสําหรับนางจิญจมาณวิกาถูกโมหะกิเลสปิดบังสติป๎ญญา หลงศรัทธา ยกย่อง บูชา
สักการะพวกเดียรถีย์ ถูกพวกเดียรถีย์ผู้เสื่อมลาภสักการะชักชวนให้ทําความชั่ว ด้วยการใส่ความเท็จ
แก่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้รุ่งเรืองด้วยลาภสักการะ โดยทําทีประหนึ่งว่าเข้าวัดฟ๎งธรรม เมื่อมหาชน
ออกจากพระเชตวัน นางเข้าพระเชตะวันอาศัยอยู่ในอารามของพวกเดียรถีย์ ซึ่งตั้งอยู่ข้างๆเม่ือ
มหาชนเข้าพระเชตวัน นางออกจากพระเชตวัน ครั้นถูกมหาชนถามว่าจะไปไหนก็ตอบว่าไม่ใช่ธุระ
อะไรของท่าน เมื่อถูกถามว่าพักอยู่ที่ไหน ตอบว่าพักอยู่ในกุฏีกับพระบรมศาสดา สร้างความเคลือบ
แคลงสงสัยแก่มหาชน เมื่อผ่านไปสามสี่เดือนเอาผ้าขี้ริ้วพันท้องใส่เสื้อคลุมปกปิดผ่านไปแปดเก้าเดือน
เอาไม้ทรงกลมผูกติดท้องใส่เสื้อคลุม ทุบหลังมือเท้าให้บวมเปรียบเหมือนคนท้อง ขณะที่พระศาสดา
แสดงธรรมแก่มหาชน เข้าไปยืนด่าและประกาศว่าตนมีครรภ์กับพระศาสดาพระผู้มีพระภาคทรงสงบ
นิ่ง ขณะนั้นท้าวสักกเทวราชทราบว่า นางจิญจมาณวิกาใส่ความเท็จแก่พระศาสดา จึงเสด็จลงมา
พร้อมกับเทพบุตรสี่องค์เพ่ือเปลื้องโทษแก่พระศาสดา ด้วยการแปลงเป็นหนูเข้าไปกัดเชือกผูกไม้ทรง
กลม ให้หล่นทับหลังเท้านางจนแตก มหาชนเห็นดังนั้นจึงพากันรุมด่าและคว้าไม้ไล่ทุบตีนาง เมื่อนาง
หนีไปได้พอพ้นคลองจักษุพระศาสดาจึงถูกแผ่นดินสูบ 

 กล่าวโดยสรุป คือกิเลสมารในฐานะเป็นแรงผลักดันให้ท าความชั่ว มีดังนี้ 

 ๑. โทสะ ความโกรธเกิดข้ึนครอบงําจิตพระเจ้าสุปปพุทธะ จึงไม่ให้หนทางสําหรับโคจรแก่
พระพุทธเจ้า 



 
๑๑๖ 

 

 ๒. ปฏิฆะ ความขัดเคืองเกิดขึ้นในจิตของนันทยักษ์ จึงเอากระบองตีศีรษะของพระสารี
บุตรเถระ 

 ๓.โทสะ ความโกรธเกิดข้ึนครอบงําจิตของนายพรานโกกะ จึงสั่งสุนัขให้กัดและตนเองเอา
ลูกศรแทงฝุาเท้าพระเถระ 

 ๔. ราคะ ความกําหนัดเกิดขึ้นครอบงําจิตของนันทมาณพ จึงทําการวางแผนแล้วข่มขืน
พระนางอุบลวรรณาเถรี 

 ๕. โมหะ ความหลงเกิดข้ึนแก่นางจิญจมาณวิกา จึงหลงเชื่อถ้อยคําของพวกเดียรถีย์ใส่
ความเท็จแก่พระพุทธองค์ 

๔.๒ อิทธิพลของขันธมารที่มีต่อการปฏิบัติธรรม 

 มนุษย์ให้ความสําคัญกับสังขารร่างกายมากที่สุด นับแต่เกิดมาก็คอยทะนุถนอมเลี้ยงดูด้วย
การปูอนนม น้ํา ข้าวให้รับประทานวันละหลายๆ ครั้ง ต้องคอยบริหารด้วยการให้ยืน เดิน นั่งนอน 
อาบน้ํา แต่งตัวตลอดชีวิต หาเสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่มมาสวมใส่เพ่ือปูองกันบําบัดความหนาวเย็นเหลือบ ยุง 
ลม แดด เมื่อร่างกายเจ็บไข้ไม่สบายก็หายาหาหมอมาเยียยารักษา ให้หายกลับคืนสู่สภาพปกติ จึงเป็น
เหตุให้ยึดติดลุ่มหลงมัวเมาได้ง่ายธรรมดาว่าร่างกายของมนุษย์เราเป็นสภาพที่ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็น
โรค เป็นดังฝี เป็นดังลูกศร เป็นความลําบาก เป็นอาพาธ เป็นอย่างอ่ืน เป็นสภาพชํารุด เป็นเสนียด 
เป็นอุบาทว์ เป็นสภาพไม่สําราญ เป็นภัย เป็นอุปสรรค หวั่นไหว ผุพัง ไม่ยั่งยืน ไม่มีอะไรต้านทาน ไม่
มีที่เร้น ไม่มีสรณะไม่เป็นที่พ่ึง ว่าง เปล่า สูญ เป็นอนัตตา มีโทษ มีความแปรปรวนไปเป็นธรรมดา ไม่
เป็นแก่นสารเป็นมูลแห่งทุกข์ เป็นผู้ฆ่า เป็นสภาพปราศจากความเจริญ มีอาสวะ มีป๎จจัยปรุงแต่ง เป็น
เหยื่อแห่งมาร มีชาติเป็นธรรมดา มีชราเป็นธรรมดา มีพยาธิเป็นธรรมดา มีมรณะเป็นธรรมดา มีโสกะ
ปริเทวะ ทุกข์ โทมนัส และอุปายาสเป็นธรรมดา มีความเศร้าหมองเป็นธรรมดา โดยความเกิดโดย
ความดับ ไม่มีคุณ มีโทษ ไม่มีอุบายเป็นเครื่องออกไป  ดังนั้นขันธมารจึงมีบทบาทสําคัญ คือ 

 ๔ .๒.๑ ขันธมารในฐานะเป็นเครื่องที่ท าให้มนุษย์ประมาท 

 บุคคลผู้ดําเนินชีวิตด้วยความประมาท ย่อมนําตัวเข้าไปผูกไว้กับภาพความนึกคิดอย่าง
หนึ่งซึ่งไม่ตรงกับความเป็นจริง เมื่อดํารงชีวิตอยู่อย่างไม่รู้เท่าทันสภาวะ ย่อมถูกฉุดลากให้กระเสือก
กระสนกระวนกระวาย ไปตามสภาพที่สร้างขึ้นลวงตนเองนั้นเรียกว่าอยู่อย่างเป็นทาส ขาดอิสรภาพ
ทางป๎ญญาจนหาทางออกไม่เจอ เป็นเหตุให้มนุษย์ใช้ชีวิตอยู่อย่างลุ่มหลง เพลิดเพลินมัวเมาในขัน
ธมาร ดังนั้นเพื่อให้เห็น ว่าขันธมารในฐานะท่ีทําให้มนุษย์ประมาทชัดเจนเป็นรูปธรรม จึงขอ
ยกตัวอย่างด้วยเรื่องเหล่านี้คือ (๑) ขันธมารทําให้พระวักกลิตกอยู่ในความประมาท (๒) ขันธมารทําให้
พระนางรูปนันทาตั้งอยู่ในความประมาท 

 กรณีตัวอย่างท่ี ๑ ขันธมาร ในฐานะท่ีท าให้ท่านพระวักกลิตกอยู่ในความประมาท 
                                                           

 ขุ.จู.อ. (ไทย) ๖/๓๔. 

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม),พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพมหานคร :สหธรรมิก 
จํากัด, ๒๕๔๔), หน้า ๖๓-๖๔. 



 
๑๑๗ 

 

 วักกลิ ศึกษาเล่าเรียนจนจบไตรเพทในศิลปะศาสตร์ของพวกพราหมณ์ทั้งหมด วันหนึ่งพบ
เห็นพระศาสดาแล้ว มองดูรูปกายสมบัติไม่เบื่อหน่าย จึงเที่ยวจาริกติดสอยห้อยตามพระศาสดาไป เขา
คิดว่า “เราอยู่แต่ในบ้าน ก็จะไม่ได้เห็นพระศาสดาตลอดกาลเป็นนิตย์”ต่อมา จึงตัดสินใจบวชในสํานัก
พระศาสดา เว้นแต่เวลาที่ขบฉันและทํากิจวัตรส่วนตนเท่านั้น ส่วนเวลาที่เหลือไปยืนอยู่ในสถานที่ที่
สามารถจะมองเห็นพระทศพลได้ ยอมละทิ้งหน้าที่อื่นเสีย แล้วไปยืนเฝูาดูแต่พระผู้มีพระภาคเจ้าอย่าง
เดียวเท่านั้น พระศาสดาทรงคอยความแก่รอบแห่งญาณของเธอ ถึงเธอจะเที่ยวติดตามไปเพ่ือดูรูป
หลายเวลาก็มิได้ตรัสอะไรๆ จนกระทั่งถึงวันหนึ่ง จึงตรัสว่า “วักกลิ จะมีประโยชน์อะไรด้วยการที่เธอ
ต้องมาดูร่างกายอันเปื่อยเน่านี้ วักกลิเอยผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นชื่อว่าเห็นเรา ผู้ใดเห็นเรา ผู้นั้นชื่อว่าเห็น
ธรรม ก็วักกลิเห็นธรรมอยู่ ก็ชื่อว่าเห็นเรา” 

 เมื่อพระศาสดาตรัสสอนออย่างนี้ พระเถระไม่อาจจะละการเฝูามองดูพระศาสดาแล้วไป
ในที่อ่ืนได้ แต่นั้น พระศาสดาจึงทรงดําริว่า “ภิกษุนี้ไม่ได้ความสังเวช จักไม่ได้บรรลุแน่นอน ”พอใกล้
วันเข้าพรรษา จึงทรงขับไล่พระวักกลิไปด้วยพระดํารัสว่า “วักกลิ เธอจงหลีกไปเสีย ” เธอถูกพระ
ศาสดาทรงขับไล่อย่างนั้น จึงไม่สามารถจะทนอยู่ต่อพระพักตร์พระศาสดาได้คิดว่า “เมื่อไม่ได้เห็นพระ
ศาสดา จะมีชีวิตอยู่ไปทําไม ” จึงขึ้นไปบนปากเหวภูเขาคิชฌกูฏ พระศาสดาทรงทราบความเป็นไป
ของเธอนั้น ทรงดําริว่า “ภิกษุนี้ เมื่อไม่ได้รับความเบาใจจากสํานักของเรา ก็จะพึงทําให้อุปนิสัยแห่ง
มรรคและผลพินาศไป” ทรงแสดงพระองค์เปล่งโอภาส ตรัสพระคาถาว่า 

 “ ภิกษุผู้มากไปด้วยความปราโมทย์ เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา จะพึงบรรลุอันสงบอันเข้า
ไประงับสังขารเป็นสุขได”้ ดังนี้ 

 ทรงเหยียดพระหัตถ์ตรัสว่า “มานี่เถิด วักกลิ” พระเถระได้เกิดปีติและโสมนัสใจเป็นกําลัง
ว่า “เราจะได้เห็นพระทศพลแล้ว ความไม่เสื่อมเราได้แล้ว ” ด้วยพระดํารัสว่า “จงมา” คิดว่า“เราจะ
ไปทางไหน” ไม่รู้หนทางที่ตนจะไปเฝูา จึงไปในอากาศเฉพาะพระพักตร์พระศาสดา โดยเอาเท้าข้าง
หนึ่งเหยียบบนภูเขา พรรณนาถึงพระคาถาท่ีพระศาสดาได้ตรัสแล้ว ข่มปีติในอากาศบรรลุพระอรหัต
พร้อมด้วยปฏิสัมภิทา ๔ แม้แต่ความเลื่อมใสศรัทธาในองค์พระศาสดาเอง เมื่อกลายเป็นความรักใน
บุคคลไปก็ย่อมเป็นอุปสรรคต่อความหลุดพ้น หรืออิสรภาพทางป๎ญญาในขั้นสูงสุดได้ พระพุทธเจ้าจึง
ทรงสอนให้ละเสีย แม้บางครั้งจะต้องใช้วิธีค่อนข้างรุนแรงก็ทรงทํา เช่น ในกรณีของพระวักกลิ ซึ่งมี
ความเลื่อมใสศรัทธาในพระองค์อย่างแรงกล้า อยากจะติดตามพระองค์ไปทุกหนทุกแห่ง เพื่อให้ได้อยู่
ใกล้ชิด ได้เห็นพระองค์อยู่เสมอ ระยะสุดท้ายเมื่อพระวักกลิปุวยหนักอยากเฝูาพระพุทธเจ้าส่งคนไป
กราบทูลพระองค์ก็เสด็จมา และมีพระดํารัสเพื่อให้เกิดอิสรภาพทางป๎ญญาแก่พระวักกลิตอนหนึ่งว่า  

 พระวักกลิ : ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ เป็นเวลานานนักแล้ว ข้าพระองค์ปรารถนาจะไปเฝูา
เพ่ือจะเห็นพระผู้มีพระภาคเจ้า แต่ร่างกายของข้าพระองค์ ไม่มีกําลังเพียงพอที่จะไปเฝูาเห็นพระองค์
พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ 

                                                           

 ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๒/๒๒๕-๒๒๖. 

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม(ฉบับเดิม),หน้า ๒๕๗-๒๕๘. 



 
๑๑๘ 

 

 พระพุทธเจ้า : อย่าเลย วักกลิ ร่างกายอันเน่าเปื่อยนี้ เธอเห็นไปจะมีประโยชน์อะไรดูก่อน
วักกลิ ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นชื่อว่าเห็นเรา ผู้ใดเห็นเรา ผู้นั้นเห็นธรรม เมื่อเห็นธรรมนั่นแหละ วักกลิ จึง
จะชื่อว่าเห็นเรา เมื่อเห็นเราก็คือเห็นธรรม  

 พระวักกลิหลงในรูปกายของพระศาสดา เกิดความรักใคร่สิเน่หาติดใจนิยมชมชอบในพระ
สรีระอย่างรุนแรง จึงเฝูาติดตามพระพุทธองค์ไปทุกหนทุกแห่ง เพื่อที่จะได้ยลพระโฉมตลอดเวลาที
พระพุทธองค์ทรงเสด็จจาริกไปยังสถานที่ต่างๆ เพื่อแสดงธรรมโปรดพุทธเวไนยสัตว์แต่พระวักกลิหา
ได้สนใจใฝุใจในสาระธรรมที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไม่ เฝูาเพียงแต่จะได้เห็นพระพุทธองค์เท่านั้น เมื่อ
ได้เห็นก็เกิดความพอใจ ดีใจ ปีติใจ ชื่นใจ มีความสุขโสมนัส เพลิดเพลินหลงใหล ประมาท มัวเมา 

 ในทางตรงกันข้ามเม่ือไม่ได้พบเห็น ก็เกิดความทุกข์ความเดือดร้อนเศร้าโศก เสียใจจนไม่
เป็นอันกินอันนอน ไม่อยากมีชีวิตอยู่อีกต่อไป แต่ด้วยพระเมตตาของพระพุทธเจ้า พระองค์ทรงใช้กุศ
โลบายในอันที่จะทําให้พระวักกลิเกิดสติป๎ญญาในการรู้เท่าทันขันธมาร พระพุทธองค์จึงตรัสสอนพระ
วักกลิในเชิงเปรียบเทียบ เพ่ือเป็นการสะกิดใจให้หันมาให้ความสําคัญ ในพระธรรมคําสั่งสอนมากกว่า
การให้ความสําคัญในพระสรีระ จนสามารถโน้มน้าวพระวักกลิให้มาพบเห็นพระธรรม(ดวงตาเห็นธรรม
คือการได้บรรลุพระโสดาบัน )ได้ความประมาทของบุคคลผู้หลงติดอยู่ในวังวนของขันธมาร ย่อมเป็น
อุปสรรคต่อการเข้าถึงธรรม ความหลงยึดติดในรูปขันธ์ย่อมเกิดขึ้นได้ ด้วยการพบเห็นรูปของบุคคลอื่น
แล้วเกิดความพึงพอใจใฝุหาดังเช่นพระวักกลิ บางรายเกิดขึ้นเพราะความหลงยึดติดในรูปขันธ์ของ
ตนเองพระพุทธองค์ทรงตรัสถึงความประมาทมัวเมาไว้ว่า  

 “ ภิกษุทั้งหลาย ความเมา ๓ นี้ ๓ คืออะไรคือ ความเมาในความหนุ่มสาว ความเมาใน
ความไม่มีโรค ความเมาในชีวิต ปุถุชนผู้ไม่ได้สดับมัวเมาในความเป็นหนุ่มสาว ประพฤติกายทุจริต 
วจีทุจริต มโนทุจริต หลังจากตายแล้วจะไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ มัวเมา
ในความไม่มีโรค ฯลฯ หรือปุถุชนผู้ไม่ได้สดับ มัวเมาในชีวิต ประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต 
หลังจากตายแล้วจะไปเกิดในอบายทุคติ วินิบาต นรก เมื่อบุคคลตกอยู่ในความประมาทมัวเมาท้ัง ๓ 
ประการ หรือความประมาทมัวเมาอย่างใดอย่างหนึ่งใน ๓ ประการนี้ ย่อมเป็นผู้ไม่ใคร่เพื่อจะไปฟ๎ง
ธรรมบ้าง ย่อมไม่ใคร่เพื่อการไปปฏิบัติธรรมบ้าง เหมือนพระนางรูปนันทา 

 กรณีตัวอย่างท่ี ๒  ขันธมาร ในฐานะท่ีท าให้พระนางรูปนันทาตั้งอยู่ในความประมาท 

 นางรูปนันทาดําริว่า “เจ้าพี่ใหญ่ของเราสละสิริราชสมบัติออกบวช เป็นพระพุทธเจ้าผู้อัคร
บุคคลในโลก แม้โอรสของพระองค์ทรงพระนามว่า ‘ราหุลกุมาร ’ ก็ผนวชแล้ว แม้เจ้าพี่ของเราคือ
พระนันทะก็ผนวชแล้ว แม้พระมารดาของเราก็ทรงผนวชแล้วเหมือนกัน เมื่อคณะพระญาติจํานวน
มากมายเหล่านี้ ทรงผนวชแล้ว แม้เราจะอยู่ทําอะไรในเรือน ก็จะผนวชบ้าง ” พระนางเสด็จเข้าไปสู่
สํานักภิกษุณีท้ังหลายแล้ว ทรงผนวช พระนางทรงผนวช เพราะความสิเนหาในพระญาติเท่านั้น หาใช่
เพราะศรัทธาไม่ แต่เพราะพระนางเป็นผู้มีพระโฉมอันงดงามวิไล จึงปรากฏพระนามว่า “รูปนันทา”
พระนางได้สดับว่า ข่าวว่า พระศาสดามักทรงตรัสว่า “รูปไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา , เวทนา 
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สัญญา สังขาร วิญญาณไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา ” จึงไม่เสด็จไปเพื่อเผชิญพระพักตร์กับพระ
ศาสดา ด้วยเกรงว่า “พระศาสดาจะทรงตรัสโทษในรูปแม้ของเราซึ่งน่าดู น่าเลื่อมใส” 

 พวกชาวเมืองสาวัตถี ถวายทานแต่เช้าตรู่ สมาทานอุโบสถแล้วห่มผ้าสะอาด ถือของหอม
และระเบียบดอกไม้เป็นต้น ในเวลาเย็นมาประชุมกันฟ๎งธรรมในพระเชตวัน แม้ภิกษุณีสงฆ์ผู้เกิดฉันทะ
ในพระธรรมเทศนาของพระศาสดา ก็พากันไปวิหารฟ๎งธรรม ชาวเมืองสาวัตถีครั้นฟ๎งธรรมแล้ว เมื่อ
เข้าไปสู่พระนคร ก็พากันกล่าวสรรเสริญแต่พระเกียรติคุณของพระศาสดาเข้าไป  

 พระนางรูปนันทา ได้สดับคําพรรณนาพระเกียรติคุณของพระตถาคต จากสํานักพวก
ภิกษุณีและพวกอุบาสิกา จึงดําริว่า “คนเป็นอันมาก ย่อมกล่าวชมเจ้าพ่ีของเรานักหนา ถ้าในวันหนึ่ง 
พระองค์เม่ือจะทรงตรัสโทษในรูปของเราจะตรัสได้สักเท่าไร ถ้าอย่างไร เราควรจะไปกับพวกภิกษุณี 
ไม่เปิดเผยตนเองเฝูาพระตถาคตฟ๎งธรรมแล้วก็จะมา ” พระนางจึงตรัสบอกแก่พวกภิกษุณีว่า “วันนี้ 
ฉันจะไปฟ๎งธรรม ” พวกภิกษุณีมีใจยินดีว่า “เป็นเวลานานแล้วหนอ การที่พระนางรูปนันทา ทรงมี
พระประสงค์จะเสด็จไปสู่ที่บํารุงพระศาสดาเกิดข้ึนแล้ว วันนี้พระศาสดา จะทรงปรารภพระนางรูปนัน
ทานี้เป็นเหตุ จะทรงแสดงพระธรรมเทศนาอันวิจิตร” จึงพาพระนางออกไปเวลาที่ออกไปพระนางดําริ
ว่า “เราจะไม่เปิดเผยตนเอง” 

 พระศาสดาทรงดําริว่า “วันนี้ รูปนันทา จะมาสู่ที่บํารุงของเรา ธรรมเทศนาเช่นไรหนอจัก
เป็นที่ถูกจริตของเธอ ” ทรงตกลงพระหฤทัยว่า “รูปนันทานั่น หนักในรูป มีความเยื่อใยห่วงหาใน
อัตภาพอย่างแรงกล้า การบรรเทาความเมารูปด้วยรูปนั่นแหละ จะเป็นที่ถูกจริตของเธอ ดุจการบ่ง
หนามด้วยหนามฉะนั้น ” ในเวลาที่พระนางเข้าไปสู่วิหาร พระองค์ทรงนิรมิตหญิงมีรูปร่างสวยพริ้งคน
หนึ่ง อายุราว ๑๖ ปีนุ่งผ้าแดง ประดับด้วยอาภรณ์พร้อมสรรพ ยืนถือพัดถวายงานอยู่ในที่ใกล้พระ
พุทธองค์ด้วยอํานาจแห่งพระฤทธิ์ ขณะนั้น พระศาสดาและพระนางรูปนันทาเท่านั้น ทรงเห็นรูปหญิง
คนนั้นพระนางเสด็จเข้าไปภายในวิหารพร้อมกับภิกษุณีทั้งหลาย ทรงยืนข้างหลังพวกภิกษุณีถวาย
บังคมพระศาสดาด้วยเบญจางคประดิษฐ์ นั่งในท่ามกลางระหว่างพวกภิกษุณี ทรงแลดูพระศาสดา
ตั้งแต่พระบาทจรดพระเศียร ทรงเห็นพระสรีระของพระศาสดาอันวิจิตรด้วยพระลักษณะ รุ่งเรืองด้วย
อนุพยัญชนะ มีพระรัศมีแผ่ซ่านออกกว้างวาหนึ่งแวดล้อม ทรงแลดูพระพักตร์อันมีสิริดุจพระจันทร์
เพ็ญ ได้ทรงเห็นรูปหญิงที่ยืนอยู่ใกล้ๆ พระนางทรงแลดูหญิงนั้นแล้ว ทรงหันกลับมามองดูอัตภาพของ
ตน รู้สึกว่าตนเป็นเหมือนนางกาซึ่งอยู่ข้างหน้านางพระยาหงส์ทองจําเดิมแต่เวลาที่พระนางทรงเห็น
รูป ที่พระศาสดาทรงเนรมิตด้วยฤทธิ์แล้ว พระเนตรทั้งสองของพระนางก็ป๎่นปุวนวิงเวียน พระนางมี
จิตหลงใหลเคลิบเคลิ้มไปกับความงดงามแห่งสรีระร่างนั้นจนหมดใจว่า “โอ ผมของหญิงนี้งาม โอ 
หน้าผากก็งาม” ได้เกิดความสิเนหาในรูปนั้นอย่างรุนแรง พระศาสดาทรงทราบความที่พระนางทรง
ยินดีอย่างสุดซึ้งในรูปนั้นเมื่อจะทรงแสดงธรรม จึงทรงแสดงรูปนั้นให้ล่วงภาวะของผู้มีอายุ ๑๖ ปี มี
อายุราว๒๐ ปี พระนางรูปนันทาทอดพระเนตรรูปนั้นโดยตลอด มีจิตเบื่อหน่ายเกิดขึ้นทีละน้อยว่า 
“รูปนี้ไม่เหมือนรูปก่อน ” พระศาสดาทรงแสดงความแปรเปลี่ยนแห่งเพศของหญิงนั้น โดยลําดับที
เทียวคือ เพศหญิงคลอดบุตรครั้งเดียว เพศหญิงกลางคน เพศหญิงแก่ เพศหญิงแก่คร่ําคร่าเพราะชรา
แม้พระนางก็ทรงเบื่อหน่ายรูปนั้น ในเวลาที่รูปนั้นทรุดโทรมไปเพราะชราโดยลําดับว่า “โอ รูปนี้
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หายไปแล้วๆ ” ครั้นเมื่อทรงเห็นรูปนั้นมีฟ๎นหัก ผมหงอก หลังโกง มีซี่โครงข้ึนดุจกลอน มีไม้เท้ายัน
ข้างหน้างกงันอยู่ ก็ทรงเบื่อหน่ายเหลือประมาณ 

 พระศาสดาทรงแสดงรูปหญิงนั้นให้เป็นรูปอันพยาธิครอบงํา ขณะนั้นเอง หญิงนั้นทิ้งไม้
เท้าและพัดใบตาล ร้องเสียงดังลั่น ล้มลงที่ภาคพ้ืน จมลงในมูตรและกรีสของตน กลิ้งเกลือกไปมา 
พระนางรูปนันทาทรงเห็นหญิงนั้นแล้วทรงเบื่อหน่ายเต็มที พระศาสดาทรงแสดงมรณะของหญิงนั้น 
หญิงนั้นถึงความเป็นศพพองอืดขึ้นในขณะนั้นเอง สายแห่งหนองและกลุ่มแห่งหมู่หนอนไหลออกจาก
ปากแผลทั้ง ๙ ฝูงสัตว์มีกาเป็นต้นรุมทึ้งยื้อแย่งกันกินซากศพหญิงนั้นรูปนันทาทรงพิจารณาซากศพนั้น 
ทรงเห็นอัตภาพโดยความเป็นสภาพไม่เที่ยงว่า “หญิงนี้ถึงความแก่ ถึงความเจ็บ ถึงความตาย ในที่นี้
เอง ความแก่ ความเจ็บ และความตาย จะมาถึงแก่อัตภาพของเราเหมือนกัน ” เพราะความท่ีอัตภาพ
เป็นสภาพอันพระนางทรงเห็นแล้ว โดยความเป็นสภาพไม่เที่ยงนั่นเอง อัตภาพนั้นจึงเป็นอันทรงเห็น
แล้วโดยความเป็นทุกข์ โดยความเป็นอนัตตาทีเดียว ลําดับนั้น ภพทั้งสามปรากฏแก่พระนางดุจถูกไฟ
เผาลน และดุจซากศพอันเขาผูกไว้ที่พระศอ จิตมุ่งตรงต่อกรรมฐาน พระศาสดาทรงทราบว่า “พระ
นางทรงคิดเห็นอัตภาพ โดยความ เป็นสภาพไม่เที่ยงแล้ว ” จึงทรงพิจารณาดูว่า “พระนางจะสามารถ
ทําท่ีพ่ึงแก่ตนเองได้หรือไม”่ทรงเห็นว่า “จะไม่สามารถ การที่พระนางได้ป๎จจัยภายนอกเสียก่อนจึงจะ
เหมาะ” เมื่อจะทรงแสดงธรรม ด้วยอํานาจธรรมเป็นที่เหมาะแก่จริตของพระนาง ได้ตรัสพระคาถาว่า 

 “ นันทา เธอจงดูกายอันกรรมยกข้ึนอันอาดูรไม่สะอาดเปื่อยเน่าไหลออกอยู่ข้างบน ไหล
ออกอยู่ข้างล่าง ที่พาลชนทั้งหลายปรารถนากันนัก สรีระของเธอนี้ ฉันใดสรีระของหญิงนั่น ก็ฉันนั้น 
สรีระของหญิงนั่น ฉันใดสรีระของเธอนี้ ก็ฉันนั้น เธอจงเห็นธาตุทั้งหลายโดยความเป็นของสูญ อย่า
กลับมาสู่โลกนี้อีก เธอคลี่คลายความพอใจในภพเสียแล้ว จักเป็นบุคคลผู้สงบเที่ยวไป”  

 จากตัวอย่างท่ีกล่าวมา  แสดงให้เห็นบทบาทของขันธมาร ในฐานะที่ทําให้มนุษย์ประมาท 
ร่างกายของมนุษย์แบ่งเป็น ๒ ส่วนคือ กายกับใจ ทั้งสองส่วนทํางานสัมพันธ์สอดคล้องเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน จิตใจดีย่อมส่งผลให้ร่างกายดีไปด้วย ผู้เกิดมามีร่างกายสมบูรณ์เพราะได้ประกอบกุศลกรรม
มาก่อน เรียกว่าผู้มีบุญอันกระทําไว้แต่ปางก่อน กรรมย่อมจําแนกสัตว์ให้เป็นไปต่างๆ กัน คือ ให้ดีชั่ว 
ประณีตทราม หยาบละเอียด บางคนเกิดมามีฐานะร่ํารวย บางคนยากจน บางคนมีรูปร่างทราม บาง
คนมีรูปร่างสวยงาม ที่เป็นเช่นนี้เพราะมีบุญนํากรรมแต่ง เมื่อเกิดมามีสังขารร่างกาย ไม่ว่าจะประณีต
ทราม หยาบละเอียดอย่างไร ล้วนตกอยู่ในลักษณะ อนิจจังทุกขัง อนัตตาทั้งสิ้น แต่สําหรับบุคคลผู้ตั้ง
ตนอยู่ในความประมาทขาดสติ ย่อมไม่มีป๎ญญาความเห็นแจ้งตามความเป็นจริง ย่อมนําใจไปผูกติด
หรือยึดมั่นกับสิ่งที่ได้เห็นและพอใจนั้น จนก่อให้เกิดความลุ่มหลงในรูปร่างสังขาร นํามาซึ่งความเสื่อม
จากการทําความดี โดยได้ยกเอาเรื่องของพระวักกลิมาเป็นกรณีศึกษา ซึ่งพบว่าท่านตั้งตนอยู่ในความ
ประมาท มีความลุ่มหลงในพระวรกายของพระศาสดา ตั้งแต่แรกเห็นเมื่อครั้งเป็นคฤหัสถ์ เมื่อติดใจ
อยากดูพระวรกายมากขึ้นจึงขอบวช เมื่อบวชแล้วก็ไม่เป็นอันประพฤติปฏิบัติในกิจที่พระภิกษุพึงทํา 
ได้เฝูาติดตามเพื่อดูรูปกายของพระพุทธองค์มิได้ห่าง พระพุทธองค์ทรงเล็งเห็นว่า หากพระวักกลิไม่ได้
ผู้ทําให้เกิดธรรมสังเวชแล้ว เธอจะไม่ได้สติสัมปชัญญะกลับคืนมาและจะเสื่อมจากคุณธรรม จึงทรงขับ
ไล่ท่านให้ไปเสียในที่อื่น ท่านเมื่อถูกพระศาสดาทรงขับไล่ จึงเกิดความน้อยเนื้อต่ําใจใจไร้ที่พึง คิดฆ่า

                                                           

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑๖๐-๑๖๓. 



 
๑๒๑ 

 

ตัวตายด้วยการกระโดดลงจากหน้าผา พระศาสดาทรงทราบเหตุนั้นจึงทรงเสด็จไปโปรด ทําให้ท่านได้
สติป๎ญญาเห็นตามที่ทรงสอนนั้น จึงตั้งอยู่มรรคผลเบื้องสูง 

 ในกรณีของพระนางรูปนันทา ด้วยความที่เกิดมาพร้อมกับรูปสมบัติ คือมีรูปร่างสวยงาม
ทั่วสรรพพางค์กายประหนึ่งว่าเทพธิดา เป็นเหตุให้พระนางยึดติดพึงพอใจหลงใหลในรูปตนเอง แม้มา
บวชเป็นภิกษุณีก็มิได้บวชด้วยศรัทธา แต่บวชเพราะความต้องการของหมู่พระญาติเม่ือบวชแล้วก็ไม่ได้
หมั่นศึกษาปฏิบัติ ในโอวาทคําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า เฝูาแต่ภาคภูมิใจในความงดงามของ
ตนเอง จึงปล่อยวันเวลาให้ล่วงเลยไปด้วยความประมาท แม้แต่การฟ๎งธรรมก็ไม่ปรารถนาจะไป เมื่อ
ภิกษุณีรูปอ่ืนชักชวนก็ปฏิเสธ ด้วยเห็นว่าพระศาสดามักตรัสให้เห็นโทษแห่งรูป อันเป็นปฏิป๎กษ์ต่อจริต
อัธยาศัยของตน ต่อมาได้ฟ๎งคําสรรเสริญของคนท้ังหลายต่อพระธรรมเทสนาของพระศาสดา วันหนึ่ง 
ใคร่อยากพิสูจน์ทดลองให้ประจักษ์ด้วยตาของตนเองจึงแฝงกายปะปนไปกับคนอ่ืนเพื่อฟ๎งธรรม พระ
ศาสดาทรงทราบการมาของเธอ จึงเนรมิตรูปหญิงสาวสวยยิ่งกว่าพระนาง นั่งถวายงานพัดอยู่ข้างๆ 
เมื่อพระนางเห็นรูปหญิงนั้นแล้วนํามาเปรียบเทียบกับตนเอง มองเห็นรูปตนเองดุจกาในฝูงหงส์ เริ่ม
คลายความยึดมั่นในอัตตภาพ ครั้นพิจารณาดูรูปหญิงนั้นต่อไป พระศาสดาจึงเนรมิตรูปหญิงนั้น ให้ถึง
ความเปลี่ยนแปลงไปตามลําดับ จนกระท่ังล้มลงเสียชีวิตในกองอุจจาระป๎สสาวะ ขึ้นอืดมีหมู่หนอน
ชอนไชและฝูงแร้งกายื้อแย่งจิกกินซากศพนั้น พระนางเกิดความเบื่อหน่ายในอัตภาพสังขารร่างกาย 
เห็นความไม่เที่ยงแห่งสังขาร เมื่อได้ฟ๎งคําสอนของพระศาสดาจึงคลายความพอใจในชาติภพ ถึงความ
สงบแห่งใจ 

 กล่าวโดยสรุป อุปสรรคของขันธมารในฐานะเป็นสิ่งที่ท าให้มนุษย์ประมาท มีดังนี้ 

 ๑. พระวักกลิหลงในรูปกายของพระศาสดาจึงตั้งตนอยู่ในความประมาท 

 ๒. พระนางรูปนันทาหลงในรูปกายของตนเองจึงตั้งตนอยู่ในความประมาท 

 ๔ .๒.๒ ขันธมารในฐานะเป็นสิ่งตัดรอนโอกาสในการท าความดี 

 ร่างกายของมนุษย์เปรียบได้เช่นกับเป็นรังแห่งมาร เป็นสถานที่เกิดพักอาศัยของหมู่มาร
ทั้งหลาย เหล่ามารที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กับขันธมารนี้ เช่น ความหนาว ความร้อน ความหิว กระหาย
ความเกียจคร้าน ความปวดเมื่อย ความเจ็บไข้หรืออาพาธต่างๆ สิ่งเหล่านี้ล้วนเกิดข้ึนกับสังขาร
ร่างกายของมนุษย์เราทั้งสิ้นเมื่อเกิดข้ึนแล้วย่อมเป็นสาเหตุให้ร่างกาย หรืออวัยวะส่วนต่างๆ ของ
ร่างกายทํางานไม่ได้ตามปกติ พร้อมกันนั้นอาจส่งผลให้ร่างกายและอวัยวะต่างๆ ทํางานมากหรือน้อย
กว่าปกติอันมีผลกระทบต่อการดําเนินชีวิตและการปฏิบัติกิจหน้าที่ หรือการประกอบกุศลคุณงาม
ความดีต่างๆ เป็นผลให้ต้องหยุดชะงักหรือล้มเลิกภารกิจการงานนั้นๆ เสีย พลาดจากโอกาสอันมี
คุณค่าความสําคัญท่ีมาประจวบเข้าแล้ว ด้วยเพราะมีขันธมารมาเบียดเบียนบีฑาให้เป็นไป ความ
เจ็บปุวยหรืออาการอาพาธต่างๆ ที่เกิดขึ้น จึงเป็นมารที่คอยตัดรอนโอกาสในการทําความดีอยู่เนืองๆ
และโดยเฉพาะหากเกิดขึ้นกับบุคคลสําคัญด้วยแล้ว ยิ่งทําให้โอกาสที่ดีๆ ที่จะเกิดข้ึนนั้น ย่อมพลอย
เสียหายหรือหลุดลอยไปอย่างน่าเสียดาย ยากท่ีจะหาได้ แม้แต่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้เป็น
บุคคลที่ประเสริฐสุด ผู้บริสุทธิ์หมดจดด้วยดีเแล้วจากกิเลสทั้งมวล ยังต้องถูกขันธมารเบียดเบียนเอาได้ 
ดังนั้นเพื่อให้เห็น อุปสรรคของขันธมารในฐานะเป็นสิ่งตัดรอนโอกาสในการทําความดีปรากฏชัดเจน



 
๑๒๒ 

 

เป็นรูปธรรม จึงขอยกตัวอย่างด้วยเรื่องเหล่านี้คือ (๑) ขันธมารเบียดเบียนตัดรอนโอกาสในการทํา
พุทธกิจของพระพุทธองค์ (๒) ขันธมารเบียดเบียนตัดรอนโอกาสในการปฏิบัติธรรมของพระติสสะ 

 กรณีตัวอย่างท่ี ๑ ขันธมาร ในฐานะเป็นเครื่องเบียดเบียนตัดรอนโอกาสในการท าพุทธ
กิจของพระพุทธองค์ 

 พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ในสถานที่อันทรงพอพระทัย ในอัมพปาลีวัน รับสั่งเรียกพระ
อานนท์มาตรัสว่า “มาเถิด อานนท์เราไปเวฬุวคามกัน” พระอานนท์ทูลรับสนองพระดํารัสแล้วพระผู้มี
พระภาคพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์เสด็จถึงเวฬุวคาม ประทับอยู่ในเวฬุวคาม รับสั่งเรียกภิกษุท้ังหลายมาตรัส
ว่า “มาเถิด ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงจําพรรษารอบกรุงเวสาลี ตามที่ที่มีเพ่ือนตามที่ท่ีมีคนเคยพบ
เห็นกัน ตามท่ีที่มีคนเคยคบกัน ส่วนเราจะจําพรรษาในเวฬุวคามนี้” 

 พวกภิกษุทูลรับสนองพระดํารัสแล้ว จําพรรษารอบกรุงเวสาลีตามท่ีที่มีเพ่ือน ตามท่ีที่มีคน
เคยเห็นกัน ตามที่ที่มีคนเคยคบกัน ส่วนพระผู้มีพระภาคทรงจําพรรษาในเวฬุวคามนั้นในระหว่างที่
พระผู้มีพระภาค ทรงจําพรรษาได้เกิดอาการพระประชวรอย่างรุนแรงมีทุกขเวทนาอย่างแสนสาหัส 
จวนเจียนจะปรินิพพาน พระองค์ทรงมีสติสัมปชัญญะ ทรงอดกลั้นไม่พรั่นพรึงทรงพระดําริว่า “การที่
เราไม่บอกผู้อุป๎ฏฐาก ไม่อําลาภิกษุสงฆ์ปรินิพพานนั้น ไม่เหมาะแก่เรา ทางท่ีดีเราควรใช้ความเพียรขับ
ไล่อาพาธนี้ ดํารงชีวิตสังขารอยู่ต่อไป” 

 พระผู้มีพระภาคทรงใช้ความเพียรขับไล่อาการพระประชวรนั้น ทรงดํารงชีวิตสังขารอยู่ 
อาการพระประชวรจึงสงบ เมื่อพระผู้มีพระภาคทรงหายจากพระประชวร หายจากอาการไข้ไม่นาน 
ได้เสด็จออกจากพระวิหารไปประทับนั่งบนพุทธอาสน์ ที่ปูลาดไว้ในร่มเงาพระวิหารพระอานนท์เข้าไป
เฝูาพระผู้มีพระภาค ถวายอภิวาทแล้วนั่ง ณ ที่สมควร กราบทูลพระผู้มีพระภาคว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้
เจริญ เมื่อข้าพระองค์ได้เห็นพระสุขภาพของพระองค์แล้ว ได้เห็นพระองค์ทรงอดทนต่อทุกขเวทนา
แล้ว ทําให้ร่างกายของข้าพระองค์อ่อนเปลี้ยประดุจคนเมาข้าพระองค์รู้สึกมืดมนทุกด้าน แม้ธรรม
อย่างหนึ่งก็ไม่ปรากฏแก่ข้าพระองค์เลย เพราะพระอาการไข้ของพระผู้มีพระภาค แต่ข้าพระองค์ก็ยัง
เบาใจอยู่หน่อยหนึ่งว่า พระผู้มีพระภาคจะยังไม่ปรินิพพาน ตราบเท่าที่ยังไม่ได้ปรารภภิกษุสงฆ์ แล้ว
ตรัสพระพุทธพจน์อย่างใดอย่างหนึ่ง” 

 พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “อานนท์ ภิกษุสงฆ์ยังจะหวังได้อะไรในเราอีกเล่า ธรรมที่เรา
แสดงแล้วไม่มีในไม่มีนอก ในเรื่องธรรมทั้งหลาย ตถาคตไม่มีอาจริยมุฏฐิ ผู้ที่คิดว่า เราเท่านั้นจักเป็น
ผู้บริหารภิกษุสงฆ์ต่อไป หรือว่าภิกษุสงฆ์จะต้องยึดเราเท่านั้นเป็นหลัก ผู้นั้นจะต้องปรารภภิกษุสงฆ์
แล้วกล่าวอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นแน่ แต่ตถาคตไม่คิดว่า เราเท่านั้น จักเป็นผู้บริหารภิกษุสงฆ์ต่อไป 
หรือว่าภิกษุสงฆ์จะต้องยึดเราเท่านั้นเป็นหลัก แล้วทําไมตถาคตจะต้องปรารภภิกษุสงฆ์กล่าวอย่างใด
อย่างหนึ่งอีกเล่า บัดนี้ เราเป็นผู้ชรา แก่ เฒ่า ล่วงกาลมานานผ่านวัยมามาก เรามีวัย ๘๐ ปี ร่างกาย
ของตถาคตประหนึ่งแซมด้วยไม่ไผ่ยังเป็นไปได้ ก็เหมือนกับเกวียนเก่าที่ซ่อมแซมด้วยไม่ไผ่ฉะนั้น 

                                                           

 อาจริยมุฏฐิ  แปลว่า กํามือของอาจารย์ อธิบายว่า มือท่ีกําไว้ใช้เรียกอาการของอาจารย์ภายนอก  
พระพุทธศาสนาที่หวงวิชาไม่ยอมบอกแก่ศิษย์ขณะที่ตนเองยังหนุ่ม แต่จะบอกแก่ศิษย์ท่ีตนรักขณะที่ตน  
ใกล้จะตายเท่าน้ัน แต่พระผู้มีพระภาคไม่ทรงถือตามคติเช่นนี้ อ้างใน ที.ม.อ.(บาลี)๑๖๕/๑๕๐. 



 
๑๒๓ 

 

ร่างกายของตถาคตสบายขึ้น ก็เพราะในเวลาที่ตถาคตเข้าเจโตสมาธิอันไม่มีนิมิต เพราะไม่ใส่ใจนิมิต
ทุกอย่าง และเพราะดับเวทนาบางอย่างได้เท่านั้น”  

 พระผู้มีพระภาคเมื่อประทับอยู่ตามความพอพระทัยในโภคนคร รับสั่งเรียกพระอานนท์มา
ตรัสว่า “มาเถิด อานนท์ เราจะเข้าไปยังกรุงปาวากัน”พระอานนท์ทูลรับสนองพระดํารัส ต่อมา พระผู้
มีพระภาคพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่เสด็จไปถึงกรุงปาวา ประทับอยู่ที่อัมพวันของนายจุนทกัมมาร
บุตรเขตกรุงปาวานายจุนทกัมมารบุตรทราบข่าวว่า “พระผู้มีพระภาคเสด็จถึงกรุงปาวา ประทับอยู่ท่ี
สวนมะม่วงของตน ” เข้าไปเฝูาพระผู้มีพระภาค ถวายอภิวาทแล้วนั่ง ณ ที่สมควร พระผู้มีพระภาค
ทรงชี้แจงให้นายจุนทกัมมารบุตรเห็นชัด ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า
ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริงด้วยธรรมีกถา ลําดับนั้น นายจุนทกัมมารบุตรผู้ที่พระผู้มีพระภาคทรง
ชี้แจงให้เห็นชัดชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่า
เริงด้วยธรรมีกถา ได้กราบทูลพระผู้มีพระภาคว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคพร้อม
ด้วยภิกษุสงฆ์ โปรดรับภัตตาหารของข้าพระองค์ในวันพรุ่งนี้ ”เมื่อนายจุนทกัมมารบุตร ทราบอาการท่ี
พระผู้มีพระภาคทรงรับนิมนต์แล้ว จึงลุกจากท่ีนั่งถวายอภิวาทพระผู้มีพระภาค กระทําประทักษิณ
แล้วจากไปครั้นราตรีผ่านไป นายจุนทกัมมารบุตรได้เตรียมของขบฉันอันประณีตและสูกรมัททวะ
จํานวนเพียงพอไว้ในนิเวศน์ของตน ให้คนไปกราบทูลเวลาแด่พระผู้มีพระภาคว่า “ได้เวลาแล้ว
ภัตตาหารเสร็จแล้ว พระพุทธเจ้าข้า”เวลาเช้า พระผู้มีพระภาคทรงครองอันตรวาสกถือบาตรและจีวร 
พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์เสด็จเข้าไปยังนิเวศน์ของนายจุนทกัมมารบุตร ประทับนั่งบนพุทธอาสน์ที่ปูลาดไว้ 
รับสั่งเรียกนายจุนทกัมมารบุตรมาตรัสว่า “จุนทะ จงประเคนสูกรมัททวะท่ีเตรียมไว้แก่เรา ประเคน
ของขบฉันอย่างอ่ืนที่เตรียมไว้แก่ภิกษุสงฆ์ ”เขาทูลรับสนองพระดํารัสแล้ว ประเคนสูกรมัททวะที่
เตรียมไว้แด่พระผู้มีพระภาคประเคนของขบฉันอย่างอ่ืนที่เตรียมไว้แด่ภิกษุสงฆ์ 

 พระผู้มีพระภาครับสั่งเรียกนายจุนทกัมมารบุตรมาตรัสว่า “จุนทะ สูกรมัททวะที่เหลือเธอ
จงฝ๎งลงในหลุม เรายังไม่เห็นใครในโลกพร้อมเทวโลก มารโลก พรหมโลก และหมู่สัตว์พร้อมทั้งสมณ
พราหมณ์ เทวดาหรือมนุษย์ที่บริโภคสูกรมัททวะนี้แล้ว จะย่อยได้ดี นอกจากตถาคตเพียงผู้เดียว
เท่านั้น” 

 นายจุนทกัมมารบุตร ทูลรับสนองพระดํารัสฝ๎งสูกรมัททวะที่เหลือลงในหลุม เข้าไปเฝูา
พระผู้มีพระภาค ถวายอภิวาทแล้วนั่ง ณ ที่สมควรพระผู้มีพระภาค ทรงชี้แจงให้นายจุนทกัมมารบุตร
เห็นชัด ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริงด้วย
ธรรมีกถาแล้ว ทรงลุกจากพุทธอาสน์เสด็จจากไปหลังจากนั้น พระผู้มีพระภาคได้เกิดอาการประชวร
อย่างรุนแรง ลงพระบังคนหนักเป็นพระโลหิต ทรงมีทุกขเวทนาอย่างแรงกล้า จวนเจียนจะปรินิพพาน 
พระองค์ทรงมีสติสัมปชัญญะทรงอดกลั้นทุกขเวทนาเหล่านั้นไว้อย่างไม่พรั่นพรึง รับสั่งเรียกพระ
อานนท์มาตรัสว่า “มาเถิดอานนท์ เราจะเข้าไปยังกรุงกุสินารากัน” พระอานนท์ทูลรับสนองพระดํารัส
แล้ว  
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 จะเห็นได้ว่า แม้แต่พระพุทธองค์ซึ่งเป็นผู้ที่ได้นามว่าเป็นศาสดาเอก เป็นพระบรมครูเป็น
นายแพทย์ใหญ่ที่ยิ่งกว่าแพทย์ทั้งหลาย เป็นนายสารถีผู้ฝึกสัตว์โลก ยังต้องประสบกับการถูกขันธมาร
รบกวนเบียดเบียน จะปุวยกล่าวไปใยสําหรับบุคคลธรรมดาสามัญท่ัวไป ในอันที่จะไม่ถูกขันธมาร
รบกวนเบียดเบียนได้ แต่กิริยาอาการที่ปรากฏของพระพุทธองค์และพระอรหันต์ ย่อมมีความแตกต่าง
กันกับปุถุชน เพราะพระพุทธองค์กับท้ังพระอรหันต์ทั้งหลาย ท่านเหล่านั้นย่อมมีสติสัมปชัญญะรู้ตัว
ทั่วพร้อม เห็นความจริงแห่งสังขารร่างกาย พิจารณาความแปรปรวนเปลี่ยนแปลงของสังขารร่างกาย 
โดยความเป็นของไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา โดยพระพุทธองค์ทรงตรัสสอนภิกษุทั้งหลายว่า 

 “ ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตเกิดข้ึนก็ตาม ไม่เกิดขึ้นก็ตาม ธาตุนั้นคือความตั้งอยู่ตามธรรมดา
ความเป็นไปตามธรรมดาก็คงตั้งอยู่อย่างนั้น ตถาคตรู้บรรลุธาตุนั้นว่า “สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง ” ครั้นรู้ 
บรรลุแล้วจึงบอก แสดง บัญญัติ กําหนด เปิดเผย จําแนก ทําให้ง่ายว่า “สังขารทั้งปวงไม่เที่ยง ”
ตถาคตเกิดข้ึนก็ตาม ไม่เกิดขึ้นก็ตาม ธาตุนั้นคือความตั้งอยู่ตามธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดาก็คง
ตั้งอยู่อย่างนั้น ตถาคตรู้บรรลุธาตุนั้นว่า “สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์ ” ครั้นรู้ บรรลุแล้วจึงบอกแสดง 
บัญญัติ กําหนด เปิดเผย จําแนก ทําให้ง่ายว่า “สังขารทั้งปวงเป็นทุกข์ ” ตถาคตเกิดข้ึนก็ตามไม่
เกิดข้ึนก็ตาม ธาตุนั้นคือความตั้งอยู่ตามธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดา ก็คงตั้งอยู่อย่างนั้นตถาคตรู้
บรรลุธาตุนั้นว่า “ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา ” ครั้นรู้ บรรลุแล้วจึงบอก แสดง บัญญัติ กําหนดเปิดเผย 
จําแนก ทําให้ง่ายว่า “ธรรมทั้งปวงเป็นอนัตตา”  

 ด้วยความเข้าใจในสังขารร่างกายอย่างถ่องแท้ จึงเป็นเหตุให้พระพุทธองค์กับท้ังพระ
อรหันต์ ไม่ดิ้นรนกระเสือกกระสนกระวนกระวายทุกข์ร้อน ไปกับการแปรเปลี่ยนของสังขารผิดกับ
ปุถุชนทั่วไป เมื่อประสบกับความปรวนแปรความพินาศของสังขารร่างกาย ย่อมโศกเศร้าหดหู่ 
หม่นหมอง ตรอมตรม คร่ําครวญ กลิ้งเกลือก กระเสือกกระสน กระวนกระวาย ร้องไห้ฟูมฟาย ตีอก
ชกตัว ร่ําไห้ สยายผมน้ําตานองหน้าอย่างไร้สติสัมปชัญญะ ไม่รู้เท่าทันความเป็นไปของสังขารร่างกาย 
ดังนั้น ขันธมารจึงเป็นมารที่คอยลิดรอนตัดโอกาสในการปฏิบัติธรรมของภิกษุในพุทธศาสนาอยู่เนืองๆ 
ดังเช่นกรณีของพระปูติคัตตติสสเถระ 

 กรณีตัวอย่างท่ี ๒ ขันธมาร ในฐานะเป็นเครื่อง เบียดเบียนตัดรอนโอกาสในการปฏิบัติ
ธรรมของพระติสสะ 

 ชาวกรุงสาวัตถีคนหนึ่ง ได้รับการบรรพชาอุปสมบทแล้วมีชื่อว่า “พระติสสะ” เมื่อเวลา
ผ่านไปโรคเกิดขึ้นในร่างกายของท่าน ต่อมทั้งหลายประมาณเท่าเมล็ดผักกาดผุดขึ้น มันโตขึ้นโดย
ลําดับประมาณเท่าเมล็ดถั่วเขียว เท่าเมล็ดถั่วดํา เท่าเมล็ดกระเบา เท่าผลมะขามปูอม เท่าผลมะตูม
แตกแล้ว สรีระของท่านเต็มไปด้วยแผลเล็กแผลใหญ่ ท่านจึงได้ชื่อใหม่ว่า พระปูติคัตตติสสเถระ(พระ
ติสสเถระผู้มีกายเน่า) ต่อมากระดูกของท่านแตกออก ไม่มีใครที่จะมาช่วยดูแลรักษาอุป๎ฏฐากท่าน 
ผ้านุ่งผ้าห่มของท่านเปรอะเปื้อนไปด้วยหนองและเลือด มีสภาพเช่นกันกับขนมร่างแห พวกภิกษุที่เป็น
สัทธิวิหาริกของท่าน ก็ไม่สามารถจะปฏิบัติท่านได้ จึงพากันท้ิงท่านให้อยู่แต่ลําพังเพียงรูปเดียว ท่าน
เมื่อไม่มีใครจะอุป๎ฏฐากเหลียวแล จึงเป็นผู้อยู่อย่างโดดเดี่ยวไร้ที่พ่ึงธรรมดาว่าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย 
ย่อมไม่ทรงละพุทธกิจ คือการตรวจดูโลกสิ้น ๒ วาระคือ ในกาลใกล้รุ่ง เมื่อทรงตรวจดูโลก ทรงตรวจดู
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จําเดิมแต่ปากขอบแห่งจักรวาล ทําพระญาณให้มุ่งต่อพระคันธกุฎี เมื่อทรงตรวจดูเวลาเย็น ทรง
ตรวจดูจําเดิมแต่พระคันธกุฎี ทําพระญาณให้มุ่งต่อที่ออกไปภายนอก 

 ครั้งนั้น พระปูติคัตตติสสเถระปรากฏภายในข่ายคือพระญาณของพระผู้มีพระภาคพระ
ศาสดาทรงเห็นอุปนิสัยแห่งพระอรหัตของติสสภิกษุ ทรงดําริว่า “ภิกษุนี้ ถูกพวกสัทธิวิหาริกทอดทิ้ง 
บัดนี้เธอตกระกําลําบาก นอกจากเราแล้ว เธอก็ไม่มีที่จะพ่ึง ” จึงเสด็จออกจากพระคันธกุฎี เหมือน
เสด็จเที่ยวจาริกในวิหาร เข้าไปสู่โรงไฟ ทรงล้างหม้อ ใส่น้ํา ยกข้ึนตั้งบนเตา ทรงรอให้น้ําร้อนเดือด 
ประทับอยืนอยู่ในโรงไฟ ทรงทราบที่น้ําเดือดแล้ว เสด็จไปจับปลายเตียงที่ติสสภิกษุนอนอยู่
ขณะเดียวกัน พวกภิกษุเห็นอย่างนั้นกราบทูลว่า “ขอพระองค์เสด็จหลีกไป พระเจ้าข้าพวกข้าพระองค์ 
จะทําเอง” ช่วยกันยกเตียงนําไปสู่โรงไฟ พระศาสดาทรงสั่งให้นํารางมา ทรงเทน้ําร้อนใส่ราง สั่งภิกษุ
ให้เปลื้องผ้าห่มเธอออก ให้ขยําด้วยน้ําร้อนแล้วนําไปผึ่งแดด พระศาสดาประทับยืนอยู่ในที่ใกล้เธอ 
ทรงเทน้ําอุ่นราดรดบนสรีระร่างกายของเธอ ทรงถูสรีระของเธออาบน้ําให้เธอ หลังจากอาบน้ําให้เธอ
เสร็จแล้ว ขณะเดียวกัน ผ้าห่มของเธอที่ซักผึ่งแดดไว้ ได้เวลาแห้งพอดี พระศาสดาทรงช่วยเธอให้นุ่ง
ผ้าห่มนั้น ทรงให้ขยําผ้ากาสาวะที่เธอนุ่งด้วยน้ําแล้วให้นําไปผึ่งแดด เมื่อสรีระร่างกายของเธอสะอาด
สะอ้านดีแล้ว ผ้านุ่งที่ผึ่งแดดไว้ก็แห้ง เธอนุ่งผืนหนึ่งห่มผืนหนึ่ง มีร่างกายเบาสบาย จิตมีอารมณ์เป็น
หนึ่ง นอนอยู่บนเตียง พระศาสดาประทับยืนณ ที่เหนือศีรษะของเธอ ตรัสว่า “ภิกษุ กายเธอนี้ 
ปราศจากวิญญาณแล้ว หาอุปการะมิได้ จักนอนบนแผ่นดิน เหมือนท่อนไม้ ” ดังนี้ ตรัสพระคาถาว่า
“อีกไม่นานนักร่างกายนี้ก็จักปราศจากวิญญาณถูกทอดทิ้งทับถมแผ่นดินเหมือนท่อนไม้ที่ไร้ประโยชน์
ฉะนั้น”  

 จากตัวอย่างท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็นบทบาทของขันธมาร ในฐานะเป็นสิ่งตัดรอนโอกาสใน
การทําความดี มนุษย์ที่เกิดมาแล้วไม่มีโรคภัยไข้เจ็บเบียดเบียน ถือได้ว่าเป็นผู้ประสบกับลาภอัน
ประเสริฐ กับทั้งแสดงให้เห็นว่า ในอดีตชาติที่แล้วไม่ได้เป็นผู้เบียดเบียนสัตว์อ่ืน ทําให้เกิดมาในชาติ
ป๎จจุบันจึงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ แต่น้อยคนนักที่จะได้อย่างนั้น มนุษย์เราได้อาศัยร่างกายเป็น
เครื่องช่วยในการทําความดี หากร่างกายสมบูรณ์ดี ก็เป็นทางให้ทําความดีได้โดยสะดวก แต่หาก
ร่างกายมีโรคภัยไข้เจ็บเบียดเบียนหรือทุพลภาพ การทําความดีก็มีความยากลําบากขึ้นโดยลําดับ 
บางครั้งถึงกับต้องหยุดหรือยกเลิกในการทําความดี เพราะโรคภัยไข้เจ็บเป็นเหตุ โดยได้ยกเอาอาการ
พระประชวรของพระพุทธเจ้า และอาการเจ็บปุวยของพระติสสะมาเป็นกรณีศึกษา ทําให้ได้ทราบว่า 
เมื่อพระพุทธองค์ทรงพระประชวรหนักอย่างแสนสาหัส ด้วยอาการปุวยไข้และลงพระบังโคนหนักเป็น
โลหิต การปฏิบัติพุทธกิจประจําวันจึงเป็นไปด้วยความยากลําบาก ถึงกับต้องงดหรือหยุดพักเพ่ือรักษา
อาการพระประชวรในส่วนของพระติสสะเมื่อท่านล้มปุวยด้วยโรคกายผุพอง ทําให้อาการกําเริบ
ลุกลามเนื้อตัวท่านเปื่อยเน่า เมื่อท่านเจ็บปุวยจึงไม่สามารถปฏิบัติกิจวัตรหรือช่วยเหลือตนเองได้ ท่าน
ถูกทอดทิ้งไม่มีใครช่วยเหลือดูแลรักษา จึงได้แต่นอนซมทําให้โรคแผ่ขยายมากขึ้น เมื่อพระพุทธองค์
ทรงทราบจึงเสด็จมาช่วยเหลือดูแลรักษา จนท่านมีอาการดีข้ึนและหายจากโรคภัยไข้เจ็บนั้น 

 กล่าวโดยสรุป อุปสรรคของขันธมารในฐานะเป็นสิ่งตัดรอนโอกาสในการท าความดี มี 

                                                           

 ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๑/๓๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๔๓๕-๔๓๗, ร่างกายนี้ ประกอบด้วยกระดูก ๓๐๐ ท่อน 
และเอ็น ๙๐๐ เส้น อ้างใน ขุ.ส.ุอ. (บาลี)๑/๑๙๖/๒๗๘. 



 
๑๒๖ 

 

ดังนี้ 

 ๑. อาการพระประชวรเกิดข้ึนแก่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงทําให้ปฏิบัติพุทธกิจประจําวัน
ไม่ได ้

 ๒. โรคกายเปื่อยเน่าเกิดขึ้นแก่พระติสสะ จึงทําให้ท่านไม่สามารถปฏิบัติกิจวัตรและปฏิบัติ
ธรรมได ้

 

 

๔.๓ อิทธิพลของอภิสังขารมาร ที่มีต่อการปฏิบัติธรรม 
 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่ากิจของพุทธบริษัทอีกอย่างหนึ่งคือ การทําพระนิพพานให้แจ้ง
ให้ได้ในชาตินี้ หากทําไม่ได้อย่างน้อยก็ควรจะเข้าถึงพระอริยบุคคลชั้นใดชั้นหนึ่งมีโสดาบันเป็นต้น 
เพ่ือปิดทางแห่งอบายภูมิ เพราะคนเราเกิดมาแล้วนับจํานวนชาติไม่ถ้วน เราไม่มีทางรู้แจ้งได้เลยว่า ใน
อดีตชาติที่ผ่านมาแต่ละชาติ เราทําปุญญาภิสังขาร อปุญญาภิสังขาร หรืออาเนญชาภิสังขาร ไว้มาก
น้อยแค่ไหน เพราะเจตนากรรมเหล่านี้ย่อมส่งผลทับซ้อนกับเจตนากรรมท่ีเกิดข้ึนในชาติป๎จจุบัน หาก
เป็นกรรมดีก็แล้วไป แต่ถ้าเป็นกรรมชั่วก็อาจส่งผลอันน่ากลัว ผลกรรมที่เราทําเอาไว้ในอดีตที่ผ่านมา 
ซึ่งสามารถกําหนดชะตาชีวิตของเราได้ ถ้าขนาดเบาก็แค่ให้เราเดินหลงออกนอกหนทาง แต่ถ้าเราตั้ง
สติทันเราก็ยังสามารถบรรลุธรรมได้ แต่ถ้าไปทําผิดพลาดก่อบาปสร้างกรรม โดยมีกิเลสมารบีบคั้นให้
สรรพสัตว์ไปก่อกรรมข้ึน หรือไม่ก็คือกิเลสมารบังคับให้สร้างกรรม และต้องมารับผลของวิบากกรรม  
ผลแห่งวิบากกรรมจึงเป็นตัวอุปสรรคขัดขวางการบรรลุธรรมในชาตินี้ 

 การจะบรรลุธรรมได้ต้องมีการศึกษาปฏิบัติเป็นลําดับ ซึ่งการศึกษาปฏิบัติที่ถูกต้องย่อม
อํานวยผลให้เกิดความเจริญก้าวหน้าในมรรคผลที่สูงขึ้น ตรงกันข้ามหากศึกษาปฏิบัติผิดหรือขาด

                                                           

 อภิสังขาร(volitional formation ; formation ; activity) คือสภาพท่ีปรุงแต่ง, ธรรมมีเจตนาเป็น
ประธานอันปรุงแต่งผลแห่งการกระทํา, เจตนาท่ีเป็นตัวการในการทํากรรม 

 ๑. ปุญญาภิสังขาร ( formation of merit; meritorious formation)อภิสังขารที่เป็นบุญ, สภาพที่ปรุง
แต่งกรรมฝุายดี ได้แก่ กุศลเจตนาที่เป็นกามาวจรภูมิ และรูปาวจรภูม ิ

 ๒. อปุญญาภิสังขาร ( formation of demerit ; demeritorious formation) อภิสังขารที่เป็นปฏิป๎กษ์
ต่อบุญคือเป็นบาป, สภาพที่ปรุงแต่กรรมฝุายชั่ว ได้แก่ อกุศลเจตนาท้ังหลาย 

 ๓. อาเนญชาภิสังขาร ( formation of the imperturbable; imperturbability-producing volition) 
อภิสังขารที่เป็นอเนญชา, สภาพที่ปรุงแต่งภพอันมั่นคง ไม่หวั่นไหว ได้แก่ กุศลเจตนาที่เป็นอรูปาวจร ๔ หมายเอา
ภาวะจิตที่มั่นคงแน่วแน่ ด้วยสมาธิแห่งจตุตถฌาน อ้างใน ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๑๔/๑๗๖, อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๘๑๗/
๕๒๗. 

 เธียรนันท์, มารมีจริง ท าดีแค่ไหน หากเผลอใจก็เป็นมาร, (นนทบุรี : พิมพ์ดีการพิมพ์, ๒๕๕๑), หน้า 
๑๐๕. 



 
๑๒๗ 

 

บุคคลผู้คอยให้คําชี้แนะที่ถูกต้อง อาจทําให้การปฏิบัติธรรมนั้นเป็นโทษ ก่อให้เกิดผลเสียหายทั้งแก่
ตนเองและผู้อ่ืน ดังนั้น อภิสังขารมารจึงมีบทบาทท่ีสําคัญ คือ 

 

 ๔ .๓.๑ อภิสังขารมารในฐานะเป็นอุปสรรคขัดขวางการบรรลุธรรม 

 ครั้งพุทธกาล พุทธกิจที่สําคัญประการหนึ่งของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าคือ จะทรงตรวจดู
อุปนิสัยของสัตว์โลกทั้งหลายว่า ในวันนี้สัตว์เหล่าใดจะมีอุปนิสัยที่จะเข้าไปสู่ข่ายคือพระญาณของ
พระองค์ ครั้นทรงทราบถึงอุปนิสัยของสัตว์เหล่านั้นด้วยญาณแล้ว พระพุทธองค์ก็จะทรงเสด็จไปโปรด 
ด้วยการสงเคราะห์ให้เขาได้ทําบุญ เพื่อสร้างสมอบรมคุณความดีบ้าง บางครั้งก็ทรงเสด็จไปเพ่ือแสดง
ธรรมโปรด เพ่ือให้ผู้นั้นตั้งตนอยู่ในสัมมาทิฏฐิบ้าง ให้ได้บรรลุธรรมคือคุณวิเศษเป็นอริยบุคคลขั้นใดขั้น
หนึ่ง เช่น เป็นพระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี หรือพระอรหันต์บ้าง ทั้งนี้ก็ข้ึนอยู่กับว่าสัตว์
บุคคลเหล่านั้น ได้สร้างสมอบรมบารมีเอาไว้มากน้อยเพียงใดเว้นเสียแต่ว่า บุคคลนั้นได้ทํากรรมอัน
หนักคืออนันตริยกรรมมี เป็นผู้ฆ่ามารดา ๑ , เป็นผู้ฆ่าบิดา ๒ , เป็นผู้ฆ่าพระอรหันต์ ๓ , เป็นผู้มีจิตคิด
ประทุษร้ายทําพระโลหิตของพระตถาคตให้ห้อขึ้น ๔ , เป็นผู้ทําลายสงฆ์ให้แตกกัน ๕ , เป็นผู้มีป๎ญญา
ทราม โง่เขลา เป็นคนเซอะ๖, บุคคลประกอบด้วยธรรม ๖ ประการ แม้ฟ๎งสัทธรรมอยู่ก็ไม่อาจก้าวลง
สู่สัมมัตตนิยามในกุศลธรรมทั้งหลายได้  ดังนั้นเพ่ือความเข้าใจชัดในบทบาทของอภิสังขารมารใน
ฐานะเป็นอุปสรรคขัดขวางการบรรลุธรรม จึงขอยกตัวอย่างดังนี้คือ (๑) อภิสังขารมารขัดขวางการ
บรรลุธรรมของพระเทวทัต(๒) อภิสังขารมารขัดขวางการบรรลุธรรมของพระเจ้าอชาตศัตรู 

 กรณีตัวอย่างท่ี ๑ อภิสังขารมาร  ในฐานะเป็นเครื่อง ขัดขวางการบรรลุธรรมของพระ
เทวทัต  

 พระเทวทัต ออกบวชพร้อมด้วยเจ้าชายศากยะ ๕ พระองค์ และอุบาลีช่างกัลบกเป็น ๖
รวมเทวทัตเจ้าชายฝุายโกลิยวงศ์เป็น ๗ ครั้นบวชแล้วบรรดาศากยภิกษุ ๖ รูป พระภัททิยะเป็นพระ
อรหันต์เตวิชโชโดยระหว่างพรรษานั้นเอง พระอนุรุทธะเป็นผู้มีจักษุเป็นทิพย์ ภายหลังทรงสดับมหาปุ
ริสวิตักกสูตรได้บรรลุพระอรหันต์ พระอานนท์ตั้งอยู่ในโสดาป๎ตติผล พระภคุเถระและพระกิมพิลเถระ
ภายหลังเจริญวิป๎สสนาได้บรรลุพระอรหัต พระเทวทัตได้บรรลุฤทธิ์อันเป็นปุถุชนเมื่อพระศาสดา
ประทับอยู่ในกรุงโกสัมพี ลาภและสักการะอันมากเกิดข้ึนแด่พระตถาคตพร้อมด้วยพระสงฆ์สาวก 
ชาวกรุงโกสัมพีพากันถือผ้าและเภสัชเป็นอาทิ เข้าไปสู่พระวิหารไถ่ถามกันว่า “พระศาสดาประทับอยู
ที่ไหน พระสารีบุตรเถระอยู่ที่ไหน พระมหาโมคคัลลานเถระอยู่ที่ไหน พระมหากัสสปเถระอยู่ที่ไหน 
พระภัททิยเถระอยู่ที่ไหน พระอนุรุทธเถระอยู่ที่ไหน พระอานนทเถระอยู่ที่ไหน พระภคุเถระอยู่ที่ไหน 
พระกิมพิลเถระอยู่ที่ไหน ” เที่ยวตรวจดูที่นั่งแห่งอสีติมหาสาวก แต่บุคคลที่จะเอ่ยนามถามว่า “พระ
เทวทัตเถระ นั่งหรือยืนอยู่ท่ีไหน” อย่างนี้ ไม่มีเลยสักคน 

 ลาภสักการะย่อมฆ่าคนชั่ว พระเทวทัตคิดว่า “เราก็บวชพร้อมกันกับด้วยศากยะเหล่านี้
เหมือนกัน ถ้าว่าศากยะเหล่านี้ เป็นขัตติยบรรพชิต แม้เราก็เป็นขัตติยบรรพชิต พวกคนทั้งหลายถือ

                                                           

 องฺ.ฉกฺก. (ไทย ) ๒๒/๘๗/๖๑๒. 
 วิ.จ.ู (ไทย) ๔/๓๓๕/๑๗๙-๑๘๐. 



 
๑๒๘ 

 

ลาภและสักการะเท่ียวไต่ถามหาท่านเหล่านี้อยู่ ผู้ที่จะเอ่ยถึงชื่อของเราบ้างก็ไม่มี เราจะสบคบกับใคร
หนอ จะทําใครหนอ ให้เลื่อมใส แล้วยังลาภและสักการะให้เกิดข้ึนแก่เราได้” 

 พระเทวทัตตกลงใจว่า “พระเจ้าพิมพิสารพร้อมด้วยบริวาร ๑๑ นหุต ทรงตั้งอยู่ในโสดา
ป๎ตติผลแล้ว ด้วยการเข้าเฝูาพระศาสดาครั้งแรก เราไม่สามารถจะสมคบกับพระราชานั้นได้ หรือ
แม้แต่พระเจ้าโกศล เราก็ไม่สามารถจะสมคบได้ ส่วนพระอชาตศัตรูกุมาร ซึ่งเป็นพระโอรสของ
พระราชานั้น ยังไม่รู้คุณรู้โทษของใครๆ เราจะสมคบกับพระกุมาร” 

 พระเทวทัต เดินทางจากกรุงโกสัมพีไปกรุงราชคฤห์ นฤมิตเพศเป็นกุมารน้อยพันอสรพิษ 
๔ ตัว ที่มือและเท้าพร้อมทั้งท่ีคอสี่ตัว ทําเป็นเทริดบนศีรษะหนึ่งตัว ทําเฉวียงบ่าหนึ่งตัวเหาะลงมา
จากอากาศด้วยสังวาลย์งู นั่งบนพระเพลาของอชาตศัตรูกุมาร เมื่อพระกุมารประสบกับเหตุการณ์
อย่างนั้น จึงทรงกลัวตรัสว่า “ท่านเป็นใคร” จึงถวายพระพรให้ทราบว่า “อาตมะคือเทวทัต” เพ่ือจะ
บรรเทาความกลัวของพระกุมาร จึงกลับกลายอัตภาพนั้นเป็นภิกษุทรงสังฆาฏิ บาตรและจีวรยืนอยู่
เบื้องหน้า ทําพระกุมารให้ทรงเลื่อมใส ยังลาภและสักการะให้เกิดข้ึนแก่ตน  

 คราวหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ที่เมืองโกสัมพี แล้วเสด็จไปกรุงราชคฤห์ประทับอยู่
ที่เวฬุวันมหาวิหารภิกษุจํานวนมากเข้าไปเฝูาพระผู้มีพระภาค ถวายบังคมแล้วนั่ง ณ ที่สมควร กราบ
ทูลว่า“พระพุทธเจ้าข้า อชาตศัตรูกุมารไปสู่ที่บํารุงของพระเทวทัต ทั้งเวลาเย็นและเช้าด้วยรถ ๕๐๐ 
คันนําภัตตาหาร ๕๐๐ สํารับไปถวาย” 

 พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายอย่ายินดีลาภสักการะและความ
สรรเสริญของเทวทัตเลย แม้อชาตศัตรูกุมารจักเสด็จโดยราชรถ ๕๐๐ คันไปบํารุงเทวทัต ทั้งเวลาเย็น
เวลาเช้า และจักรับสั่งให้นําภัตตาหารที่สมควรไปพระราชทาน ๕๐๐ สํารับเพียงใด เทวทัตก็พึงหวัง
ความเสื่อมในกุศลธรรมทั้งหลายเพียงนั้น หวังความเจริญไม่ได้  

 ภิกษุทั้งหลาย อชาตศัตรูกุมารจะไปบํารุงพระเทวทัตในเวลาเย็นเวลาเช้า พร้อมด้วยราช
รถ ๕๐๐ คัน จะนําภัตตาหาร ๕๐๐ สํารับไปได้สักกี่วัน ภิกษุทั้งหลายความเสื่อมจากกุศลธรรมเป็น
อันเทวทัตหวังได้ ความเจริญอย่าได้หวัง ลาภสักการะและสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัตก็เพ่ือฆ่าตนเอง 
ลาภสักการะและการสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัต เพื่อความเสื่อม เหมือนคนเอาดีหมีทาท่ีจมูกลูกสุนัขดุ 
ลูกสุนัขก็จะเพ่ิมความดุยิ่งข้ึน 

 ภิกษุทั้งหลาย ลาภสักการะและการสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัตเพ่ือฆ่าตนเองลาภสักการะ
และการสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัตเพ่ือความเสื่อม เหมือนต้นกล้วยออกปลีเพื่อฆ่าตนเอง ออกปลีเพื่อ
ความเสื่อม  

                                                           

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑๘๗-๑๘๘. 

 ส.ํนิ. ๑๖/๑๘๕/๒๓๐-๒๓๑. 

 องฺ.จตุกฺก. (แปล) ๒๑/๖๘/๑๑๒. 



 
๑๒๙ 

 

 ภิกษุทั้งหลาย ลาภสักการะและการสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัตเพ่ือฆ่าตนเองลาภสักการะ
และการสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัตเพ่ือความเสื่อม เหมือนต้นไผ่ตกขุยเพื่อฆ่าตนเอง ตกขุยเพื่อความ
เสื่อม 

 ภิกษุทั้งหลาย ลาภสักการะและการสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัตเพ่ือฆ่าตนเองลาภสักการะ
และการสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัตเพ่ือความเสื่อม เหมือนไม้อ้อตกขุยเพื่อฆ่าตนเอง ตกขุยเพื่อความ
เสื่อม 

 ภิกษุทั้งหลาย ลาภสักการะและการสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัตเพ่ือฆ่าตนเองลาภสักการะ
และความสรรเสริญเกิดข้ึนแก่เทวทัตเพ่ือความเสื่อม เหมือนแม่ม้าอัสดรตั้งครรภ์เพ่ือฆ่าตนเอง 
ตั้งครรภ์เพ่ือความเสื่อม” 

 พระผู้มีพระภาคครั้นตรัสดังนี้แล้ว จึงตรัสพระคาถาประพันธ์ว่า “ผลกล้วยฆ่าต้นกล้วย ขุย
ไผ่ฆ่าต้นไผ่ดอกอ้อฆ่าต้นอ้อ ลูกม้าอัสดรฆ่าแม่ม้า ฉันใดสักการะย่อมฆ่าคนชั่ว ฉันนั้น”  

 เมื่อพระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมแก่บริษัทพร้อมทั้งพระราชาเสนามาตย์ พระเทวทัตลุก
จากอาสนะ ห่มผ้าเฉวียงบ่า นั่งกระโหย่ง ประคองอัญชลีไปทางพระผู้มีพระภาคทูลว่า “พระพุทธเจ้า
ข้า บัดนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้า ทรงพระชราแล้ว เป็นผู้เฒ่า แก่หง่อม ล่วงกาลผ่านวัยมากแล้ว ขอ
พระองค์จงทรงขวนขวายน้อย ประกอบทิฏฐธรรมสุขวิหารเถิด จงมอบภิกษุสงฆ์แก่ข้าพระพุทธเจ้า 
ข้าพระพุทธเจ้า จักปกครองสงฆ์เอง” 

 พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสห้ามว่า “อย่าเลยเทวทัต เธออย่าพอใจที่จะปกครองภิกษุสงฆ์
เลย” อย่างนี้ถึง ๓ ครั้ง และตรัสต่ออีกว่า “เทวทัต แม้แต่สารีบุตรและโมคคัลลานะ เรายังไม่มอบให้
ปกครองภิกษุสงฆ์ ไฉนจึงจะมอบให้เธอผู้เช่นกับซากศพ ผู้บริโภคป๎จจัยเช่นก้อนเขฬะเล่า ”พระเทวทัต
คิดว่า “พระผู้มีพระภาค ทรงรุกรานเราท่ามกลางบริษัทและพระราชาเสนามาตย์ ด้วยวาทะว่าบริโภค
ป๎จจัยดุจก้อนเขฬะ ทรงยกย่องแต่พระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ ”จึงโกรธ น้อยใจ ถวายบังคม
พระผู้มีพระภาคเจ้า ทําประทักษิณหลีกไปนี่แหละ พระเทวทัตได้ผูกอาฆาตในพระผู้มีพระภาคเป็น
ครั้งแรกพระผู้มีพระภาครับสั่งกะภิกษุว่า “ภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น สงฆ์จงลงปกาสนียกรรมใน
กรุงราชคฤห์แก่เทวทัตว่า ปกติพระเทวทัตเมื่อก่อนเป็นอย่างหนึ่ง แต่เดี๋ยวนี้เป็นอีกอย่างหนึ่ง พระ
เทวทัตทําอะไรไม่ว่าจะด้วยกาย วาจา ก็ไม่พึงเห็นว่าพระพุทธ พระธรรม หรือพระสงฆ์เป็นอย่างนั้น 
พึงเห็นเฉพาะตัวพระเทวทัตเอง”  

 ต่อมา พระเทวทัตเข้าไปหาอชาตศัตรูกล่าวว่า “กุมาร เมื่อก่อนคนมีอายุยืน แต่เดี๋ยวนี้มี
อายุสั้น การที่ท่านจะตายเสียเมื่อยังเด็ก เป็นสิ่งเป็นไปได้ ถ้ากระนั้น ท่านจงปลงพระชนม์พระชนก
เสีย แล้วเป็นพระเจ้าแผ่นดิน ส่วนอาตมาจะปลงพระชนม์พระผู้มีพระภาคแล้วเป็นพระพุทธเจ้าเอง” 

 อชาตศัตรูคิดว่า “พระเทวทัต มีฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก พระผู้เป็นเจ้าต้องทราบ
เหตุการณ์ข้างหน้าอย่างแน่นอน ” จึงเหน็บกฤชแนบพระเพลา ทรงกลัว หวั่นหวาด สะดุ้งพระทัยรีบ

                                                           

 วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๓๓๕/๑๗๙-๑๘๐. 

 วิ.จ.ูอ. (ไทย) ๙/๒๘๐-๒๘๓. 



 
๑๓๐ 

 

เสด็จเข้าไปภายในพระราชวังตั้งแต่ยังวัน มหาอํามาตย์ผู้รักษาภายในพระราชวังเห็นพระกุมารมี
อาการอย่างนั้น จึงรีบจับตัวไว้ มหาอํามาตย์ตรวจค้นดูก็พบกฤชเหน็บอยู่ที่พระเพลา ทูลถามพระ 

 กุมารว่า “พระองค์ประสงค์จะทําการใด พระเจ้าข้า” 

 พระกุมาร. เราจะปลงพระชนม์พระชนก 

 มหาอํามาตย์. ใคร ใช้พระองค์มา 

 พระกุมาร. พระเทวทัต 

 มหาอํามาตย์บางพวกลงมติว่า “ควรปลงพระชนม์พระกุมาร ควรฆ่าพระเทวทัตและภิกษุ
ทั้งหมด” 

 มหาอํามาตย์บางพวกลงมติว่า “ไม่ควรฆ่าพวกภิกษุ เพราะพวกภิกษุไม่ผิดอะไร ควรปลง
พระชนม์พระกุมารและฆ่าพระเทวทัต” 

 มหาอํามาตย์บางพวกลงมติว่า “ไม่ควรปลงพระชนม์พระกุมาร ไม่ควรฆ่าพระเทวทัตไม่
ควรฆ่าพวกภิกษุ ควรกราบทูลพระราชา พระองค์รับสั่งอย่างใด พวกเราจะทําอย่างนั้น ”มหาอํามาตย์
คุมตัวพระกุมารเข้าไปเฝูาพระเจ้าพิมพิสาร กราบทูลเรื่องนั้นพระเจ้าพิมพิสาร ตรัสถามว่า. พนาย 
มหาอํามาตย์มีมติว่าอย่างไรมหาอํามาตย์. ขอเดชะ มหาอํามาตย์บางพวกลงมติว่า “ควรปลงพระชนม์
พระกุมารควรฆ่าพระเทวทัตและภิกษุทั้งหมด มหาอํามาตย์บางพวกลงมติว่า ไม่ควรฆ่าพวกภิกษุ 
เพราะพวกภิกษุไม่ผิดอะไร ควรปลงพระชนม์พระกุมารและฆ่าพระเทวทัต มหาอํามาตย์บางพวกลง
มติว่า ไม่ควรปลงพระชนม์พระกุมาร ไม่ควรฆ่าพระเทวทัต ไม่ควรฆ่าพวกภิกษุ ควรกราบทูลพระราชา
พระองค์รับสั่งอย่างใด พวกเราก็ทําอย่างนั้น” 

 พระเจ้าพิมพิสารแนะพนาย พระพุทธ พระธรรม หรือพระสงฆ์จะทําอะไรได้ พระผู้มีพระ
ภาครับสั่งให้ประกาศพระเทวทัตในกรุงราชคฤห์มิใช่หรือว่า ปกติพระเทวทัตเมื่อก่อนเป็นอย่างหนึ่ง 
แต่เดี๋ยวนี้เป็นอีกอย่างหนึ่ง พระเทวทัตทําอะไรไม่ว่าจะด้วยกาย วาจา ไม่พึงเห็นว่าพระพุทธพระธรรม 
หรือพระสงฆ์เป็นอย่างนั้น พึงเห็นเฉพาะตัวพระเทวทัตเองมหาอํามาตย์เหล่านั้น พวกท่ีลงมติว่า ควร
ปลงพระชนม์พระกุมาร ควรฆ่าพระเทวทัตและภิกษุท้ังหมด พระราชาทรงถอดยศพวกเธอเสียพวกท่ี
ลงมติว่า ไม่ควรฆ่าพวกภิกษุ เพราะพวกภิกษุไม่ผิดอะไร ควรปลงพระชนม์พระกุมารและฆ่าพระ
เทวทัต พระราชาทรงลดตําแหน่งพวกเธอลง 

 พวกท่ีลงมติว่า ไม่ควรปลงพระชนม์พระกุมาร ไม่ควรฆ่าพระเทวทัต ไม่ควรฆ่าพวกภิกษุ 
ควรกราบทูลพระราชา พระราชาทรงรับสั่งอย่างใด พวกเราจะทําตามท่ีรับสั่งนั้น พระราชาได้ทรง
เลื่อนตําแหน่งพวกเธอให้สูงขึ้น 

 ลําดับนั้น พระเจ้าพิมพิสารรับสั่งถามพระกุมารว่า “ลูก เจ้าต้องการฆ่าพ่อเพ่ืออะไร ”พระ
กุมารทูลว่า “หม่อมฉันต้องการราชสมบัติ พระพุทธเจ้าข้า” 



 
๑๓๑ 

 

 พระราชาตรัสว่า “ลูก ถ้าเจ้าต้องการราชสมบัติ ราชสมบัติจงเป็นของเจ้า ทรงมอบราช
สมบัติแก่พระกุมาร”  

 ฝุายพระเทวทัต ครั้นให้ปลงพระชนม์พระเจ้าพิมพิสารแล้ว เข้าเฝูาพระเจ้าอชาตศัตรูทูล
ว่า “มหาราช มโนรถของพระองค์สําเร็จแล้ว ส่วนมโนรถของอาตมา ยังไม่สําเร็จ ” พระราชาทรงสดับ
อย่างนั้น ตรัสถามว่า “ผู้เจริญ มโนรถของท่านเป็นอย่างไร ” พระเทวทัตทูลว่า “มหาราชเมื่อฆ่าพระ
ทศพลแล้วอาตมาจักเป็นพระพุทธเจ้า ” พระราชาตรัสถามว่า “แล้วในเรื่องนี้ เราควรทําอย่างไร ” 
เทวทัตทูลต่อว่า “มหาราช ควรให้นายขมังธนูทั้งหลายประชุมกัน ” พระราชาตรัสว่า “ได้ผู้เจริญ” ให้
ประชุมนายขมังธนูประเภทที่ยิงไม่พลาดรวม ๕๐๐ ตระกูล ทรงคัดเลือกให้เหลือไว้ ๓๑คน สั่งว่า 
“ท่านทั้งหลาย จงทําตามคําสั่งของพระเถระ ” ได้ส่งพวกนายขมังธนูไปสํานักพระเทวทัตพระเทวทัต
เรียกหัวหน้านายขมังธนูเหล่านั้นมากล่าวว่า “ผู้มีอายุ พระสมณโคดมประทับอยู่ ณ เขาคิชฌกูฏ เสด็จ
จงกรมอยู่ในที่โน้น ส่วนท่านจงไปสถานที่นั้น ยิงพระสมณโคดมด้วยลูกศรอาบด้วยยาพิษ ให้สิ้นพระ
ชนมชีพแล้ว จงมากลับโดยทางเส้นโน้น” 

 พระเทวทัต เมื่อส่งหัวหน้านายขมังธนูไปแล้ว วางนายขมังธนู ๒ คนไว้ในทางเส้นนั้นสั่งว่า 
“จะมีบุรุษคนหนึ่งเดินมาทางท่ีพวกท่านซุ่มอยู่ พวกท่านจงฆ่าบุรุษนั้น แล้วกลับมาโดยทางเส้นโน้น 
ในทางนั้นพระเทวทัตวางบุรุษไว้ ๔ คน สั่งว่า ทางท่ีพวกท่านซุ่มอยู่ จะมีบุรุษเดินมา ๒คน พวกท่านจง
ฆ่าพวกเขาเสีย แล้วกลับมาโดยทางเส้นโน้น ในทางนั้นพระเทวทัตวางบุรุษไว้ ๘คน สั่งว่าโดยทางที่
พวกท่านซุ่มอยู่จะมีบุรุษ ๔ คนเดินมา พวกท่านจงฆ่าพวกเขาเสีย แล้วกลับโดยทางเส้นโน้น ในทาง
นั้นพระเทวทัตวางบุรุษไว้ ๑๖ คน สั่งว่า โดยทางที่พวกท่านซุ่มอยู่ จะมีบุรุษเดินมา ๘ คน พวกท่านจง
ฆ่าพวกเขาเหล่านั้นเสีย แล้วกลับมาโดยทางเส้นโน้น ” การที่พระเทวทัตทําอย่างนั้น ก็เพ่ือจะปกปิด
กรรมชั่วของตนหัวหน้านายขมังธนูขัดดาบทางข้างซ้าย ผูกแล่งและลูกศรไว้ข้างหลัง จับธนูใหญ่ทํา
ด้วยเขาแกะ เดินทางไปสํานักพระตถาคตเจ้า ครั้นถึงแล้วได้ยกธนูขึ้นด้วยสัญญาว่า “เราจะยิง” จึงผูก
สอดลูกศรฉุดสายมาเพ่ือจะยิง แต่ไม่สามารถยิงไปได้ พระศาสดาได้ทรงให้คร่าสายธนูมาแล้วแต่หาได้
ประทานการให้ยิงไม่ หัวหน้านายขมังธนูเมื่อไม่สามารถเพ่ือจะยิงลูกศรไปก็ดี ลดลงก็ดีมีความทุกข์ใจ
เป็นอย่างยิ่ง สีข้างทั้งสองเป็นเหมือนจะหักลง น้ําลายไหลออกจากปาก เกิดอาการแข็งทั่วร่างกาย 
เป็นเสมือนหนึ่งอาการเครื่องยนต์บีบคั้น นายขมังธนูเป็นเหมือนคนยืนอยู่ใกล้ความตายทุกขณะ 

 พระศาสดาทรงเห็นเหตุนั้น ทรงเปล่งพระสุระเสียงอันไพเราะปลอบโยนนายขมังธนูว่า “ผู้
โง่เขลา อย่ากลัวเลย จงมาท่ีนี่ ” ขณะนั้น นายขมังธนูทิ้งอาวุธแล้ว กราบลงด้วยศีรษะแทบพระบาท
พระผู้มีพระภาคทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ โทษได้เกิดแก่ข้าพระพุทธเจ้าแล้ว โดยที่ข้าพระพุทธเจ้า
เป็นคนเขลา คนหลง คนชั่วบาป ข้าพระพุทธเจ้าไม่รู้จักคุณของพระองค์ จึงมาเพ่ือปลงพระชนมชีพ
ของพระองค์ ตามคําเสี้ยมสอนของพระเทวทัตผู้เป็นอันธพาล ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระองค์จงอด
โทษแก่ข้าพระพุทธเจ้า ข้าแต่พระสุคต ขอพระองค์จงอดโทษแก่ข้าพระพุทธเจ้า ข้าแต่พระองค์ผู้รู้โลก 
ขอพระองค์จงอดโทษแก่ข้าพระพุทธเจ้า” 

 ครั้นพระผู้มีพระภาคทรงอดโทษให้แล้วจึงนั่งลงในที่อันสมควร ลําดับนั้น พระศาสดาเมื่อ
จะทรงประกาศสัจจะทั้งหลาย เพ่ือให้นายขมังธนูได้ตั้งอยู่ในโสดาป๎ตติผล ทรงพระดํารัสว่า “ผู้มีอายุ 
                                                           

 วิ.จ.ูอ. (ไทย) ๙/๒๘๗-๒๘๙. 



 
๑๓๒ 

 

ท่านอย่าไปตามทางท่ีพระเทวทัตชี้บอก จงไปเสียทางอ่ืน แล้วส่งนายขมังธนูไป ครั้นส่งนายขมังธนูไป
แล้ว พระองค์ก็เสด็จลงจากท่ีจงกรมไปประทับอยู่ ณ โคนต้นไม้ต้นหนึ่งเมื่อหัวหน้านายขมังธนูไม่
กลับมา นายขมังธนูอีก ๒ คน ที่คอยอยู่คิดว่า “ทําไมหนอเขาจึงล่าช้า ” จึงเดินสวนทางข้ึนไป ก็พบ
พระทศพล จึงเข้าไปถวายบังคมแล้วนั่งที่ใกล้ พระศาสดาครั้นทรงประกาศอริยสัจแก่ชนทั้ง ๒ ให้เขา
ตั้งอยู่ในโสดาป๎ตติผลแล้ว ดํารัสสอนว่า “ผู้มีอายุ อย่าเดินไปทางที่พระเทวทัตบอก จงไปโดยทางนี้ ” 
แล้วส่งเขาไปโดยอุบายนี้ เมื่อทรงประกาศอริยสัจให้นายขมังธนูเหล่านี้ ให้ตั้งอยู่ในโสดาป๎ตติผลแล้ว ก็
ทรงส่งไปโดยทางอ่ืนเมื่อหัวหน้านายขมังธนูกลับมาถึงก่อน ก็เข้าไปหาพระเทวทัตเรียนว่า “ผู้เจริญ 
ข้าพเจ้าไม่สามารถจะปลงพระชนมชีพพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ พระผู้มีพระภาค ย่อมทรงฤทธิ์อัน
ยิ่งใหญ่ทรงอานุภาพอันยิ่งใหญ่” นายขมังธนูเหล่านั้นรําพึงว่า “เราทั้งหมดอาศัยพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
จึงได้รอดชีวิตกลับมา” จึงพากันบรรพชาในสํานักพระศาสดาแล้ว บรรลุพระอรหัตทุกท่าน  

 พระผู้มีพระภาคเสด็จจงกรมอยู่ที่ภูเขาคิชฌกูฏ คราวนั้น พระเทวทัตข้ึนสู่คิชฌกูฏแล้ว
กลิ้งศิลาก้อนใหญ่ด้วยหมายใจว่า “จะปลงพระชนม์พระสมณโคดม ด้วยศิลาก้อนนี้ ” ยอดบรรพตท้ัง
สองน้อมมารับศิลาก้อนนั้นไว้ สะเก็ดกระเด็นกระทบถูกพระบาทของพระผู้มีพระภาค ทําพระโลหิตให้
ห้อข้ึน ขณะนั้น พระผู้มีพระภาคทรงแหงนข้ึนไปทอดพระเนตร แต่ไม่ได้ตรัสกะพระเทวทัตว่า “โมฆ
บุรุษ เธอสั่งสมบาปมิใช่บุญไว้มากนัก มีจิตคิดประทุษร้าย มีจิตคิดฆ่า ยังพระโลหิตของตถาคตให้ห้อ
ขึ้น”พระผู้มีพระภาครับสั่งกะภิกษุทั้งหลายว่า “ภิกษุทั้งหลาย นี้จัดเป็นอนันตริยกรรมข้อที่๑ ที่เทวทัต
สั่งสมเอาไว้ เธอมีจิตคิดประทุษร้าย มีจิตคิดฆ่า ทําโลหิตของตถาคตให้ห้อขึ้น ” ภิกษุทั้งหลายเมื่อ
ทราบข่าวว่า พระเทวทัตได้ประกอบกรรมชั่วด้วยการปลงพระชนม์พระผู้มีพระภาคจึงพากันจงกรมอยู่
รอบๆ วิหารของพระผู้มีพระภาค ทําการสาธยายด้วยเสียงสูงและดัง เพื่อรักษาคุ้มครองปูองกันพระผู้
มีพระภาคๆ ทรงสดับเสียงสาธยาย อันเซ็งแซ่นั้น รับสั่งกะพระอานนท์ว่า “อานนท์ นั่นเสียงสาธยาย
อะไร”พระอานนท์กราบทูลว่า “พระพุทธเจ้าข้า ภิกษุทั้งหลายเมื่อทราบว่า พระเทวทัต รอบปลงพระ
ชนม์พระผู้มีพระภาค พวกภิกษุจึงพากันมาจงกรมอยู่รอบๆ วิหาร ทําการสาธยายมีเสียงเซ็งแซ่ เพื่อ
รักษาคุ้มครองปูองกันพระผู้มีพระภาค เสียงนั้นเป็นเสียงสาธยาย มีเสียงเซ็งแซ่พระพุทธเจ้าข้า” 

 พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “อานนท์ ถ้าอย่างนั้น เธอจงเรียกภิกษุเหล่านั้นมาตามคําของ
เราว่า พระศาสดารับสั่งหาพวกท่าน ”พระอานนท์ทูลรับสนอง เข้าไปหาภิกษุเหล่านั้นแจ้งให้ทราบว่า 
พระศาสดารับสั่งหาพวกท่าน 

 ภิกษุเหล่านั้นรับคําของพระอานนท์ เข้าไปเฝูาพระผู้มีพระภาคถวายบังคมแล้วนั่ง ณ ที่
สมควร เมื่อนั่งเรียบร้อยแล้ว พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย ข้อที่บุคคลจะปลงชีวิตตถาคต
ด้วยความพยายามของผู้อื่นนั่น มิใช่ฐานะ มิใช่โอกาส เพราะพระตถาคตท้ังหลาย ย่อมไม่ปรินิพพาน
ด้วยความพยายามของผู้อื่น”  

                                                           

 ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๔/๑๔๙-๑๕๒. 

 วิ.จ.ูอ. (ไทย) ๙/๒๙๓-๒๙๔. 



 
๑๓๓ 

 

 ภิกษุทั้งหลาย จงไปยังท่ีอยู่ตามเดิม พระตถาคตอันพวกเธอไม่ต้องรักษา ในกรุง  
ราชคฤห์มีช้างเชือกหนึ่งชื่อนาฬาคิรี เป็นสัตว์ดุร้าย พระเทวทัตไปยังโรงช้างพูดกะพวกครวญช้างว่า 
“พนาย เราเป็นพระญาติ สามารถแต่งตั้งผู้ที่อยู่ในตําแหน่งต่ํา ให้เลื่อนขึ้นในตําแหน่งสูงได้ สามารถจะ
เพ่ิมทั้งเบี้ยเลี้ยงและเงินเดือนได้ ถ้าอย่างนั้น เวลาที่พระสมณโคดมทรงพระดําเนินมาตามตรอกนี้ 
พวกท่านจงปล่อยช้างนาฬาคิรีไปยังตรอกนั้น ” ครวญช้างเหล่านั้นรับคําพระเทวทัตเวลาเช้า พระผู้มี
พระภาคทรงครองอันตรวาสกทรงถือบาตรจีวร เสด็จเข้าไปภายในกรุงราชคฤห์พร้อมกับหมู่ภิกษุสงฆ์ 
ทรงพระดําเนินถึงตรอกนั้น พวกครวญช้างเห็นพระผู้มีพระภาคทรงพระดําเนินมาถึง จึงปล่อยช้าง
นาฬาคิรีให้ไปยังตรอกนั้น ช้างนาฬาคิรีแลเห็นพระผู้มีพระภาคเสด็จพระดําเนินมาแต่ไกล ได้ชูงวง หู
ชัน หางชี้ วิ่งรี่เข้าไป ภิกษุเหล่านั้นเห็นช้างนาฬาคิรีวิ่งมาแต่ไกล กราบทูลพระผู้มีพระภาคว่า
“พระพุทธเจ้าข้า ช้างนี้ดุร้าย หยาบช้า ฆ่ามนุษย์ กําลังตรงมาทางตรอกนี้ ขอพระผู้มีพระภาคจงเสด็จ
กลับเถิด ขอพระสุคตจงเสด็จกลับเถิด พระพุทธเจ้าข้า” 

 พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “มาเถิด ภิกษุทั้งหลาย อย่ากลัวเลย ข้อที่บุคคลจะปลงชีวิต
ตถาคต ด้วยความพยายามของผู้อื่น นั่นไม่ใช่ฐานะ ไม่ใช่โอกาส เพราะพระตถาคตท้ังหลายย่อมไม่
ปรินิพพานด้วยความพยายามของผู้อื่น ” ตรัสอยู่อย่างนี้ถึง ๓ ครั้งคนทั้งหลายต่างพากันวิ่งหนีขึ้นไป
บนปราสาทบ้าง บนเรือนโล้นบ้าง บนหลังคาบ้างคนเหล่านั้น พวกท่ีไม่มีศรัทธา ไม่เลื่อมใส ไร้ป๎ญญา
กล่าวว่า “ผู้เจริญ พระมหาสมณโคดม รูปงามจะถูกช้างเบียดเบียน ”พวกท่ีมีศรัทธา เลื่อมใส ฉลาด มี
ป๎ญญา กล่าวว่า “ชาวผู้เจริญ อีกไม่นาน พระพุทธนาคจะทรงทําสงครามกับช้าง” 

 ครั้งนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแผ่เมตตาจิตไปสู่ช้างช้างนาฬาคิรีได้สัมผัสพระเมตตาจิต
ของพระผู้มีพระภาค ลดงวงลงเข้าไปหาพระผู้มีพระภาค ยืนอยู่ตรงพระพักตร์ 

 พระผู้มีพระภาคทรงยกพระหัตถ์ขวาลูบกระพองช้างนาฬาคิรี พลางตรัสพระคาถาว่า 

 “ดูก่อนกุญชร เจ้าอย่าเข้าไปหาพระพุทธนาค เพราะการเข้าไปหาพระพุทธนาคด้วยวธก
จิต เป็นเหตุแห่งทุกข์ ผู้ฆ่าพระพุทธนาค จากชาตินี้ไปสู่ชาติหน้าไม่มีสุคติ เจ้าอย่าเมาและอย่า
ประมาทเพราะคนเหล่านั้น เป็นผู้ประมาทแล้ว จะไปสู่สุคติไม่ได้ เจ้านี่แหละ จักทําโดยประการที่จัก
ไปสู่สุคติได้” 

 ช้างนาฬาคิรีเอางวงลูบละอองธุลีพระบาทของพระผู้มีพระภาค แล้วพ่นลงบนกระหม่อม 
ย่อตัวถอยออกไปชั่วระยะที่แลเห็นพระผู้มีพระภาค ไปสู่ที่อยู่ของตนคนทั้งหลายขับร้องคาถานี้ว่า 

 “ คนพวกหนึ่งย่อมฝึกช้างและม้าด้วยใช้ท่อนไม้บ้าง ใช้ขอบ้าง ใช้แส้บ้าง สมเด็จ
พระพุทธเจ้าผู้แสวงพระคุณใหญ่ ทรงทรมานช้างโดยมิต้องใช้ท่อนไม้ มิต้องใช้ศัสตราคนทั้งหลายต่าง
เพ่งโทษ ติเตียน โพนทะนาว่า “เทวทัตเป็นคนบาป ไม่มีบุญ พยายามปลงพระชนม์พระสมณโคดม ผู้มี
ฤทธิ์มาก มีอานุภาพมากอย่างนี้ ” ลาภสักการะของพระเทวทัตเสื่อม ส่วนลาภสักการะของพระผู้มี
พระภาคเจริญยิ่งขึ้น 

                                                           

 วิ.จ.ูอ. (ไทย) ๙/๒๙๖. 



 
๑๓๔ 

 

 ต่อมา พระเทวทัตเสื่อมลาภสักการะแล้ว พร้อมบริวารได้เท่ียวขอในสกุลทั้งหลายมาฉัน 
ประชาชนทั้งหลายต่างเพ่งโทษ ติเตียน โพนทะนาว่า “ไฉนสมณะเชื้อสายพระศากยบุตร จึงเที่ยวขอ
ในสกุลมาฉันเล่า ของที่ปรุงเสร็จแล้วใครจะไม่พอใจ ของที่ดีใครจะไม่ชอบใจ” 

 ภิกษุทั้งหลาย ได้ยินพวกนั้นเพ่งโทษ ติเตียน โพนทะนาอยู่ พวกท่ีเป็นผู้มักน้อย...ต่างก็เพ่ง
โทษ ติเตียน โพนทะนาว่า “ไฉนพระเทวทัตพร้อมบริวาร จึงเที่ยวขอในสกุลทั้งหลายมาฉันเล่า ”จึง
กราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาค 

 พระผู้มีพระภาคตรัสถามว่า “เทวทัต ข่าวว่าเธอพร้อมบริวารเที่ยวขอในสกุลทั้งหลายมา
ฉัน จริงหรือ”พระเทวทัตทูลว่า “จริง พระพุทธเจ้าข้า” 

 พระผู้มีพระภาค ทรงติเตียน...ครั้นแล้วทรงรับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า “ภิกษุทั้งหลาย
เพราะเหตุนั้น เราบัญญัติโภชนะสําหรับ ๓ คน ในสกุลแก่ภิกษุทั้งหลาย อาศัยอํานาจประโยชน์ ๓
ประการคือ เพื่อข่มบุคคลผู้เก้อยาก ๑ เพ่ืออยู่ผาสุกของภิกษุผู้มีศีลเป็นที่รัก ๑ เพ่ืออนุเคราะห์สกุล
ด้วยหวังว่า ภิกษุที่มีความปรารถนาลามก อย่าอาศัยฝ๎กฝุายทําลายสงฆ์ ๑ ในการฉันเป็นหมู่พึงปรับ
อาบัติตามธรรม” 

 พระเทวทัตเข้าไปหาพระโกกาลิกะ พระกตโมรกติสสกะ พระขัณฑเทวีบุตร พระสมุทรทัต
ตะกล่าวว่า “พวกเราจักทําสังฆเภท จักรเภท แก่พระสมณโคดม” เมื่อพระเทวทัตกล่าวอย่างนี้ 

 พระโกกาลิกะกล่าวว่า “พระสมณโคดมมีฤทธิ์มาก มีอานุภาพมาก พวกเราจักทําสังฆเภท 
จักรเภทแก่สมณโคดมอย่างไรได”้ 

 พระเทวทัตกล่าวว่า “พวกเราไปเฝูาพระสมณโคดม แล้วทูลขอวัตถุ ๕ ประการว่า ‘พระผู้
มีพระภาคตรัสคุณแห่งความเป็นผู้มักน้อย ความสันโดษ ความขัดเกลา ความกําจัด อาการท่ีน่า
เลื่อมใส การไม่สั่งสม การปรารภความเพียรโดยเอนกปริยาย พระพุทธเจ้าข้า วัตถุ ๕ ประการนี้ย่อม
เป็นไปเพ่ือความเป็นผู้มักน้อย ความเป็นผู้สันโดษ ความขัดเกลา ความกําจัด อาการท่ีน่าเลื่อมใส การ
ไม่สั่งสม การปรารภความเพียรโดยอเนกปริยาย ข้าพระพุทธเจ้า ขอประทานพระวโรกาส ‘ภิกษุ
ทั้งหลายพึงถือการอยู่ปุาเป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดอาศัยบ้านอยู่ รูปนั้นพึงต้องโทษ 

 ภิกษุทั้งหลายพึงถือเที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดยินดีกิจนิมนต์ รูปนั้นพึง
ต้องโทษ 

 ภิกษุทั้งหลายพึงถือผ้าบังสุกุลเป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดยินดีคหบดีจีวร รูปนั้นพึงต้องโทษ 

 ภิกษุทั้งหลายพึงถืออยู่โคนไม้เป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดเข้าอาศัยที่มุงที่บัง รูปนั้นพึง
ต้องโทษ 

 ภิกษุทั้งหลายไม่พึงฉันปลาและเนื้อตลอดชีวิต รูปใดฉันปลาและเนื้อ รูปนั้นพึงต้องโทษ ’ 
พระสมณโคดมจักไม่ทรงอนุญาตวัตถุ ๕ ประการนี้ แต่พวกเรานั้นจักให้ประชาชนเชื่อถือเลื่อมใสวัตถุ 
๕ ประการนี้” 



 
๑๓๕ 

 

 พระโกกาลิกะกล่าวว่า “ท่านทั้งหลาย พวกเราสามารถเพ่ือทําสังฆเภท จักรเภทแก่พระ
สมณโคดมด้วยวัตถุ ๕ ประการนี้แน่ เพราะมนุษย์ทั้งหลายเลื่อมใสในความปฏิบัติเศร้าหมอง ”ทูลขอ
วัตถุ ๕ ประการ 

 ครั้งนั้น พระเทวทัตพร้อมบริวาร เข้าไปเฝูาพระผู้มีพระภาคถวายบังคมแล้วนั่ง ณ ที่อัน
สมควร กราบทูลว่า “พระพุทธเจ้าข้า พระผู้มีพระภาคตรัสคุณแห่งความเป็นผู้มักน้อย ความสันโดษ 
ความขัดเกลา ความกําจัด อาการท่ีน่าเลื่อมใส ความไม่สั่งสม การปรารภความเพียรโดยเอนกปริยาย 
พระพุทธเจ้าข้า วัตถุ ๕ ประการนี้ ย่อมเป็นไปเพ่ือความเป็นผู้มักน้อย ความเป็นผู้สันโดษ ความขัด
เกลา ความกําจัด อาการท่ีน่าเลื่อมใส ความไม่สั่งสม การปรารภความเพียรโดยอเนกปริยาย 
ข้าพระพุทธเจ้า ขอประทานพระวโรกาส ภิกษุทั้งหลายพึงถือการอยู่ปุาเป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดอาศัย
บ้านอยู่ รูปนั้นพึงต้องโทษภิกษุทั้งหลายพึงถือเที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดยินดีกิจนิมนต์ 
รูปนั้นพึงต้องโทษภิกษุทั้งหลายพึงถือผ้าบังสุกุลเป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดยินดีคหบดีจีวร รูปนั้นพึง
ต้องโทษภิกษุทั้งหลายพึงถือการอยู่โคนต้นไม้เป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดเข้าอาศัยที่มุงที่บัง รูปนั้นพึง
ต้องโทษภิกษุทั้งหลายไม่พึงฉันปลาและเนื้อตลอดชีวิต รูปใดฉันปลาและเนื้อ รูปนั้นพึงต้องโทษ” 

 พระผู้มีพระภาคเจ้ารับสั่งว่า “อย่าเลย เทวทัต ภิกษุใดปรารถนา ภิกษุนั้นจงถือการอยู่ปุา
เป็นวัตร รูปใดปรารถนา จงอยู่ในบ้าน รูปใดปรารถนา จงถือเที่ยวบิณฑบาตเป็นวัตร รูปใดปรารถนา 
จงยินดีกิจนิมนต์ รูปใดปรารถนา จงถือผ้าบังสุกุลเป็นวัตร รูปใดปรารถนา จงยินดีคหบดีจีวร เรา
อนุญาตโคนต้นไม้เป็นเสนาสนะ ๘ เดือน เราอนุญาตปลาและเนื้อที่บริสุทธิ์โดยส่วน  ๓ กล่าวคือ ไม่ได้
เห็น ไม่ได้ยิน ไม่ได้รังเกียจ” 

 พระเทวทัตคิดว่า “พระผู้มีพระภาคไม่ทรงอนุญาต วัตถุ ๕ ประการนี้ ” จึงร่าเริง ดีใจ
พร้อมด้วยบริวารลุกจากอาสนะ ถวายบังคมพระผู้มีพระภาค ทําประทักษิณแล้วกลับไปต่อมา พระ
เทวทัตพร้อมบริวารไปกรุงราชคฤห์ ได้ประกาศให้ประชาชนทั้งหลายเข้าใจวัตถุ ๕ ประการว่า “ท่าน
ทั้งหลาย พวกอาตมาเข้าไปทูลขอวัตถุ ๕ ประการว่า ‘พระพุทธเจ้าข้าพระผู้มีพระภาคตรัสคุณแห่ง
ความเป็นผู้มักน้อย...การปรารภความเพียร โดยอเนกปริยายพระพุทธเจ้าข้า วัตถุ ๕ ประการนี้ 
เป็นไปเพ่ือความเป็นผู้มักน้อย...การปรารภความเพียรโดยอเกปริยาย ข้าพระพุทธเจ้า ขอประทาน
พระวโรกาส ภิกษุทั้งหลายพึงถืออยู่ปุาเป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดอาศัยบ้านอยู่ รูปนั้นพึงต้องโทษ...
ภิกษุทั้งหลายไม่พึงฉันปลาและเนื้อตลอดชีวิต รูปใดฉันปลาและเนื้อ รูปนั้นพึงต้องโทษ ’ วัตถุ ๕ 
ประการนี้ พระสมณโคดมไม่ทรงอนุญาตแต่พวกอาตมาสมาทานประพฤติตามวัตถุ ๕ ประการนี้” 

 ชนเหล่านั้น พวกท่ีไม่มีศรัทธา ไม่เลื่อมใส ไร้ป๎ญญากล่าวว่า “พระสมณเชื้อสายพระศากย
บุตรเหล่านี้ เป็นผู้กําจัด มีความประพฤติขัดเกลา ส่วนพระสมณโคดมประพฤติมักมาก คิดเพ่ือความ
มักมาก” 

 ส่วนพวกที่มีศรัทธา เลื่อมใส เป็นผู้ฉลาด มีป๎ญญา ย่อมเพ่งโทษ ติเตียน โพนทะนาว่า
“ไฉน พระเทวทัต จึงได้พยายามเพ่ือทําลายสงฆ์ เพ่ือทําลายจักร ” ภิกษุทั้งหลาย ได้ยินพวกนั้นเพ่ง
โทษ ติเตียน โพนทะนาว่าอยู่ บรรดาที่เป็นผู้มักน้อย...ต่างเพ่งโทษ ติเตียน โพนทะนาว่า “ไฉนพระ
เทวทัต จึงได้พยายามเพ่ือทําลายสงฆ์ เพ่ือทําลายจักร ” จึงกราบทูลเรื่องนั้นแด่พระผู้มีพระภาคพระผู้



 
๑๓๖ 

 

มีพระภาคเจ้าทรงสอบถามว่า “เทวทัต ข่าวว่า เธอพยายามเพ่ือทําลายสงฆ์ เพ่ือทําลายจักร จริง
หรือ”พระเทวทัตทูลรับว่า “จริง พระพุทธเจ้าข้า” 

 พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “เทวทัต เธออย่าชอบใจการทําลายสงฆ์ เพราะการทําลายสงฆ์มี
โทษหนัก ผู้ใดทําลายสงฆ์ผู้พร้อมเพรียงกัน ย่อมประสบโทษตั้งกัป ย่อมไหม้ในนรกตลอดกัปส่วนผู้ใด
สมานสงฆ์ผู้แตกกันแล้ว ให้พร้อมเพรียงกัน ย่อมประสบบุญอันประเสริฐ ย่อมบันเทิงในสวรรค์ตลอด
กัป เทวทัต เธออย่าชอบใจการทําลายสงฆ์เลย เพราะการทําลายสงฆ์มีโทษหนัก” 

 เวลาเช้า พระอานนท์นุ่งอันตรวาสก ถือบาตรจีวร เข้าไปบิณฑบาตในกรุงราชคฤห์พระ
เทวทัตพบพระอานนท์กําลังเที่ยวบิณฑบาต จึงเข้าไปหากล่าวว่า “อานนท์ ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป ผม
จะทําอุโบสถ จะทําสังฆกรรม แยกจากพระผู้มีพระภาค แยกจากภิกษุสงฆ์ ” ครั้นพระอานนท์เที่ยว
บิณฑบาตในกรุงราชคฤห์เสร็จ ในเวลาป๎จฉาภัตร กลับจากบิณฑบาตเข้าเฝูาพระผู้มีพระภาคถวาย
บังคม นั่ง ณ ที่สมควร กราบทูลว่า “พระพุทธเจ้าข้า เมื่อเช้านี้ข้าพระพุทธเจ้า เข้าไปบิณฑบาตในกรุง
ราชคฤห์ พระเทวทัตพบข้าพระพุทธเจ้ากําลังเที่ยวบิณฑบาต ได้เข้ามาหาข้าพระพุทธเจ้า แล้วกล่าว
กะข้าพระองค์ว่า ‘อานนท์ ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป ผมจะทําอุโบสถ จะทําสังฆกรรมแยกจากพระผู้มีพระ
ภาคเจ้า แยกจากภิกษุสงฆ์’ วันนี้พระเทวทัตจักทําลายสงฆพระพุทธเจ้าข้า” 

 พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงทราบเรื่องนั้นแล้ว ทรงเปล่งอุทานว่า 

 “กรรมดี คนดีทําได้ง่ายกรรมดี คนชั่วทําได้ยากกรรมชั่วคนชั่วทําได้ง่ายกรรมชั่ว พระ
อริยะทั้งหลายทําได้ยาก”  

 “กรรมที่ไม่ดี และไม่มีประโยชน์แก่ตน ทําได้ง่ายส่วนกรรมที่ดี และมีประโยชน์ทําได้ยาก
อย่างยิ่ง”  

 ครั้นถึงวันอุโบสถ พระเทวทัตลุกจากอาสนะประกาศให้ภิกษุทั้งหลายจับสลากว่า “ท่าน
ทั้งหลาย พวกเราไปเฝูาพระสมณโคดมแล้วทูลขอวัตถุ ๕ ประการว่า ‘พระพุทธเจ้าข้า พระผู้มีพระ
ภาคตรัสคุณแห่งความเป็นผู้มักน้อย...การปรารภความเพียรโดยอเนกปริยาย วัตถุ ๕ ประการนี้ ย่อม
เป็นไปเพ่ือความเป็นผู้มักน้อย...การปรารภความเพียร โดยอเนกปริยาย ข้าพระพุทธเจ้าขอประทาน
พระวโรกาส ภิกษุทั้งหลายพึงถืออยู่ปุาเป็นวัตรตลอดชีวิต รูปใดอาศัยบ้านอยู่ รูปนั้นพึงต้องโทษ...
ภิกษุทั้งหลายไม่พึงฉันปลาและเนื้อตลอดชีวิต รูปใดพึงฉันปลาและเนื้อ รูปนั้นพึงต้องโทษ วัตถุ ๕
ประการนี้ พระสมณโคดมไม่ทรงอนุญาต แต่พวกเรานั้นย่อมสมาทานประพฤติตามวัตถุ ๕ ประการนี้ ’ 
ชอบแก่ท่านผู้ใด ท่านผู้นั้นจงจับสลาก” 

 พระวัชชีบุตรชาวเมืองเวสาลีประมาณ ๕๐๐ รูป เป็นพระบวชใหม่รู้พระธรรมวินัยน้อย
พวกเธอจับสลากด้วยเข้าใจว่า นี้ธรรม นี้วินัย นี้สัตถุศาสน์ ขณะนั้น พระเทวทัตทําลายสงฆ์แล้วพา
ภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป หลีกไปทางคยาสีสะประเทศพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ ไปเฝูาพระผู้
มีพระภาคถวายบังคมแล้วนั่ง ณ ที่สมควร พระสารีบุตรกราบทูลว่า “พระพุทธเจ้าข้า พระเทวทัต
ทําลายสงฆ์แล้วพาภิกษุประมาณ๕๐๐ รูปหลีกไปทางคยาสีสะประเทศ” 

                                                           

 วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๓๔๓/๒๐๒, ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๔๘/๒๗๕-๒๗๖. 
 ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๓/๘๓. 



 
๑๓๗ 

 

 พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “สารีบุตร โมคคัลลานะ พวกเธออาศัยความการุญในภิกษุ
เหล่านั้น จงพาพวกเธอกลับ ภิกษุเหล่านั้นกําลังจะถึงความย่อยยับ ”พระสารีบุตร พระโมคคัลลานะ
ทูลรับสนองพระพุทธพจน์แล้ว ลุกจากอาสนะถวายบังคม ทําประทักษิณแล้วเดินทางไปคยาสีสะ
ประเทศภิกษุรูปหนึ่งยืนร้องไห้อยู่ไม่ไกลพระผู้มีพระภาค พระพุทธเจ้าตรัสถามว่า “ภิกษุร้องไห้ทําไม” 

 เธอกราบทูลว่า “พระพุทธเจ้าข้า พระสารีบุตร พระโมคคัลลานะ เป็นอัครสาวกของพระผู้
มีพระภาค ไปในสํานักพระเทวทัต คงชอบใจธรรมของพระเทวทัต” 

 พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “ภิกษุ ข้อที่สารีบุตรโมคคัลลานะจะชอบใจธรรมของเทวทัต 
นั่นมิใช่ฐานะ มิใช่โอกาส แต่เธอทั้งสองไปทําความเข้าใจกะภิกษุเหล่านั้น ”พระเทวทัตแสดงธรรมอยู่
ท่ามกลางบริษัท เธอเห็นพระสารีบุตรพระโมคคัลลานะมาแต่ไกล จึงเตือนภิกษุทั้งหลายว่า “เห็นไหม 
ธรรมเรากล่าวดีแล้ว พระสารีบุตรโมคคัลลานะอัครสาวกของพระสมณโคดม มาสู่สํานักเรา ต้องชอบ
ใจธรรมของเรา” เมื่อพระเทวทัตกล่าวอย่างนี้ 

 พระโกกาลิกะพูดว่า “เทวทัต ท่านอย่าวางใจพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ เธอทั้ง
สองมีความปรารถนาลามก ลุอํานาจแก่ความปรารถนาลามก ” พระเทวทัตกล่าวว่า “อย่าเลยคุณ 
ท่านทั้งสองมาดี เพราะชอบใจธรรมของเรา” 

 พระเทวทัตนิมนต์พระสารีบุตรด้วยอาสนะก่ึงหนึ่งว่า “สารีบุตร นิมนต์นั่งบนอาสนะนี้ ” 
พระสารีบุตรห้ามว่า “อย่าเลย” ถืออาสนะแห่งหนึ่งนั่ง ณ ที่สมควร แม้พระมหาโมคคัลลานะก็ถือ
อาสนะแห่งหนึ่งนั่ง ณ ที่สมควร 

 จากนั้น พระเทวทัตแสดงธรรมกถาให้ภิกษุทั้งหลายเห็นแจ้งสมาทาน อาจหาญ ร่าเริง
หลายราตรี แล้วเชื้อเชิญพระสารีบุตรว่า “สารีบุตร ภิกษุสงฆ์ปราศจากถีนมิทธะแล้ว ธรรมมีกถาของ
ภิกษุทั้งหลายจงแจ่มแจ้งกะท่าน เราเมื่อยหลังจักเอน ” พระสารีบุตรรับคํา พระเทวทัตปูผ้าสังฆาฏิ ๔ 
ชั้นแล้วจําวัตรโดยข้างเบื้องขวา เธอเหน็ดเหนื่อยหมดสติสัมปชัญญะครู่เดียวเท่านั้นจึงม่อยหลับไป
พระสารีบุตร กล่าวสอน พร่ําสอน ภิกษุทั้งหลายด้วยธรรมมีกถาอันเป็นอนุศาสนีเจือด้วยอาเทสนาปฏิ
หาริย์ พระโมคคัลลานะกล่าวสอน พร่ําสอน ภิกษุทั้งหลายด้วยธรรมมีกถาอันเป็นอนุศาสนีเจือด้วย
อิทธิปาฏิหาริย์ ขณะเมื่อภิกษุเหล่านั้นอันพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะกล่าวสอนอยู่ พร่ําสอนอยู่
อย่างนั้น ดวงตาเห็นธรรมที่ปราศจากธุลี ปราศจากมลทินได้เกิดขึ้นว่า “สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีความเกิดขึ้น
เป็นธรรมดา สิ่งนั้นทั้งหมดมีความดับเป็นธรรมดา” ทีนั้น พระสารีบุตรเรียกภิกษุท้ังหลายมาว่า “ท่าน
ทั้งหลาย เราจักไปเฝูาพระผู้มีพระภาค ผู้ใดชอบใจธรรมของพระผู้มีพระภาคเจ้า จงมา” 

 พระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะพาภิกษุ ๕๐๐ ไปทางพระเวฬุวัน พระโกกาลิกะปลุก
พระเทวทัตให้ลุกข้ึนด้วยพูดว่า “เทวทัตลุกเถิด พระสารีบุตรพระโมคคัลลานะพาภิกษุเหล่านั้นไปแล้ว 
เราบอกท่านแล้วมิใช่หรือว่า อย่าไว้วางใจพระสารีบุตรพระโมคคัลลานะ เพราะเธอท้ังสองมีความ
ปรารถนาลามก ถึงอํานาจความปรารถนาลามก”จึงแทงท่ีอกด้วยเข่าโลหิตร้อนได้พุงออกจากปากพระ
เทวทัต ในที่นั้นนั่นเอง  

                                                           

 วิ.จ.ูอ. (ไทย) ๙/๒๙๖-๓๐๘. 



 
๑๓๘ 

 

 พระศาสดา ตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย มิใช่แต่บัดนี้เท่านั้น แม้ในกาลที่เธอเกิดในกําเนิด
ดิรัจฉาน บุตรของเรามาสู่สํานักของเรา ก็ย่อมงามเหมือนกัน ” ตรัสชาดกว่า“ความจําเริญ ย่อมมีแก่ผู้
มีศีลทั้งหลาย ผู้ประพฤติปฏิสันถาร ท่านจงดูเนื้อชื่อลักขณะอันหมู่ญาติแวดล้อมมาอยู่อนึ่ง ท่านจงดู
เนื้อชื่อกาละนี้ ที่เสื่อมจากญาติทั้งหลายเทียว” 

 เมื่อพวกภิกษุกราบทูลอีกว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ทราบว่าพระเทวทัตให้พระอัครสาวก 
๒ องค์นั่งท่ีข้างทั้งสองแล้วกล่าวว่า ‘เราจะแสดงธรรมด้วยพุทธลีลา ’ ทํากิริยาตามอย่างพระองค์ ” 
ตรัสว่า“ภิกษุทั้งหลาย ไม่ใช่แต่บัดนี้เท่านั้น แม้ครั้งก่อนเทวทัต ก็พยายามทําตามเยี่ยงอย่างของเรา 
แต่ไม่สามารถทําได้” ตรัสนทีจรกากชาดกว่า 

 “เออก็ วีรกะ ท่านย่อมเห็นนกชื่อสวิฏฐกะซึ่งขานเพราะมีสร้อยคอเหมือนนกยูง ซึ่งเป็นผัว
ของฉันไหมนกสวิฏฐกะทําเยี่ยงนกท่ีเที่ยวไปได้ทั้งในน้ําและบนบก บริโภคปลาสดเป็นนิตย์นั้น ถูก
สาหร่ายพันตายแล้ว”แม้วันอื่นๆ ทรงปรารภกถาเช่นนั้นเหมือนกัน ตรัสชาดกท้ังหลายเป็นต้นว่า 

 “นกกระไนนี้ เมื่อจะเจาะซึ่งหมู่ไม้ทั้งหลาย ได้เที่ยวไปแล้วหนอ ที่ต้นไม้มีอวัยวะเป็นไม้
แห้งไม่มีแก่น ภายหลังมาถึงไม้ตะเคียนที่มีแก่นเกิดแล้ว ได้ทําลายขมองศีรษะ”และว่า 

 “ไขข้อของท่านไหลออกแล้ว กระหม่อมของท่านอันช้างเหยียบแล้ว ซี่โครงทุกซี่ของท่าน
อันช้างหักเสียแล้วคราวนี้งามหน้าละซิเพ่ือน”ทรงปรารภกถาว่า “พระเทวทัต เป็นผู้อกตัญํู ” จึงตรัส
ชาดกท้ังหลายมีอาทิว่า 

 “ข้าพเจ้าได้ทํากิจให้ท่านจนสุดกําลังของข้าพเจ้าที่มีอยู่เทียว ข้าแต่พระยาเนื้อ ข้าพเจ้าขอ
นอบน้อมต่อท่าน ข้าพเจ้าน่าจะได้อะไรๆ บ้างซิ ข้อที่เจ้าอยู่ในระหว่างฟ๎นของเรา ผู้มีโลหิตเป็นภักษา 
ทํากรรมหยาบช้าเป็นนิตย์ ยังเป็นอยู่ได้ ก็เป็นลาภมากอยู่แล้ว” 

 ทรงปรารภความตะเกียกตะกาย เพ่ือจะฆ่าพระองค์ของพระเทวทัต ตรัสชาดกท้ังหลาย
เป็นต้นว่า“ดูก่อนไม้มะลื่น ข้อที่เจ้ากลิ้งมานี้ กวางรู้แล้ว เราจักไปยังไม้มะลื่นต้นอื่น เพราะว่าผลของ
เจ้า เราไม่ชอบใจ” 

 เมื่อกถายังเป็นไปอยู่อีกว่า “พระเทวทัตเสื่อมแล้วจากผล ๒ ประการคือ จากลาภสักการะ
ประการหนึ่ง จากสามัญผลประการหนึ่ง” พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย มิใช่แต่บัดนี้เท่านั้น 
แม้ครั้งก่อน เทวทัตก็เสื่อมแล้วเหมือนกัน” แล้วตรัสชาดกท้ังหลายเป็นต้นว่า 

 “ตาทั้งสองแตกแล้ว ผ้าก็หายแล้ว และเพ่ือนบ้านก็บาดหมางกัน ผัวและเมียสองคนนั้น มี
การงานเสียหายแล้วทั้งสองทางคือ ทั้งทางน้ําท้ังทางบก ”พระศาสดา เมื่อประทับอยู่กรุงราชคฤห์ทรง
ปรารภพระเทวทัตตรัสชาดกเป็นอันมากเสด็จจากกรุงราชคฤห์ไปสู่เมืองสาวัตถี ประทับอยู่ในพระ  
วัดพระเชตวันมหาวิหาร  

 ภิกษุทั้งหลาย เทวทัตมีจิตอันสัทธรรม ๘ ประการ ครอบงํา ย่ํายีแล้ว จักเกิดในอบายตก
นรกชั่วกัปช่วยเหลือไม่ได้ อสัทธรรม ๘ ประการคือ 

                                                           

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑๙๔-๒๙๗. 



 
๑๓๙ 

 

 ๑. เทวทัตมีจิตอันลามกครอบงํา ย่ํายีแล้ว จักเกิดในอบายตกนรกตั้งอยู่ตลอดกัป
ช่วยเหลือไม่ได้ 

 ๒. เทวทัตมีจิตอันความเสื่อมลาภครอบงํา ย่ํายีแล้ว... 

 ๓. เทวทัตมีจิตอันยศครอบงํา ย่ํายีแล้ว... 

 ๔. เทวทัตมีจิตอันความเสื่อมยศครอบงํา ย่ํายีแล้ว... 

 ๕. เทวทัตมีจิตอันสักการะครอบงํา ย่ํายีแล้ว... 

 ๖. เทวทัตมีจิตอันความเสื่อมสักการะครอบงํา ย่ํายีแล้ว... 

 ๗. เทวทัตมีจิตอันความปรารถนาลามกครอบงํา ย่ํายีแล้ว 

 ๘. เทวทัตมีจิตอันความเป็นมิตรชั่วครอบงํา ย่ํายีแล้วจักเกิดในอบาย ตกนรก ตั้งอยู่ตลอด
กัป ช่วยเหลือไม่ได้ 

 ภิกษุทั้งหลาย เทวทัตมีจิตอันอสัทธรรม ๘ ประการนี้แหละ ครอบงํา ย่ํายีแล้ว จักเกิดใ น
อบาย ตกนรก ตั้งอยู่ตลอดกัป ช่วยเหลือไม่ได้  

 “ภิกษุทั้งหลาย พระเทวทัตถูกอสัทธรรม ๓ ประการครอบงําย่ํายีจิต ต้องไปเกิดในอบาย 
ต้องไปเกิดในนรก ดํารงอยู่ชั่วกัป แก้ไขไม่ได้อสัทธรรม ๓ ประการ อะไรบ้าง คือ 

 ๑. เทวทัตถูกความปรารถนาชั่วครอบงําย่ํายีจิต ต้องไปเกิดในอบายต้องไปเกิดในนรก 
ดํารงอยู่ชั่วกัป แก้ไขไม่ได้ 

 ๒. เทวทัตถูกความมีมิตรชั่วครอบงําย่ํายีจิต ต้องไปเกิดในอบาย ต้องไปเกิดในนรก ดํารง
อยู่ชั่วกัป แก้ไขไม่ได้ 

 ๓. เมื่อยังมีมรรคผลที่ควรทําให้สูงขึ้นไป เทวทัตกลับมาถึงความเสื่อมเสียกลางคัน เพราะ
บรรลุคุณวิเศษข้ันต่ํา 

 ภิกษุทั้งหลาย เทวทัตถูกอสัทธรรม ๓ ประการนี้แล ครอบงําย่ํายีจิต ต้องไปเกิดในอบาย 
ต้องไปเกิดในนรก ดํารงอยู่ชั่วกัป แก้ไขไม่ได้” 

 พระผู้มีพระภาคได้ตรัสเนื้อความดังกล่าวมานี้แล้ว ในพระสูตรนั้น จึงตรัสคาถาประพันธ์
ดังนี้ว่า 

 “ ใครๆ อย่าได้เกิดเป็นคนปรารถนาชั่วไม่ว่าในกาลไหนๆ ในโลกเธอทั้งหลายจงรู้จักเทวทัต
ว่ามีคติเหมือนกับคนปรารถนาชั่วเทวทัตเป็นที่ยกย่องกันว่า เป็นบัณฑิตเป็นที่รู้กันว่า ได้อบรมตนแล้ว
เราได้ฟ๎งมาว่า เทวทัตดุจรุ่งเรืองอยู่ด้วยยศเทวทัตนั้นสั่งสมความประมาทเบียดเบียนตถาคตนั้นจึงต้อง
ไปเกิดในนรกอเวจี มีประตู ๔ ด้านน่าสะพรึงกลัวยิ่งนัก 

 ผู้ใดประทุษร้ายต่อคนที่ไม่ประทุษร้ายผู้ไม่ทํากรรมชั่วบาปย่อมถูกต้องเฉพาะผู้นั้นเท่านั้นผู้
มีจิตคิดประทุษร้าย ไม่มีความเอ้ือเฟ้ือ 

                                                           

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๓๑๐-๓๑๑. 



 
๑๔๐ 

 

 ผู้ใดเบียดเบียนตถาคต ผู้เสด็จไปดีมีพระทัยสงบ ด้วยการกล่าวตําหนิการตําหนิพระองค์ 
ย่อมฟ๎งไม่ข้ึนเปรียบเหมือนผู้ที่ตั้งใจประทุษร้ายมหาสมุทรด้วยยาพิษจํานวนเป็นหม้อเขาไม่อาจ
ประทุษร้ายได้ เพราะมหาสมุทรน่ากลัว ภิกษุผู้ดําเนินตามมรรคาของพระพุทธเจ้าหรือพระสาวกพึง
ถึงความสิ้นทุกข์ได้บัณฑิตทําพระพุทธเจ้าหรือพระสาวกให้เป็นกัลยาณมิตรและคบหาท่าน
เหล่านั้น”  

 ต่อมา ฝุายพระเทวทัตเป็นไข้อยู่ถึง ๙ เดือน ในวาระสุดท้ายใคร่จะเฝูาพระศาสดาจึงบอก
พวกสาวกของตนว่า “ท่านทั้งหลาย เราใคร่จะเฝูาพระศาสดา ท่านทั้งหลายจงพาเราไปหาพระศาสดา
ด้วยเถิด” เมื่อสาวกตอบว่า “ท่าน ในเวลาที่ยังไม่เป็นไข้ ประพฤติเป็นคนมีเวรกับพระศาสดา ข้าพเจ้า
จักนําท่านไปในที่พระศาสดาประทับอยู่ได้อย่างไร” ได้ขอร้องว่า “ท่านทั้งหลายอย่าให้ข้าพเจ้าฉิบหาย
เลย ข้าพเจ้าทําความอาฆาตในพระศาสดา แต่สําหรับพระศาสดา หามีความอาฆาตในข้าพเจ้าแม้
ประมาณเท่าปลายผมไม่ ” จริงอยู่ พระผู้มีพระภาคนั้นทรงมีพระทัยสม่ําเสมอในบุคคลทั่วไปคือ ใน
นายขมังธนูในพระเทวทัต ในโจรองคุลิมาล ในช้างธนบาลและในพระราหุลเพราะฉะนั้น พระเทวทัต
จึงอ้อนวอนแล้วอ้อนวอนอีกว่า “ท่านทั้งหลาย จงพาข้าพเจ้าไปเฝูา เพื่อเห็นพระพักตร์ของพระผู้มี
พระภาคด้วยเถิด” พวกบริวารพาไปด้วยเตียงน้อย ภิกษุทั้งหลายได้ยินการมาของพระเทวทัต กราบ
ทูลพระศาสดาว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ข่าวว่าพระเทวทัตมาเพ่ือเฝูาพระองค์ ” ตรัสว่า “เทวทัตจะ
ไม่ได้เห็นเรา” ด้วยว่า ภิกษุเหล่านั้น จะไม่ได้เห็นพระพุทธเจ้าอีก จําเดิมแต่กาลที่ขอวัตถุ ๕ ประการ 
ข้อนี้ย่อมเป็นธรรมดา พวกภิกษุกราบทูลว่า“พระเทวทัตมาถึงท่ีโน้นและที่โน้นแล้ว พระเจ้าข้า” 

 พระศาสดา. เทวทัตจงทําสิ่งที่ปรารถนาเถอะ แต่อย่างไรเสีย เธอก็จักไม่ได้เห็นเราภิกษุ. 
ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ พระเทวทัตมาถึงท่ีประมาณโยชน์หนึ่งแต่ท่ีนี้แล้ว และทูลต่อๆ ไปอีกว่า มาถึงก่ึง
โยชน์แล้ว คาพยุตหนึ่งแล้ว มาถึงท่ีใกล้สระโบกขรณีแล้ว พระเจ้าข้า 

 พระศาสดา. แม้หากเทวทัตจะเข้ามาภายในพระเชตวัน จะไม่ได้เห็นเราพวกสาวกพาพระ
เทวทัตมา วางเตียงลงริมฝ๎่งสระโบกขรณีใกล้พระเชตวัน ต่างก็พากันลงไปอาบน้ํา 

 ในขณะนั้น พระเทวทัตลุกจากเตียงนั่งวางเท้าท้ังสองบนพ้ืนดิน เท้าท้ังสองก็จมแผ่นดิน 
เธอจมลงโดยลําดับเพียงข้อเท้า เพียงเข่า เพียงเอว เพียงนม จนถึงคอ ในเวลาที่กระดูกคางจดถึง
พ้ืนดิน ได้กล่าวคาถาว่า 

 “ข้าพระองค์ขอถึงพระพุทธเจ้าพระองค์นั้น ผู้เป็นบุคคลเลิศเป็นเทพยิ่งกว่าเทพ เป็นสารถี
ฝึกนรชน มีพระจักษุรอบคอบมีพระลักษณะแต่ละอย่างเกิดด้วยบุญตั้งร้อยว่าเป็นที่พ่ึง ด้วยกระดูก
เหล่านี้พร้อมด้วยลมหายใจ” 

 ด้วยว่า พระตถาคตเจ้าทรงเห็นฐานะนี้ จึงโปรดให้พระเทวทัตบวช ถ้าพระเทวทัตไม่ได้
บวช เป็นคฤหัสถ์จักทํากรรมหนัก จักไม่ได้ทําป๎จจัยแห่งภพต่อไป เมื่อบวชแล้ว ถึงทํากรรมหนักก็จริง 
ถึงอย่างนั้น ก็ยังสามารถทําป๎จจัยแห่งภพต่อไปได้” เพราะฉะนั้น พระศาสดาจึงโปรดให้เธอบวช 

                                                           

 น่ากลัว หมายถึงทั้งกว้างและลึก อ้างใน ขุ.อิต.ิอ. (บาลี) ๘๙/๓๑๙. 
 วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๓๕๐/๒๑๑, ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๘๙/๔๕๘-๔๖๐, วิ.จู.อ. (ไทย) ๙/๓๑๓-๓๑๔. 



 
๑๔๑ 

 

 จริงอยู่ พระเทวทัตจักเป็น พระปัจเจกพุทธเจ้านามว่าอัฏฐิสสระ  ในที่สุดแห่งแสนกัลป์นี้ 
จมดินไปเกิดในอเวจี เป็นผู้ไม่ไหวติง ถูกไฟไหม้ เพราะผิดในพระพุทธเจ้า ผู้ไม่หวั่นไหว มีสรีระสูง
ประมาณ ๑๐๐ โยชน์ เกิดในก้นอเวจีประมาณ ๓๐๐ โยชน์ ศีรษะสอดเข้าไปสู่แผ่นเหล็กในเบื้องบน
จนถึงหมวกหู เท้าทั้งสองจมแผ่นดินเหล็กลงไปข้างล่าง จนถึงข้อเท้า หลาวเหล็กมีขนาดเท่าลําตาลต้น
ใหญ่ ออกมาจากฝาด้านหลัง แทงกลางหลังทะลุหน้าอก ป๎กฝาด้านหน้า อีกหลาวหนึ่งออกมาจากฝา
ด้านขวา แทงสีข้างเบื้องขวา ทะลุออกสีข้างเบื้องซ้าย อีกหลาวหนึ่งออกมาจากแผ่นข้างบน แทง
กระหม่อมทะลุออกส่วนเบื้องล่าง ป๎กลงสู่แผ่นดินเหล็ก เป็นผู้ไหวติงไม่ได้ถูกไฟไหม้ในอเวจีนั้น ด้วย
ประการอย่างนี้ 
 ภิกษุทั้งหลายสนทนากันว่า “พระเทวทัตถึงฐานะประมาณนี้ ไม่ทันได้เฝูาพระศาสดาจมลงสู่
แผ่นดิน” พระศาสดาตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย เทวทัตประพฤติผิดในเรา จมดินลงไปในบัดนี้เท่านั้นหา
มิได้ แม้ในครั้งก่อน เธอก็จมลงเหมือนกัน” เพ่ือทรงแสดงความที่บุรุษผู้หลงทางอันพระองค์ปลอบโยน
แล้ว ยกขึ้นหลังให้ถึงที่อันเกษมกลับมาตัดงาท้ังหลายถึง ๓ ครั้งคือ ที่ปลาย ที่ท่ามกลาง ที่โคน ใน
วาระท่ี ๓ เมื่อก้าวล่วงคลองจักษุแห่งมหาบุรุษแล้ว ก็จมลงในแผ่นดิน ในกาลที่พระองค์เป็นพระยา
ช้างจึงตรัสชาดกสีลวนาคชาดกว่าด้วยพญาช้างสีลวะ (ซ่ึงรุกขเทวดาสถิตอยู่ในไพรสณฑ์นั้นในเวลาที่
คนชั่วถูกแผ่นดินสูบจึงกล่าวว่า “อกตญฺญุสฺสโปสสฺสนิจฺจ วิวรทสฺสิโน  สพฺพญฺเจปฐวึทชฺชาเนวน อภิ
ราธเยติ : คนอกตัญญูคอยจับผิดอยู่เป็นนิตย์ถึงจะให้แผ่นดินทั้งหมดก็ท าให้เขาพึงพอใจไม่ได้
เลย”  

 เมื่อตรัสคาถาเบื้องต้น จึงตรัสขันติวาทิชาดก เพื่อทรงแสดงความที่พระเทวทัตเมื่อครั้ง
เป็นพระเจ้ากลาพุประพฤติผิดในพระองค์ ผู้เป็นขันติวาทีดาบสแล้วจมลงสู่แผ่นดิน และจุลลธรรมปาล
ชาดกก็เพ่ือทรงแสดงความที่พระเทวทัต ครั้งเป็นพระเจ้ามหาปตาปะประพฤติผิดในพระองค์ผู้เป็น
จุลลธรรมปาละแล้วจมลงสู่แผ่นดินเมื่อพระเทวทัตจมดินไปแล้ว มหาชนร่าเริงยินดี ให้ยกธงชัยธง
ปฏากและต้นกล้วย ตั้งหม้อน้ําแล้ว เล่นมหรสพใหญ่ด้วยปรารภว่า “เป็นลาภของพวกเราหนอ ” พวก
ภิกษุกราบทูลความนั้นแด่พระผู้มีพระภาค พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อพระเทวทัต
ตายแล้ว มหาชนยินดีมิใช่แต่บัดนี้เท่านั้น แม้ครั้งก่อนก็ยินดีแล้วเหมือนกัน ” เพ่ือทรงแสดงความที่
มหาชนเป็นผู้ยินดีในเมื่อพระราชาพระนามว่าปิงคละ ในนครพาราณสีซึ่งดุร้าย หยาบช้า ไม่เป็นที่รัก
ของมหาชนทั่วไปสวรรคต จึงตรัสปิงคลชาดกนี้ว่า 

 พระโพธิสัตว์ถามว่า“ชนทั้งสิ้นอันพระเจ้าปิงคละเบียดเบียนแล้ว เมื่อท้าวเธอสวรรคตแล้ว 
ชนทั้งหลายย่อมเสวยปีติ พระเจ้าปิงคละมีพระเนตรไม่ดํา ได้เป็นที่รักของเจ้าหรือแน่ะนายประตู เหตุ
ไรเจ้าจึงร้องไห้” 

 นายประตูตอบว่า “พระราชามีพระเนตรไม่ดํา หาได้เป็นที่รักของข้าพระองค์ไม่ ข้า
พระองค์กลัวแต่การเสด็จกลับมาของพระราชานั้น ด้วยว่า พระราชาพระองค์นั้นเสด็จไปจากที่นี้แล้ว 
พึงเบียดเบียนมัจจุราช มัจจุราชนั้นถูกเบียดเบียนแล้วพึงนําพระองค์กลับมาท่ีนี้อีก” 

 ภิกษุทั้งหลาย ทูลถามพระศาสดาว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ บัดนี้ พระเทวทัตไปเกิด ณท่ี
ไหน” พระศาสดาตรัสว่า “ในอเวจีมหานรก” ภิกษุเหล่านั้นกราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญพระ

                                                           

 ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๗๒/๓๐,ธ.อ. (บาลี) ๑/๑๓๘. ธมฺมปทฏฐกถา (ปฐโมภาโค) 



 
๑๔๒ 

 

เทวทัตประพฤติเดือดร้อนในโลกนี้แล้ว ไปเกิดในสถานที่เดือดร้อนนั่นอีกหรือ ”พระศาสดา ตรัสว่า 
“อย่างนั้น ภิกษุ ชนทั้งหลายจะเป็นบรรพชิตก็ตาม เป็นคฤหัสถ์ก็ตาม มีปกติอยู่ด้วยความประมาท 
ย่อมเดือดร้อนในโลกท้ังสอง” ตรัสพระคาถาว่า“ผู้ท าบาปเป็นปกติย่อมเดือดร้อนในโลกนี้ตายไปแล้วก็
ยังเดือดร้อนในโลกหน้าชื่อว่าเดือดร้อนในโลกท้ังสองเขาย่อมเดือดร้อนใจว่า  “เราได้ท าบาปไว้แล้ว ” 
ครั้นไปสู่ทุคติ เขายิ่งเดือดร้อนมากขึ้น”  

 พระเทวทัตมีเจตจํานงในการคิดปรุงแต่งอกุศลกรรม และลงมือกระทํากรรมนั้นอย่าง
ขะมักเขม้นปะติดปะต่ออย่างไม่ย่อท้อลดละ โดยมุ่งหวังผลแห่งเจตนาที่ตนครุ่นคิดเป็นประมาณทั้งนี้
เจตนาของพระเทวทัตเป็นบาป โดยลืมนึกไปว่าผลแห่งวิบากกรรมที่ตนกระทําและสั่งสมนั้นก็ย่อม
ให้ผลในระหว่างๆ ทุกๆ ขณะเหมือนกัน เช่น กรรมดีย่อมให้วิบากผลเป็นความดีความสุขกรรมชั่วย่อม
ให้วิบากผลเป็นความชั่วความทุกข์ หรือกรรมดีบ้างกรรมชั่วบ้างผลแห่งวิบากกรรมนั้นก็ให้ผลเป็นสุข
บ้างเป็นทุกข์บ้างแต่พระเทวทัตเลือกที่จะให้จิตจดจ่อ จมปลัก ยึดติด พอกพูน บากบั่น ขะมักเขม้น 
เพียรพยายามอยู่แต่กับการคิดค้นหาวิธีการกระทํากรรมชั่ว แม้กรรมชั่วที่ตนคิดและกระทําจะไม่
สําเร็จตามเจตนาที่ตั้งไว้ก็ตาม แต่ก็ไม่ยอมลดละหรือล้มเลิกอยู่เพียงแค่นั้น ยังคิดปรุงแต่งมุ่งหาวิธีการ
อ่ืนที่ตนคิดว่า น่าจะนําความสําเร็จมาสู่ตนให้ได้อย่างต่อเนื่อง เจตนาและการคิดปรุงแต่งลักษณะ
อย่างนี้จึงเข้าข่ายเป็น “อภิสังขารมาร” เพราะเป็นความคิดปรุงแต่งที่เป็นอุปสรรคบั่นทอนความสุข
ความเจริญ และขัดขวางปิดกั้นหนทางแห่งความหลุดพ้นคือพระนิพพาน มีแต่จะเป็นไปเพื่อก่อให้เกิด
ชาติ ชรา พยาธิ มรณะ โสกะ ปริเทวะทุกขโทมนัส อุปายาสไม่มีที่สิ้นสุด 

 แม้ในวาระสุดท้าย พระเทวทัตจะมาระลึกนึกถึงผลของกรรมชั่ว ที่ตนได้กระทําลงไปแต่ก็
สายเกินแก้ไข ต้องไปตกนรกหมกไหม้ชดใช้กรรมในอเวจี แต่ยังดีที่พระเทวทัตมาระลึกและสํานึกผิด
ในกรรมชั่ว ที่ตนได้ล่วงเกินต่อพระพุทธองค์และสารภาพความผิดนั้น ในขณะที่ตนกําลังจมลงสู่
แผ่นดิน ซึ่งหลังจากพระเทวทัตได้ชดใช้ผลกรรมชั่วของตนหมดสิ้นแล้ว ด้วยผลแห่งการระลึกและ
สํานึกผิดในสิ่งที่ตนได้กระทํา จึงเป็นพลวป๎จจัยให้พระเทวทัตได้ไปเกิดเป็นพระป๎จเจกพุทธเจ้าต่อไปใน
อนาคตกาล 

 กรรมสมคบคิดพระเทวทัตประพฤติผิดในพระศาสดา ซึ่งเป็นผู้มีพระคุณต่อตนทรงเป็น
ผู้ให้การบรรพชาอุปสมบท เปรียบได้เช่นกับผู้ประทานการกําเนิด เป็นพระภิกษุในทาง
พระพุทธศาสนาแม้ในระยะแรกพระเทวทัตจะประพฤติดีปฏิบัติชอบ จนได้ฌานอภิญญาสมาบัติ
สามารถที่จะแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ต่างๆ ได้ แทนที่พระเทวทัตจะสํานึกระลึกรู้ถึงพระคุณของ
พระองค์ และมุ่งปฏิบัติเพื่อมรรคผลที่สูงขึ้นไป แต่พระเทวทัตกับหลงใหลกับอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ฌาน
สมาบัตินั้นและปล่อยให้อํานาจความโลภ โกรธ หลง ความอิจฉาริษยา อาฆาตมาดร้าย มานะทิฏฐิ 
ความทะเยอทะยานมักใหญ่ใฝุสูง ข่มข่ีบ่งการจิตใจจนไม่รู้จักบาปบุญคุณโทษ ประโยชน์มิใช่ประโยชน์

                                                           

 ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๗/๒๙,ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑๙๖-๒๐๒ , อรรถกถาธรรมบทอธิบายว่า “เดือนร้อนใน
โลกนี้ คือย่อมเดือนร้อนเพราะเหตุสักว่าโทมนัสสเวทนา เพราะความเดือดร้อนแห่งกรรม ฯ เมื่อตายไปแล้วย่อม
เดือนร้อน ได้แก่ เดือดร้อนด้วยทุกข์ในอบายภูมิ เพราะมีความทารุณยิ่งนัก ด้วยความเดือนร้อนอันเกิดจากวิบาก
กรรม ฯ ปาปการี ผู้มีปกติทําบาป คือผู้ทําความชั่วหลากหลายชนิดนานัปปการ อ้างใน ธ.อ.(บาลี) ๑/
๑๔๐.ธมฺมปทฏฐกถา (ปฐโมภาโค) 



 
๑๔๓ 

 

ประพฤติตนเป็นคนอกตัญํูไม่รู้คุณและไม่ตอบแทนคุณ เป็นคนเนรคุณลบหลู่ดูหมิ่นพระคุณของพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า ยกตนเสมอเหมือนพระศาสดา ตะเกียกตะกายเพ่ือจะทําลายสงฆ์ มีจิตคิด
ประทุษร้ายวางแผนลอบปลงพระชนม์ชีพของพระศาสดา หวังที่จะยกตนเองขึ้นเป็นพระศาสดา
ปกครองสงฆ์แทนกระบวนการคิดปรุงแต่งที่เป็นบาปของพระเทวทัต มีจุดเริ่มต้นมาจากอํานาจของ
กิเลสมาร กิเลสเป็นเหตุให้กระทํากรรม กรรมคือการกระทํา มีการกระทําก็ทําให้เกิดผลของการ
กระทําคือวิบาก วิบากก็หล่อเลี้ยงกิเลสคือความอยากไว้ต่อไป วนเวียนกันไปมาอยู่อย่างนี้ท่ีเรียกว่า
“สังสารวัฏฏ์”  

 พระเทวทัตมิได้ประพฤติชั่วเฉพาะตัวเองเท่านั้น แต่ยังชักชวนโน้มน้าวสมคบคิดวางแผน
ชั่วร้ายร่วมกับพระเจ้าอชาตศัตรู ด้วยการยุยงส่งเสริมให้พระเจ้าอชาตศัตรูเห็นดีเห็นงามกับการ
กระทําของตน ด้วยการวางแผนลอบปลงพระชนม์พระราชบิดาคือพระเจ้าพิมพิสาร ให้ถึงแก่สวรรคต 
แล้วตนเองขึ้นครองราชย์เป็นกษัตริย์ปกครองแทน 

 กรณีตัวอย่างท่ี ๒อภิสังขารมาร ในฐานะเป็นอุปสรรคขัดขวางการบรรลุธรรมของพระ
เจ้าอชาตศัตรู 

 เมื่อพระเจ้าอชาตศัตรูอยู่ในพระครรภ์ พระเทวีเกิดการแพ้ท้องอย่างหนักถึงขนาดที่ว่า 

“เราต้องการดื่มโลหิตพระพาหาเบื้องขวาของพระราชา ” พระนางมีพระดําริว่า “การแพ้ท้องเกิดขึ้น
หนัก” ไม่อาจบอกใครได้ จึงซูบผอมผิวพรรณซีดลงพระราชาตรัสถามว่า “พระนาง ร่างกายของเธอมี
ผิวพรรณผิดปรกติ มีเรื่องอะไรหรือ ”ทูลว่า “โปรดอย่าถามกระหม่อมฉันเลย ” มีรับสั่งว่า “พระนาง 
เมื่อไม่บอกความประสงค์ของเธอแก่ฉัน แล้วเธอจะบอกกับใคร ” ทรงรบเร้าด้วยประการต่างๆ ครั้น
ทรงทราบเท่านั้นก็รับสั่งว่า “นางนี่โง่ เรื่องนี้สําคัญกับเธอนักหนาหรือ ” รับสั่งให้เรียกหมอมาเอามีด
ทองกรีดพระพาหาแล้วรองพระโลหิตด้วยจอกทองคํา เจือด้วยน้ําให้พระนางดื่มราชบัณฑิตทั้งหลาย 
ทราบข่าวนั้นพากันพยากรณ์ว่า “พระโอรสในครรภ์ จักเป็นศัตรูแก่พระราชา พระราชาจะถูก
พระโอรสปลงพระชนม์” 

 พระเทวีทรงสดับข่าวนั้น มีดําริว่า “ลูกในท้องของเรา จะฆ่าพระราชา ” มีพระประสงค์จะ
ทําลายครรภ์ให้ตกไป เสด็จไปพระราชอุทยานให้บีบพระครรภ์ แต่พระครรภ์ก็ไม่ตก พระนางเสด็จไป
ให้ทําอย่างนั้นหลายครั้ง พระราชาทรงสงสัยสืบดูว่า “เทวี เสด็จไปพระราชอุทยานบ่อยๆทําอะไร ” 
ทราบเหตุนั้น ห้ามว่า “พระนาง ลูกในท้องยังไม่รู้ว่าเป็นชายหรือหญิงเลย พระนางก็กระทําอย่างนี้เสีย
แล้ว โทษมหันต์ของเรานี้ จะกระจายไปทั่วชมพูทวีป พระนางอย่าทําอย่างนี้อีกเลย ” ได้ให้การ
อารักขา 

 พระนางได้สําคัญมั่นหมายในใจว่า “เวลาคลอดจะฆ่าเสีย ” ในเวลาคลอด พวกเจ้าหน้าที่
อารักขาได้นําพระกุมารออกไป ต่อมา เมื่อพระกุมารเจริญวัยจึงนํามาแสดงแก่พระเทวี พอพระเทวี
ทอดพระเนตรเห็นพระกุมารเท่านั้น พระนางเกิดความรักในพระโอรส ฉะนั้น จึงไม่อาจจะฆ่าพระ
กุมารได้ แม้พระราชาก็ได้พระราชทานตําแหน่งอุปราชแก่พระโอรส 
                                                           

 พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ) , คู่มือเป็นอยู่ด้วยจิตว่าง ฉบับสมบูรณ์ , (กรุงเทพมหานคร :ธรรมสภา , 

๒๕๕๐), หน้า ๗๔. 



 
๑๔๔ 

 

 พระเทวทัตอยู่ในที่ลับคิดว่า พระสารีบุตรก็มีบริษัทมาก พระโมคคัลลานะก็มีบริษัทมาก 
พระมหากัสสปก็มีบริษัทมาก ท่านเหล่านี้มีความเป็นเลิศคนละอย่างๆ ถึงเพียงนี้ แม้เราก็จะแสดง
ความเป็นเลิศสักอย่างหนึ่ง พระเทวทัตเมื่อไม่มีลาภก็ขาดบริวาร จึงคิดว่า “เราจะทําลาภให้เกิดข้ึน ” 
จึงใช้อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ทําให้อชาตศัตรูกุมารเลื่อมใส พอรู้ว่าพระกุมารเลื่อมใสคุ้นเคยอย่างยิ่ง ถึง
ขนาดมาสู่ที่บํารุงของตนทั้งเช้าเย็น พร้อมด้วยบริวารเต็มรถ ๕๐๐ คันวันหนึ่งเข้าไปหาทูลว่า “กุมาร 
เมื่อก่อนมนุษย์ทั้งหลายมีอายุยืน แต่เดี่ยวนี้มีอายุน้อยถ้าอย่างนั้น พระองค์จงปลงพระชนม์พระบิดา
แล้วเป็นพระราชา ส่วนอาตมภาพ จักปลงพระชนม์พระผู้มีพระภาคแล้ว เป็นพระพุทธเจ้าแทน ” ส่ง
พระกุมารไปปลงพระชนม์พระบิดา พระกุมารหลงเชื่อด้วยเข้าใจว่า “พระเทวทัตมีอานุภาพมาก สิ่งที่
พระเทวทัตไม่รู้แจ้งคงจะไม่มี ” จึงเหน็บกฤชที่พระอุระมุ่งจะฆ่ากลางวันแสกๆ แต่เพราะมีความกลัว
หวาดหวั่น สะดุ้ง ตื่นเต้น เข้าไปภายในพระราชฐานทําอาการแปลกๆ มีประการดังท่ีกล่าวมาแล้ว
เหล่าอํามาตย์จับพระกุมารได้ จึงนําตัวมาปรึกษาโทษกันว่า “พระกุมารจะต้องถูกประหาร พระเท
วทัตจะต้องถูกประหาร และภิกษุพวกพระเทวทัตทั้งหมดจะต้องถูกประหาร” นําความนั้นขึ้นกราบทูล
แด่พระราชาว่า “พวกข้าพระองค์ จักทําตามพระราชอาญา ” พระราชาทรงลดตําแหน่งของพวก
อํามาตย์ที่ประสงค์จะลงโทษประหาร ตั้งพวกอํามาตย์ที่ไม่ต้องการให้ลงโทษประหารไว้ในตําแหน่งสูง 
ตรัสถามพระกุมารว่า “ลูก เจ้าต้องการจะฆ่าพ่อเพ่ืออะไร” พระกุมารทูลว่า “ต้องการราชสมบัติ พระ
เจ้าข้า ” ได้พระราชทานราชสมบัติแก่พระโอรสพระกุมาร แจ้งข่าวนั้นแก่พระเทวทัตว่า “ความ
ปรารถนาของเรา สําเร็จแล้ว”  

 ลําดับนั้นพระเทวทัตกล่าว่า “พระองค์เหมือนคนเอาสุนัขจิ้งจอกไปขังไว้ภายในกลองหุ้ม
หนัง แล้วสําคัญว่าทํากิจสําเร็จเรียบร้อยแล้ว อีกสองสามวัน พระบิดาของพระองค์ทรงคิดว่า 
‘พระองค์ทําการดูหมิ่น ’จักเป็นพระราชาเสียเอง ” พระกุมารถามว่า “อย่างนั้น ข้าพเจ้าควรจะทํา
อย่างไร ” พระเทวทัตทูลว่า “จงฆ่าชนิดถอนรากถอนโคนเลย ” พระกุมารตรัสว่า “พระบิดาของ
ข้าพเจ้า ไม่ควรฆ่าด้วยศาสตราไม่ใช่หรือ” พระเทวทัตทูลว่า “จงฆ่าด้วยการตัดพระกระยาหาร ” พระ
กุมารสั่งให้เอาตัวพระบิดาขังไว้ในเรือนอบ สั่งไว้ว่า “นอกจากพระมารดาแล้ว อย่าให้คนอ่ืนเข้าเยี่ยม” 

 พระเทวีทรงใส่พระกระยาหารในขันทองคํา แล้วห่อชายพกเข้าเยี่ยมพระราชาพระราชา
เสวยพระกระยาหารนั้น ทรงประทังพระชนม์ชีพอยู่ได้ พระกุมารตรัสถามว่า “พระบิดาของเราดํารง
พระชนม์อยู่ได้อย่างไร” ทรงทราบความเป็นไปนั้นแล้ว จึงตรัสสั่งห้ามมิให้พระมารดานําสิ่งของใส่ชาย
พกเข้าเยี่ยมพระเทวีใส่พระกระยาหารไว้ในพระเมาลีเข้าเยี่ยม พระกุมารทรงทราบเหตุนั้น รับสั่งห้าม
มิให้พระมารดามุ่นพระเมาลีเข้าเยี่ยมพระเทวีทรงใส่พระกระยาหารไว้ในฉลองพระบาททองปิดมิดชิด 
ทรงฉลองพระบาททองเข้าเยี่ยม พระราชาดํารงพระชนม์อยู่ด้วยพระกระยาหารนั้น พระกุมารถามอีก
ว่า “พระบิดาดํารงพระชนม์อยู่ได้อย่างไร ” ทรงทราบความนั้น ตรัสสั่งห้ามมิให้แม้แต่ฉลองพระบาท
เข้าเยี่ยมพระเทวีทรงสนานพระวรกายของพระองค์ด้วยน้ําหอม แล้วทาพระวรกายด้วยอาหารมีรส
อร่อย ๔ อย่าง ทรงห่มพระภูษาเข้าเยี่ยม พระราชาทรงเลียพระวรกายของพระเทวีประทังพระชนม์
ชีพอยู่ได้ พระกุมารถามอีก ครั้นทรงทราบความนั้น จึงตรัสสั่งห้ามว่า “ตั้งแต่นี้ไป ห้ามพระมารดาเข้า
เยี่ยม” 

 พระเทวีประทับยืนอยู่หน้าประตู ทรงกันแสงคร่ําครวญว่า “ข้าแต่พระสวามี เวลาที่เขา
เป็นทารก พระองค์ก็ไม่ให้โอกาสฆ่าเขา ทรงเลี้ยงศัตรูของพระองค์ไว้ด้วยพระองค์เองแท้ๆ การเห็ น
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พระองค์ครั้งนี้เป็นครั้งสุดท้าย ต่อแต่นี้ไป หม่อมฉันจะไม่ได้เห็นพระองค์อีก ถ้าโทษของหม่อมฉันมีอยู่ 
ขอได้โปรดพระราชทานอภัยโทษด้วยเถิด พระเจ้าข้า ” ก็เสด็จกลับ ตั้งแต่นั้นมาพระราชาก็ไม่ได้เสวย
พระกระยาหาร ดํารงพระชนม์ชีพอยู่ได้ด้วยความสุขประกอบด้วยมรรคผลเพราะพระองค์ทรงเป็น
พระโสดาบัน ด้วยวิธีเดินจงกรม พระวรกายของพระองค์เปล่งปลั่งยิ่งนักพระกุมารตรัสถามว่า “พนาย
พระบิดาของเรายังดํารงพระชนม์อยู่ได้อย่างไร ครั้นทรงทราบว่า ยังดํารงพระชนม์อยู่ได้ด้วยวิธีเดิน
จงกรม พระเจ้าข้า ซ้ําพระวรกายยังเปล่งปลั่งยิ่งขึ้นอีก ”จึงทรงดําริว่า “เราจะไม่ให้พระบิดาของเรา 
เดินจงกรมได้” ทรงบังคับช่างกัลบกว่า “พวกท่าน จงเอามีดโกนผ่าพระบาททั้ง ๒ ของพระบิดา เอา
น้ํามันผสมเกลือทาแล้วย่างด้วยถ่านไม้ตะเคียน ซึ่งติดไฟคุไม่มีเปลว ” ส่งพวกช่างกัลบกไป พระราชา
ทอดพระเนตรเห็นพวกช่างกัลบกมา ทรงดําริว่า “ลูกของเรา คงจะมีใครเตือนให้รู้สึกตัวแน่แล้ว ช่าง
กัลบกเหล่านี้ คงจะมาแต่งหนวดเคราของเรา” 

 ช่างกัลบกเหล่านั้น ไปถวายบังคมแล้วยืนอยู่ ครั้นถูกถามว่า “มาทําไม” จึงกราบทูลให้
ทรงทราบ พระราชาพิมพิสารตรัสว่า “พวกเจ้าจงทําตามพระราชหฤทัยของพระราชาเถิด ” พวกช่าง
กัลบกกราบทูลว่า “ขอจงทรงประทับนั่งเถิด พระเจ้าข้า ” ถวายบังคมพระเจ้าพิมพิสารแล้วกราบทูล
ว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้สมมติเทพ พวกข้าพระองค์จําต้องทําตามพระราชโองการ ขอพระองค์อย่าทรง
พิโรธพวกข้าพระองค์เลย การทําเช่นนี้ไม่สมควรแก่พระราชาผู้ทรงธรรมเช่นกับพระองค์ ” จับที่ข้อ
พระบาทด้วยมือซ้าย ใช้มือขวาจับมีดโกนผ่าพ้ืนพระบาททั้ง ๒ ข้าง เอาน้ํามันผสมเกลือทาแล้วย่าง
ด้วยถ่านเพลิงไม้ตะเคียน ที่กําลังคุไม่มีเปลวเล่ากันมาว่า ในกาลก่อนพระราชาพิมพิสารได้ทรงฉลอง
พระบาทเข้าไปในลานพระเจดีย์ และเอาพระบาทที่ไม่ได้ชําระเหยียบเสื่อกกที่เขาปูไว้สําหรับนั่ง นี้เป็น
ผลของบาปนั้น 

 พระราชาพิมพิสาร ทรงเกิดทุกขเวทนาอย่างรุนแรง ทรงรําพึงอยู่แต่ว่า “อโหพุทฺโธอโหธมฺ
โม อโหสงฺโฆ” เท่านั้น ทรงเหี่ยวแห้งไปเหมือนพวงดอกไม้ ที่เขาวางไว้ในลานพระเจดีย์บังเกิดเป็นยักษ์
ชื่อชนวสภะ เป็นผู้รับใช้ของท้าวเวสสวรรณในเทวโลกชั้นจาตุมมหาราชในขณะเดียวกัน พระโอรสของ
พระเจ้าอชาตศัตรูก็ประสูติ หนังสือ ๒ ฉบับคือข่าวพระโอรสประสูติฉบับหนึ่ง ข่าวพระบิดาสวรรคต
ฉบับหนึ่ง มาถึงในขณะเดียวกัน 

 พวกอํามาตย์ปรึกษากันว่า “ควรจะทูลข่าวพระโอรสประสูติก่อน ” จึงเอาหนังสือข่าว
ประสูตินั้นทูลถวายในพระหัตถ์ของพระเจ้าอชาตศัตรู ความรักลูกเกิดขึ้นแก่พระองค์ในขณะฉับพลัน
ทันที ท่วมทับไปทั่วพระวรกายแผ่ไปจดเยื่อในกระดูก พระองค์ได้รู้ซึ้งถึงคุณของพระบิดาว่า “แม้เม่ือ
ตอนเราเกิด พระบิดาของเรา คงเกิดความรักอย่างนี้เหมือนกัน ” จึงรีบมีรับสั่งว่า “จงไปปล่อยพระ
บิดาของเรา” พวกอํามาตย์ทูลว่า “พระองค์สั่งให้ปล่อยอะไร พระเจ้าข้า ” แล้วถวายหนังสือแจ้งข่าว
อีกฉบับหนึ่งที่พระหัตถ์ พอทรงทราบความนั้น ทรงกันแสงเสด็จไปเฝูาพระมารดาทูลว่า “เสด็จแม่ 
ตอนที่หม่อมฉันเกิด พระบิดาเกิดความรักหม่อมฉันหรือไม่ ” พระนางรับสั่งว่า “ลูกโง่ เจ้าพูดอะไร 
เวลาที่ลูกยังเล็ก เกิดฝีที่นิ้วมือ พวกแม่นมไม่สามารถทําให้ลูกซึ่งกําลังร้องไห้หยุดร้องได้ จึงพาไปเฝูา
เสด็จพ่อซึ่งประทับนั่งอยู่ในโรงตัดสินคดีความ เสด็จพ่อได้อมนิ้วมือของลูกจนฝีแตกในพระโอษฐ์ เสด็จ
พ่อของลูกมิได้เสด็จลุกจากที่ประทับ ทรงกลืนพระบุพโพปนพระโลหิตนั้นด้วยความรักลูก เสด็จพ่อมี
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ความรักลูกถึงปานนี้ ” พระเจ้าอชาตศัตรูทรงกันแสงคร่ําครวญและได้ทําการถวายเพลิงพระศพพระ
บิดา  

 พระราชาองค์นี้ นับตั้งแต่วันที่พยายามปลงพระชนม์พระบิดา พอหลับพระเนตรทั้ง ๒ลง
ด้วยตั้งพระทัยว่าจักหลับ ก็สะดุ้งเฮือกเหมือนถูกหอกตั้งร้อยเล่มทิ่มแทง ทรงตื่นอยู่ตลอดเวลาไม่หลับ
เลยเพราะหวาดกลัวต่อภัยเหลือเกิน ครั้นพวกอํามาตย์ทูลถามว่า “เป็นอะไร ” พระองค์ก็มิได้ตรัส
อะไรๆ เพราะฉะนั้น ความหลับจึงไม่ได้เป็นที่พอพระทัยของพระองค์ เมื่อเป็นเช่นนั้นจึงประทับนั่ง
เพ่ือบรรเทาความหลับ  

 พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ท่ีสวนมะม่วงของหมอชีวกโกมารภัจ กรุงราชคฤห์ พร้อมด้วย
ภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ ๑ ,๒๕๐ รูป คราวนั้น เป็นคืนวันเพ็ญข้ึน ๑๕ ค่ํา เป็นวันอุโบสถของเดือนที่๔ เป็น
เดือนที่ดอกโกมุทบานสะพรั่ง พระอชาตศัตรู เวเทหิบุตรมีอํามาตย์แวดล้อม ประทับนั่งอยู่บนปราสาท
ชั้นบน ขณะนั้น ท้าวเธอทรงเปล่งอุทานว่า “ราตรีสว่างไสวน่ารื่นรมย์ งดงาม น่าชื่นชมยิ่งนัก เป็นฤกษ์
งามยามดี วันนี้ เราควรเข้าไปหาสมณะหรือพราหมณ์ผู้ใดหนอ ที่จะทําให้จิตใจของเราเบิกบาน
เลื่อมใสได”้ 

 เมื่อท้าวเธออุทานอย่างนี้ อํามาตย์ผู้หนึ่งกราบทูลว่า “ขอเดชะ ครูปูรณะกัสสปะ เป็นเจ้า
หมู่เจ้าคณะ เป็นคณาจารย์ เป็นผู้มีชื่อเสียง มีเกียรติยศ เป็นเจ้าลัทธิ คนจํานวนมากยกย่องกันว่าเป็น
คนดี มีประสบการณ์มาก บวชมานาน มีชีวิตอยู่หลายรัชสมัย ล่วงกาลผ่านวัยมามาก พระองค์โปรด
เสด็จเข้าไปหาท่าน เมื่อเสด็จเข้าไปหาแล้ว พระทัยของพระองค์จะทรงเบิกบานเลื่อมใส” 

 เมื่อราชอํามาตย์ผู้นั้นกราบทูลอย่างนี้ ท้าวเธอก็ทรงนิ่งราชอํามาตย์อีกคนหนึ่งกราบทูลว่า 
“ขอเดชะ ครูมักขลิ โคศาล ฯลฯ เมื่อเสด็จเข้าไปหาแล้ว พระทัยของพระองค์จะทรงเบิกบานเลื่อมใส ”
เมื่อราชอํามาตย์ผู้นั้นกราบทูลอย่างนี้ ท้าวเธอก็ทรงนิ่งราชอํามาตย์อีกคนหนึ่งกราบทูลว่า “ขอเดชะ 
ครูอชิตะ เกสกัมพล ฯลฯ เมื่อเสด็จเข้าไปหาแล้ว พระทัยของพระองค์จะทรงเบิกบานเลื่อมใส” 

 เมื่อราชอํามาตย์ผู้นั้นกราบทูลอย่างนี้ ท้าวเธอก็ทรงนิ่งราชอํามาตย์อีกคนหนึ่งกราบทูลว่า 
“ขอเดชะ ครูปกุธะกัจจายนะ ฯลฯ เมื่อเสด็จเข้าไปหาแล้ว พระทัยของพระองค์จะทรงเบิกบาน
เลื่อมใส” 

 เมื่อราชอํามาตย์ผู้นั้นกราบทูลอย่างนี้ ท้าวเธอก็ทรงนิ่งราชอํามาตย์อีกคนหนึ่งกราบทูลว่า 
“ขอเดชะ ครูสัญชัย เวลัฏฐบุตร ฯลฯ เมื่อเสด็จเข้าไปหาแล้ว พระทัยของพระองค์จะทรงเบิกบาน
เลื่อมใส” 

 เมื่อราชอํามาตย์ผู้นั้นกราบทูลอย่างนี้ ท้าวเธอก็ทรงนิ่งราชอํามาตย์อีกคนหนึ่งกราบทูลว่า 
“ขอเดชะ ครูนิครนถ์ นาฏบุตร ฯลฯ เมื่อเสด็จเข้าไปหาแล้ว พระทัยของพระองค์จะทรงเบิกบาน
เลื่อมใส” 
                                                           

 ที.ส.ีอ. (ไทย) ๑๑/๓๓๙-๓๔๕. 

 ที.ส.ีอ. (ไทย) ๑๑/๓๔๙. 
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 เมื่อราชอํามาตย์ผู้นั้นกราบทูลอย่างนี้ ท้าวเธอก็ทรงนิ่งที่นั้น หมอชีวก โกมารภัจ นั่งอยู่ ณ 
ที่ไม่ไกลจากพระเจ้าอชาตศัตรูเวเทหิบุตร ท้าวเธอตรัสถามหมอชีวก โกมารภัจว่า “ชีวก ทําไม ท่านจึง
นิ่งเสีย” 

 หมอชีวก โกมารภัจ ทูลว่า “ขอเดชะ พระผู้มีพระภาคผู้ทรงเป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้ด้วย
พระองค์เองโดยชอบ ประทับอยู่ท่ีสวนมะม่วงของข้าพระพุทธเจ้า พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่จํานวน 
๑๒๕๐ รูป พระองค์มีพระกิตติศัพท์อันงามขจรไปอย่างนี้ว่า แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคพระองค์
นั้น เป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองโดยชอบ เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดี รู้แจ้ง
โลก เป็นสารถีฝึกผู้ที่ควรฝึกได้อย่างยอดเยี่ยม เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย เป็น
พระพุทธเจ้า เป็นพระผู้มีพระภาค พระองค์โปรดเสด็จเข้าไปเฝูาพระผู้มีพระภาคพระองค์นั้น เมื่อ
เสด็จเข้าไปเฝูา พระทัยของพระองค์จะทรงเบิกบานเลื่อมใส” 

 ท้าวเธอจึงมีรับสั่งว่า “ถ้าอย่างนั้น ท่านจงสั่งให้จัดเตรียมขบวนช้างเถิด สหายชีวก”หมอชี
วก โกมารภัจ กราบทูลรับสนองพระบรมราชโองการแล้ว สั่งให้เตรียมช้างพัง๕๐๐ เชือก และช้างพระ
ที่นั่ง กราบทูลว่า “ขบวนช้างพร้อมแล้ว ขอเชิญใต้ฝุาละอองธุลีพระบาทเสด็จเถิด พระเจ้าข้า” 

 พระเจ้าอชาตศัตรู เวเทหิบุตรโปรดให้สตรี ๕๐๐ คน ขึ้นช้างพังเชือกละ ๑ คน แล้วทรง
ช้างพระท่ีนั่ง มีผู้ถือคบเพลิงติดตาม เสด็จออกจากกรุงราชคฤห์ด้วยราชานุภาพอันยิ่งใหญ่สมพระ
เกียรติ ไปสวนมะม่วงของหมอชีวก โกมารภัจพอใกล้จะถึงสวนมะม่วง ท้าวเธอทรงวาดระแวงพระโลม
ชาติชูชัน ตรัสถามหมอชีวกโกมารภัจว่า “ชีวก ท่านไม่ได้หลอกเรา ไม่ได้ลวงเรา ไม่ได้นําเรามาให้ศัตรู
ดอกหรือ ภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ ๑๒๕๐ รูป ทําไมจึงไม่มีเสียงจาม เสียงกระแอมไอหรือเสียงพูดคุยกันเลย”
หมอชีวก โกมารภัจทูลว่า “พระองค์โปรดอย่าได้ทรงวาดระแวงไปเลย ข้าพระพุทธเจ้าไม่ได้หลอก
พระองค์ ไม่ได้ลวงพระองค์ ไม่ได้นําพระองค์มาให้ศัตรูหรอก ขอเดชะ พระองค์โปรดเสด็จเข้าไปเถิด 
นั่นยังมีแสงประทีปตามอยู่ในหอนั่ง”ท้าวเธอได้เสด็จเข้าไปโดยขบวนช้างพระท่ีนั่งจนสุดทางช้าง เสด็จ
ลงจากคอช้างพระท่ีนั่งเข้าทางประตูหอนั่ง ตรัสถามหมอชีวก โกมารภัจว่า “ชีวก พระผู้มีพระภาค
ประทับอยู่ท่ีไหน” 

 หมอชีวก โกมารภัจ ทูลว่า “ขอเดชะ ผู้ประทับนั่งพิงเสากลาง ผินพระพักตร์ไปทางทิศ
ตะวันออกข้างหน้าภิกษุสงฆ์ นั่นแหละคือพระผู้มีพระภาค พระเจ้าข้า” 

 พระเจ้าอชาตศัตรู เวเทหิบุตร เสด็จเข้าไปเฝูาพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ ประทับยืนณ 
ที่สมควร ทรงชําเลืองเห็นภิกษุสงฆ์สงบนิ่งเหมือนสระน้ําใส จึงทรงเปล่งอุทานว่า “ขอให้อภัยภัทร
กุมาร ของเราจงมีความสงบอย่างภิกษุสงฆ์ ในเวลานี้เถิด” 

 พระผู้มีพระภาค ตรัสว่า “มหาบพิตร พระองค์เสด็จมาตามความรักบัญชา ”ท้าวเธอกราบ
ทูลว่า “อุทัยภัทรกุมาร เป็นที่รักของหม่อมฉัน ขอให้เธอจงมีความสงบอย่างภิกษุสงฆ์ในเวลานี้เถิด 
พระพุทธเจ้าข้า” 

 ท้าวเธอทรงกราบพระผู้มีพระภาค ทรงไหว้ภิกษุสงฆ์ประทับนั่ง ณ ที่สมควร กราบทูลว่า 
“ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ หม่อมฉันขอวโรกาสทูลถามป๎ญหาบางอย่างกะพระผู้มีพระภาค หากพระผู้มี



 
๑๔๘ 

 

พระภาคจะประทานพระวโรกาส เพ่ือทรงตอบป๎ญหาของหม่อมฉัน ”พระผู้มีพระภาค ตรัสว่า “เชิญ
ถามตามพระประสงค์เถิด มหาบพิตร”  

 เมื่อพระผู้มีพระภาคตรัสอย่างนี้พระเจ้าอชาตศัตรู เวเทหิบุตรกราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์
ผู้เจริญ ภาษิตของพระผู้มีพระภาคชัดเจนไพเราะยิ่งนัก ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ภาษิตของพระผู้มีพระ
ภาคชัดเจนไพเราะยิ่งนัก พระผู้มีพระภาคทรงประกาศธรรมแจ่มแจ้งโดยประการต่างๆเปรียบเหมือน
บุคคลหงายของที่คว่ํา เปิดของที่ปิด บอกทางแก่ผู้หลงทาง หรือตามประทีปในที่มืดโดยตั้งใจว่า คนมี
ตาดีจักเห็นรูปได้ หม่อมฉันนี้ขอถึงพระผู้มีพระภาค พร้อมทั้งพระธรรมและพระสงฆ์เป็นสรณะ ขอ
พระผู้มีพระภาคจงทรงจําหม่อมฉัน ว่าเป็นอุบาสกผู้ถึงสรณะตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไปจนตลอดชีวิต ข้าแต่
พระองค์ผู้เจริญ ความผิดได้ครอบงําหม่อมฉันผู้โง่เขลาเบาป๎ญญาซึ่งได้ปลงพระชนม์พระราชบิดาผู้
ทรงธรรม เพราะต้องการความเป็นใหญ่ ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญขอพระองค์โปรดทรงรับทราบความผิด 
ของหม่อมฉันตามความเป็นจริงเถิด เพ่ือจะได้สํารวมต่อไป” 

 พระผู้มีพระภาค ตรัสว่า “เจริญพร มหาบพิตร ความผิดได้ครอบงําพระองค์ผู้โง่เขลาเบา
ป๎ญญา ซึ่งได้ปลงพระชนม์พระราชบิดาผู้ทรงธรรม เพราะต้องการความเป็นใหญ่ แต่พระองค์ทรงเห็น
ความผิดว่าเป็นความผิด แล้วทรงสารภาพตามความเป็นจริง ดังนั้น อาตมภาพขอรับทราบความผิด
นั้นของพระองค์ ก็ผู้ที่เห็นความผิดว่าเป็นความผิดแล้ว สารภาพออกมาตามความเป็นจริงรับว่าจะ
สํารวมต่อไป วิธีนี้เป็นความเจริญในวินัยของพระอริยะเจ้า” 

 เมื่อพระผู้มีพระภาคตรัสอย่างนี้ พระเจ้าอชาตศัตรู เวเทหิบุตร ได้กราบทูลว่า “ถ้าอย่าง
นั้น หม่อมฉันขอทูลลากลับ เพราะมีกิจมีหน้าที่ที่จะต้องทําอีกมาก พระพุทธเจ้าข้า ”พระผู้มีพระภาค
ตรัสว่า “ขอพระองค์ จงทรงกําหนดเวลาที่สมควร ณ บัดนี้เถิดมหาบพิตร” 

 พระเจ้าอชาตศัตรู เวเทหิ ทรงชื่นชมยินดีภาษิตของพระผู้มีพระภาค เสด็จลุกจากที่
ประทับ ทรงกราบพระผู้มีพระภาค ทรงกระทําประทักษิณแล้วเสด็จจากไป 

 เมื่อท้าวเธอเสด็จจากไปไม่นาน พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกภิกษุมารับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย 
พระราชาองค์นี้ถูกขจัดเสียแล้ว ถูกทําลายเสียแล้ว หากท้าวเธอจักไม่ปลงพระชนม์พระราชบิดาผู้ทรง
ธรรม ธรรมจักษุอันไร้ธุลีคือกิเลสปราศจากมลทินจักเกิดขึ้นแก่ท้าวเธอ ณ ที่ประทับนี้ทีเดียว ”  แต่
เพราะทรงคบมิตรชั่ว จึงเกิดอันตรายแก่พระองค์ เมื่อเป็นเช่นนั้น พระเจ้าอชาตศัตรูนี้เข้าเฝูาพระ
ตถาคต ถึงพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึง พระเจ้าอชาตศัตรูจะบังเกิดในโลหกุมภีตกอยู่ในเบื้องต่ํา ๓ หมื่นปี 
ถึงพ้ืนเบื้องล่างแล้วผุดขึ้นเบื้องบน ๓ หมื่นปี ถึงพ้ืนเบื้องบนอีกจึงจักพ้นได้ เหมือนใครๆ ฆ่าคนแล้ว 
พึงพ้นโทษได้ด้วยทัณฑกรรมเพียงดอกไม้กํามือหนึ่งฉะนั้นเพราะพระศาสนาของพระองค์มีคุณใหญ่...
และตลอดเวลาที่ปลงพระชนม์พระชนกแล้ว พระราชานี้ไม่ได้บรรทมหลับเลยทั้งกลางคืนกลางวัน 
ตั้งแต่เวลาที่เข้าเฝูาพระศาสดาทรงสดับพระธรรมเทศนาอันไพเราะมีโอชานี้แล้วทรงบรรทมหลับได้ ได้
ทรงกระทําสักการะใหญ่แด่พระรัตนตรัย ชื่อว่าผู้ที่ประกอบด้วยศรัทธาระดับปุถุชน ที่เสมอเสมือน

                                                           

 ที.ส.ี (ไทย) ๙/๑๕๐-๑๖๒/๔๘-๕๒. 

 ที.ส.ี (ไทย) ๙/๒๕๐-๒๕๓/๘๕-๘๖. 



 
๑๔๙ 

 

พระราชานี้ไม่มี ในอนาคตจักเป็นพระป๎จเจกพุทธเจ้าพระนามว่า ชีวิตวิเสส เพราะความท่ีจิต
ประกอบในอภิสังขารมาร โดยเฉพาะอปุญญาภิสังขารของพระเทวทัตและพระเจ้าอชาตศัตรู จึงเป็น
อุปสรรคตัวขัดขวางไม่ให้พระเทวทัตสามารถท่ีจะบรรลุธรรมในขั้นสูงขึ้นกว่านี้ได้ แม้จะได้คุณธรรมใน
เบื้องต่ําอยู่บ้าง แต่ท้ายที่สุดก็ทําให้มรรคผลในเบื้องต่ํา ที่ตนได้นั้นเสื่อมถอยหมดไป และด้วยผลแห่ง
การประกอบกรรมที่ชั่วร้ายรุนแรงมากมายอย่างนั้น ในที่สุดแผ่นดินก็ไม่อาจที่จะต้านทาน รองรับ
บุคคลดังเช่นพระเทวทัตเอาไว้ได้ 

 ในกรณีของพระเจ้าอชาตศัตรูนั้น ถ้าหากพระองค์ไม่ทรงประกอบในอภิสังขารมารคือ 
กระทําบาปหนักต่อพระราชบิดาผู้ให้กําเนิดเลี้ยงดู ทรงเป็นอุป๎ฏฐากของพระผู้มีพระภาคเป็นอริย
สาวกผู้โสดาบันแล้ว เมื่อพระองค์ได้ทรงสดับธรรมป๎ญหาของพระพุทธเจ้าในครั้งนี้แล้วพระองค์ก็จะ
ทรงบรรลุมรรคผลในทันที แต่เพราะมีอภิสังขารมารที่พระองค์ประกอบแล้วอยู่ในจิตจึงเป็นกระแสปิด
กั้นบั่นทอนไม่ให้รสแห่งพระธรรมเทศนา เข้าไปชําระซักย้อมจิตของพระองค์ให้ขาวสะอาดบริสุทธิ์ได้ 
ผลแห่งการกระทําอนันตริยกรรม ด้วยการสั่งปลงพระชนม์พระราชบิดาของพระองค์ในครั้งนั้น มิใช่แต่
จะเป็นอุปสรรคขัดขวาง ต่อการบรรลุธรรมในป๎จจุบันภพเท่านั้นผลแห่งวิบากกรรมยังทําให้พระองค์
ได้รับความทุกข์ ความเดือดร้อนในอนาคตอีกด้วย มิใช่แต่พระเจ้าอชาตศัตรูพระองค์เดียวเท่านั้น ที่
ต้องมารับทุกข์โทษทัณฑ์ แต่ยังส่งผลไปถึงญาติสายโลหิตของพระองค์อีก ๕ ชั่วโคตร ดังปรากฏว่า 
หลังจากพระองค์ทรงปลงพระชนม์พระราชบิดาแล้ว พระองค์ก็ทรงถูกพระราชโอรสปลงพระชนม์ด้วย
เหมือนกัน และมีความเป็นไปอย่างนี้ลงมาเรื่อยๆ คือ 

 “พระเจ้าอชาตศัตรูฆ่าพระเจ้าพิมพิสารพระเจ้าอุทัยฆ่าพระเจ้าอชาตศัตรูพระโอรสของ
พระเจ้าอุทัย พระนามว่ามหามุณฑิกะ ฆ่าพระเจ้าอุทัยพระโอรสของพระเจ้ามหามุณฑิกะ พระนามว่า 
อนุรุทธะ ฆ่าพระเจ้ามหามุณฑิกะพระโอรสของพระเจ้าอนุรุทธะพระนามว่านาคทาสะ ฆ่าพระเจ้าอนุ
รุทธะ” ชาวเมืองโกรธว่า พวกนี้เป็นพระราชาล้างตระกูล ไม่มีประโยชน์ จึงฆ่าพระเจ้านาคทาสะ
เสีย  

 จากตัวอย่างท่ียกมา เป็นเครื่อง แสดงให้เห็น ว่า อภิสังขารมาร ในฐานะเป็นอุปสรรค
ขัดขวางต่อการบรรลุธรรม โดยยกเอาเรื่องราวของพระเทวทัตและพระเจ้าอชาตศัตรูมาเป็น
กรณีศึกษา ซึ่งทําให้ทราบถึงผลของการกระทําของท่านทั้ง ๒ ว่าเป็นอุปสรรคท่ีไปขัดขวางต่อการ
บรรลุธรรม ผู้ที่ไม่สามารถบรรลุธรรมได้ในชาติป๎จจุบัน คือบุคคลผู้กระทํากรรมหนักท่ีเรียกว่า
อนันตริยกรรม ในฝุายบรรพชิตผู้ล่วงละเมิดอาบัติปาราชิกถือได้ว่าเป็นผู้ทํากรรมหนัก ดังนั้นพระ
เทวทัตประกอบกรรมหนักและกรรมชั่วหยาบ อันเป็นอุปสรรคขัดขวางการบรรลุธรรมครั้งนี้คือ 

 ๑. มีความมักใหญ่ใฝุสูงเพ่ือจะปกครองสงฆ์ 

 ๒. ยุยงให้พระเจ้าอชาตศัตรูปลงพระชนม์พระราชบิดา 

 ๓. ส่งนายขมังธนูไปปลงพระชนม์พระศาสดา 
                                                           

 ที.ส.ีอ. (ไทย) ๑๑/๔๙๖. 

 ที.ส.ีอ. (ไทย) ๑๑/๓๖๘-๓๖๙. 
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 ๔. กลิ้งก้อนศิลาทําร้ายพระพุทธเจ้าจนพระโลหิตห้อ 

 ๕. ปล่อยช้างนาฬาคิรีเพ่ือทําร้ายพระพุทธเจ้า 

 ๖. ทําสังฆเภท คือ ทําลายสงฆ์ให้แตกความสามัคคี 

 อนึ่ง ในอดีตชาติพระเทวทัตสั่งสมกรรมชั่วหยาบตลอดมา จึงส่งผลให้ท่านเป็นคนมี
อุปนิสัยจิตใจหยาบกระด้าง โหดร้าย ขาดเมตตากรุณา เพราะท่านมีชีวิตที่เกลือกกลั่วอยู่กับการทํา
ความชั่ว ถูกความชั่วหล่อหลอมทําให้ขาดจิตสํานึกระลึกรู้ถึงความผิด ไม่เกรงกลัวต่อบาปและผลของ
บาป จึงประพฤติชั่วอยู่เนืองๆ และหนักข้ึนเรื่อยๆ เป็นวิบากส่งผลให้ทํากรรมหนักในป๎จจุบัน 

 ส่วนพระเจ้าอชาตศัตรูแม้จะไม่ใช่คนชั่วหยาบมาแต่กําเนิด แต่เพราะไปคบหาคนชั่วคือ
พระเทวทัตมาเป็นมิตร จึงถูกมิตรชั่วชักจูงแนะนําไปในทางเสียหาย ทําให้เป็นคนเห็นผิดเป็นชอบจาก
ทํานองคลองธรรม เป็นเหตุให้ท่านหลงเชื่อคํายุยงของพระเทวทัต ทําปิตุฆาตคือปลงพระชนม์พระราช
บิดา ผลจากการทําอนันตริยกรรม ทําให้พระองค์ประสบกับความทุกข์ความเดือดร้อนเป็นอย่างมาก 
ถึงกับไม่สามารถทรงบรรทมหลับได้อย่างปกติ ต้องสะดุ้งตกพระทัยทุกครั้งขณะที่จะหลับ ทําให้
พระองค์ทรงคิดหาวิธีที่จะระงับปลดเปลื้อง จึงทรงเรียกมหาอํามาตย์มาให้คําแนะนําแต่ไม่ทรงพอ
พระทัยในคําแนะนําเหล่านั้น จึงหันไปถามหมอชีวกโกมารภัจๆ แนะนําให้ไปเข้าเฝูาสนทนาธรรมกับ
พระพุทธเจ้า พระองค์ทรงพอพระทัย และกระทําตามคําแนะนํานั้น ครั้นได้สนทนาธรรมกับ
พระพุทธเจ้าแล้ว พระองค์มีพระทัยแช่มชื่นโปร่งเบา ทรงชื่นชมสรรเสริญในพระธรรมเทสนา กล่าวขอ
สารภาพความผิดและขอถึงพระรัตนตรัยเป็นอุบาสกกับพระพุทธเจ้า 

 เมื่อพระเจ้าอชาตศัตรูเสด็จกลับแล้ว พระพุทธองค์ตรัสแก่ภิกษุทั้งหลายว่า หากพระเจ้า
อชาตศัตรูไม่ทรงทําปิตุฆาตอันเป็นบาปมหันต์ พระธรรมเทศนาที่พระองค์ทรงสดับในวันนี้ จะเป็นเหตุ
ให้พระองค์ได้บรรลุธรรมขั้นใดข้ันหนึ่งในทันที 

 กล่าวโดยสรุป อภิสังขารมารในฐานะเป็นอุปสรรคขัดขวางการบรรลุธรรมมีดังนี้ 

 ๑. พระเทวทัตมีจิตประกอบในอปุญญาภิสังขาร มีการทําลายสงฆ์ให้แตกกันและทําร้าย
พระพุทธเจ้าจนห้อพระโลหิตเป็นต้น จึงไม่สามารถบรรลุธรรมได้ 

 ๒. พระเจ้าอชาตศัตรูประกอบในอปุญญาภิสังขาร มีฆ่าพระบิดาจึงไม่สามารถบรรลุธรรม
ได ้

 ๔ .๓.๒ อภิสังขารมารในฐานะเป็นเครื่องท าให้หลงเข้าใจผิด/ ยึดติดในธรรม 

 การปฏิบัติธรรมถือเป็นหลักหรือหัวใจสําคัญของพระพุทธศาสนา การจะหลุดพ้นจาก
กิเลสได้ ต้องอาศัยการฟ๎งโอวาทธรรมและคําสั่งสอนจากพระพุทธเจ้า บางท่านมีป๎ญญาบารมีมากก็
สามารถทําลายกิเลสให้หมดไปได้ในทันทีทันใด บางท่านเมื่อยังไม่สามารทําลายกิเลสให้หมดไปได้ใน
ขณะนั้น ก็น้อมนําเอาโอวาทหลักธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงนั้นไปประพฤติปฏิบัติ 

 พระพุทธองค์ตรัสว่า “ตถาคตจะบังเกิดหรือไม่บังเกิดขึ้นก็ตาม ธรรมนั้นก็มีอยู่เองแล้ว
ตามธรรมชาติ ตถาคตบังเกิดข้ึนก็เพ่ือจะบอกและแสดงธรรมนั้น เพ่ือประโยชน์ ความสุขแก่ชน
ทั้งหลาย ตถาคตเป็นแต่เพียงผู้ชี้บอก ส่วนการนําธรรมไปปฏิบัติเป็นหน้าที่ของเธอทั้งหลาย ”พระ
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สัทธรรมขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีการศึกษาปฏิบัติไปตามลําดับเริ่มต้นแต่ปริยัตติ
สัทธรรม สัทธรรมคือ คําสั่งสอนอันจะต้องเล่าเรียนศึกษาได้แก่พุทธพจน์ 

 ปฏิป๎ตติสัทธรรม สัทธรรมคือ ปฏิปทาอันจะต้องปฏิบัติได้แก่ อัฏฐังคิกมรรคหรือไตรสิกขา
คือ ศีลสมาธิ ป๎ญญา ปฏิเวธสัทธรรม สัทธรรมคือ ผลอันจะพึงเข้าถึงหรือบรรลุด้วยการปฏิบัติได้แก่
มรรค ผล และนิพพาน  โดยเฉพาะพระภิกษุสงฆ์ เมื่อรับโอวาทธรรมคําสั่งสอนจากพระพุทธเจ้าแล้ว 
ย่อมพากันหลีกไปแสวงหาเสนาสนะอันเหมาะแก่ตนแล้วบําเพ็ญสมณธรรม เมื่อมีข้อที่ตนสงสัยก็ขอ
โอกาสเข้าเฝูาทูลถามป๎ญหากับพระพุทธองค์ พระพุทธองค์ก็จะทรงแก้ไขป๎ญหาและให้ข้อแนะนําแก่
ภิกษุสงฆ์ทั้งหลาย นําไปประพฤติปฏิบัติเพื่อความถูกต้อง ผลจากการปฏิบัติตามโอวาทธรรม
คําแนะนําสั่งสอนของพระพุทธองค์ ส่งผลให้ภิกษุสงฆ์เจริญก้าวหน้าในการปฏิบัติธรรมตามลําดับ แต่
ในขณะที่พระภิกษุสงฆ์มีความเจริญก้าวหน้าในการปฏิบัติธรรมนั้น มักมีมารเข้ามาแทรกในระหว่างได้
เช่นกัน มารที่ว่านี้คือสภาวะของจิตที่มีความเข้าใจผิดหรือคลาดเคลื่อนจากจุดประสงค์ และเปูาหมาย
ที่พระพุทธองค์ทรงปรารถนาให้เกิดข้ึน แต่เพราะพระภิกษุสงฆ์ทั้งหลายหารู้เท่าทันต่อมารชนิดนี้ไม่ 
จึงต้องตกเป็นทาสและพลาดโอกาสจากการเข้าถึงมรรคผลในเบื้องสูง ดังนั้นเพื่อความเข้าใจใน
บทบาทของอภิสังขารมารในฐานะทําให้หลงเข้าใจผิดและยึดติดในธรรมอย่างชัดเจนจึงขอยกตัวอย่าง
เหล่านี้คือ (๑) อภิสังขารมารทําให้ภิกษุผู้เจริญอสุภกัมมัฎฐานเข้าใจผิด (๒) อภิสังขารมารทําให้ภิกษุ
เถระเข้าใจผิดและยึดติดในธรรม (๓) อภิสังขารมารทําให้พระหลวงตาเข้าใจผิดและยึดติดในธรรม 

 กรณีที่ ๑  อภิสังขารมาร ในฐานะเป็นเครื่องท าให้ภิกษุผู้เจริญอสุภกัมมัฎฐานเข้าใจผิด 

 พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ท่ีกูฏาคารศาลาปุามหาวัน กรุงเวสาลี พระองค์ทรงตรัสสอน
อสุภกัมมัฏฐาน พรรณนาคุณอสุภกัมมัฏฐาน ตรัสสรรเสริญการเจริญอสุภกัมมัฏฐาน พรรณนาคุณ
อสุภสมาบัติเนืองๆ แก่ภิกษุทั้งหลายโดยประการต่างๆ 

 ต่อมา พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกภิกษุท้ังหลายมาตรัสสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย เราปรารถนา
จะหลีกเร้นอยู่ผู้เดียวสักครึ่งเดือน ใครๆ อย่าเข้าไปหาเรา ยกเว้นภิกษุผู้นําภัตตาหาร เข้าไปถวายแต่
เพียงรูปเดียว” 

 ภิกษุทั้งหลายรับสนองพระพุทธดํารัสว่า “พระพุทธเจ้าข้า ” หลังจากนั้น ไม่มีใครเข้าไป
เฝูาพระผู้มีพระภาค นอกจากภิกษุผู้นําภัตตาหารเข้าไปทูลถวายเพียงรูปเดียวภิกษุทั้งหลายสนทนากัน
ว่า “พระผู้มีพระภาคตรัสสอนอสุภกัมมัฏฐาน ทรงพรรณนาคุณอสุภกัมมัฏฐาน ตรัสสรรเสริญการ
เจริญอสุภกัมมัฏฐาน ตรัสพรรณนาคุณอสุภสมาบัติเนื่องๆแก่ภิกษุทั้งหลายโดยประการต่างๆ” แล้วพา
กันประกอบความเพียรในการเจริญอสุภกัมมัฏฐานหลายประการ กระทั่งเกิดความรู้สึกอึดอัด เบื่อ
หน่าย รังเกียจร่างกายของตน เหมือนชายหรือหญิงที่เป็นหนุ่มเป็นสาวชอบแต่งตัว อาบน้ํา สระเกล้า 
มีซากศพงู ซากศพสุนัขหรือซากศพมนุษย์มาแขวนติดอยู่ท่ีคอ เกิดความรู้สึกอึดอัด เบื่อหน่าย รังเกียจ 
ภิกษุเหล่านั้นจึงฆ่าตัวตายเองบ้าง ใช้กันและกันให้ฆ่าบ้าง ภิกษุบางกลุ่มพากันเข้าไปหาตาเถน
มิคลัณฑิกะ บอกว่า “ขอโอกาสหน่อยเถิดท่านช่วยฆ่าพวกอาตมาทีเถิด บาตรและจีวรเหล่าจะเป็น

                                                           

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งท่ี ๘ ,
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ของท่าน” ตาเถนมิคลัณฑิกะ รับจ้างเอาบาตรและจีวรจึงฆ่าภิกษุมากมาย ถือดาบเปื้อนเลือดเดินไป
ถึงแม่น้ําวัคคุมุทาเมื่อตาเถนมิคลัณฑิกะกําลังล้างดาบเปื้อนเลือดอยู่นั้น เกิดความวิตกกังวลใจว่า ไม่ใช่
ลาภของเราหนอ เราไม่มีลาภหนอ เราได้ชั่วแล้วหนอ เราได้ไม่ดีแล้วหนอ เราได้สร้างบาปไว้มากท่ีได้
ฆ่าภิกษุผู้มีศีล มีกัลยาณธรรม 

 ขณะนั้น เทวดาผู้เป็นมารตนหนึ่ง เดินมาบนผิวน้ําไม่แตกกระเซ็นกล่าวว่า “ดีแล้วๆท่าน
สัตบุรุษ เป็นลาภเป็นโชคของท่าน ท่านได้สั่งสมบุญไว้มาก ที่ได้ช่วยส่งคนท่ียังไม่พ้นทุกข์ให้ข้ามพ้น
ทุกข์ได”้ตาเถนมิคลัณฑิกะได้ฟ๎งคําของเทวดาว่า เป็นลาภเป็นโชคของเรา เราได้สั่งสมบุญไว้มาก ที่ได้
ช่วยส่งคนท่ียังไม่พ้นทุกข์ ให้ข้ามพ้นทุกข์ได้ จึงถือดาบคมกริบเข้าไปบริเวณวิหารบอกแก่ภิกษุ
ทั้งหลายว่า “ใครที่ยังไม่พ้นทุกข์ ข้าพเจ้าจะช่วยให้พ้นทุกข์ ใครอยากพ้นทุกข์บ้าง” 

 ในบรรดาภิกษุเหล่านั้น พวกภิกษุผู้ยังมีราคะเกิดความหวาดกลัว ขนพองสยองเกล้าส่วน
พวกภิกษุผู้ที่ไม่มีราคะ ย่อมไม่หวาดกลัวไม่ขนพองสยองเกล้านับแต่เวลานั้น เขาฆ่าภิกษุวันละ ๑ รูป
บ้าง ๒ รูปบ้าง ๓ รูปบ้าง ๔ รูปบ้าง ๕ รูปบ้าง๖ รูปบ้าง ๗ รูปบ้าง ๘ รูปบ้าง ๙ รูปบ้าง ๑๐รูปบ้าง 
๒๐ รูปบ้าง ๓๐รูปบ้าง ๔๐รูปบ้าง ๕๐รูปบ้าง ๖๐ รูปบ้างเวลาผ่านไปครึ่งเดือน พระผู้มีพระภาคเสด็จ
ออกจากที่หลีกเร้นตรัสเรียกพระอานนท์มา 

 ถามว่า “อานนท์ ทําไม ภิกษุสงฆ์จึงดูเหมือนมีจํานวนน้อยลง” 

 พระอานนท์ กราบทูลว่า “จริงพระพุทธเจ้าข้า” พระผู้มีพระภาคตรัสสอนอสุภกัมมัฏฐาน 
ทรงพรรณนาคุณอสุภกัมมัฏฐาน ตรัสสรรเสริญการเจริญอสุภกัมมัฏฐาน ตรัสพรรณนาคุณอสุภ
กัมมัฏฐานเนืองๆ แก่ภิกษุทั้งหลายโดยประการต่างๆ และภิกษุทั้งหลายกล่าวว่า ‘พระผู้มีพระภาคตรัส
สอนอสุภกัมมัฏฐาน ทรงพรรณนาคุณอสุภกัมมัฏฐาน ตรัสสรรเสริญการเจริญอสุภกัมมัฏฐาน ตรัส
พรรณนาอสุภกัมมัฏฐานเนืองๆ โดยประการต่างๆ ’ จึงพากันประกอบความเพียรในการเจริญอสุภ
กัมมัฏฐานหลายประการ กระทั่งเกิดความรู้สึกอึดอัด เบื่อหน่ายรังเกียจร่างกายของตน เหมือนชาย
หรือหญิงที่เป็นหนุ่มเป็นสาวชอบอาบน้ํา แต่งตัว สระเกล้า มีซากศพงู ซากศพสุนัขหรือซากศพมนุษย์
มาแขวนติดอยู่ท่ีคอ เกิดความรู้สึกอึดอัด เบื่อหน่ายรังเกียจ ภิกษุเหล่านั้นจึงฆ่าตัวตายเองบ้าง ใช้กัน
ละกันให้ฆ่าบ้าง ภิกษุบางกลุ่มพากันไปหาตาเถนมิคลัณฑิกะบอกว่า ‘ขอโอกาสหน่อยเถิด ท่านช่วยฆ่า
พวกอาตมาทีเถิด บาตรและจีวรจะเป็นของท่าน ’ ตาเถนมิคลัณฑกะรับจ้างเอาบาตรและจีวรจึงฆ่า
ภิกษุวันละ ๑ รูปบ้าง ฯลฯ ๖๐ รูปบ้าง ขอประทานพระวโรกาส ขอพระองค์โปรดตรัสบอกวิธีอ่ืน ที่
พระภิกษุสงฆ์จะพึงดํารงอยู่ในอรหัตตผลเถิด พระพุทธเจ้าข้า” 

 พระผู้มีพระภาค ตรัสว่า “อานนท์ ถ้าเช่นนั้น เธอจงเผดียงภิกษุที่อาศัยอยู่ในกรุงเวสาลี
ทั้งหมดให้ประชุมกันที่โรงอาหาร” 

 พระอานนท์ ทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแล้ว เผดียงภิกษุสงฆ์ที่อยู่ในกรุงเวสาลีทั้งหมดให้
ประชุมที่โรงอาหาร เข้าเฝูากราบทูลว่า “พระพุทธเจ้าข้า ภิกษุประชุมพร้อมแล้ว ขอพระองค์ทรงพระ
กรุณาโปรดทราบเวลาอันสมควรในเวลานี้” 

 พระผู้มีพระภาคเสด็จไปที่โรงอาหารประทับนั่งบนพุทธอาสน์ตรัสเรียกภิกษุทั้งหลายมา
รับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย อานาปานสติ สมาธิแม้นี้ที่เจริญแล้ว ทําให้มากแล้ว ย่อมเป็นสภาพสงบ
ประณีต สดชื่น เป็นธรรมเครื่องอยู่เป็นสุข และทําอกุศลธรรมชั่วร้ายที่เกิดข้ึนแล้วๆ ให้อันตรธานไป 



 
๑๕๓ 

 

สงบไปโดยเร็ว เปรียบเหมือนฝุุนละอองที่ฟูุงขึ้นท้ายฤดูร้อน ถูกฝนใหญ่นอกฤดูกาลทําให้อันตรธานไป 
สงบไปโดยเร็ว อานาปานสติสมาธิที่เจริญแล้วอย่างไร ทําให้มากแล้วอย่างไร จึงเป็นสภาพสงบประณีต 
สดชื่น เป็นธรรมเครื่องอยู่เป็นสุขและทําอกุศลธรรมชั่วร้าย ที่เกิดขึ้นแล้วๆ ให้อันตรธานไป สงบไป
โดยเร็ว 

 ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ไปสู่ปุาก็ดี ไปสู่โคนต้นไม้ก็ดี ไปสู่เรือนว่างก็ดีนั่งคู้
บัลลังก์ตั้งกายตรง ดํารงสติไว้เฉพาะหน้า มีสติหายใจออก มีสติหายใจเข้าอานาปานสติ ๑๖ ขั้น 

 (๑) เมื่อหายใจออกยาว ก็รู้ชัดว่าหายใจออกยาวเมื่อหายใจเข้ายาว ก็รู้ชัดว่าหายใจเข้ายาว 

 (๒) เมื่อหายใจออกสั้น ก็รู้ชัดว่าหายใจออกสั้นเมื่อหายใจเข้าสั้น ก็รู้ชัดว่าหายใจเข้าสั้น 

 (๓) สําเหนียกว่า จะรู้ชัดกองลมทั้งปวง หายใจออกสําเหนียกว่า จะรู้ชัดกองลมทั้งปวง 
หายใจออก 

 (๔) สําเหนียกว่า จะระงับกายสังขาร หายใจออกสําเหนียกว่า จะระงับกายสังขาร หายใจ
เข้า 

 (๕) สําเหนียกว่า จะรู้ชัดปีติ หายใจออกสําเหนียกว่า จะรู้ชัดปีติ หายใจเข้า 

 (๖) สําเหนียกว่า จะรู้ชัดสุข หายใจออกสําเหนียกว่า จะรู้ชัดสุข หายใจเข้า 

 (๗) สําเหนียกว่า จะรู้ชัดจิตตสังขาร หายใจออกสําเหนียกว่า จะรู้ชัดจิตตสังขาร หายใจ
เข้า 

 (๘) สําเหนียกว่า จะระงับจิตตสังขาร หายใจออกสําเหนียกว่า จะระงับจิตตสังขาร หายใจ
เข้า 

 (๙) สําเหนียกว่า จะรู้ชัดจิต หายใจออกสําเหนียกว่า จะรู้ชัดจิต หายใจเข้า 

 (๑๐) สําเหนียกว่า จะยังจิตให้บันเทิง หายใจออกสําเหนียกว่า จะยังจิตให้บันเทิง หายใจ
เข้า 

 (๑๑) สําเหนียกว่า จะตั้งจิตม่ัน หายใจออกสําเหนียกว่า จะตั้งจิตมั่น หายใจเข้า 

 (๑๒) สําเหนียกว่า จะเปลื้องจิต หายใจออกสําเหนียกว่า จะเปลื้องจิต หายใจเข้า 

 (๑๓) สําเหนียกว่า จะพิจารณาเห็นว่าไม่เที่ยง หายใจออกสําเหนียกว่า จะพิจารณาเห็นว่า
ไม่เที่ยง หายใจเข้า 

 (๑๔) สําเหนียกว่า จะพิจารณาเห็นความคลายออกได้ หายใจออกสําเหนียกว่า จะ
พิจารณาเห็นความคลายออกได้ หายใจเข้า 

 (๑๕) สําเหนียกว่า จะพิจารณาเห็นความดับไป หายใจออกสําเหนียกว่า จะพิจารณาเห็น
ความดับไป หายใจเข้า 



 
๑๕๔ 

 

 (๑๖) สําเหนียกว่า จะพิจารณาเห็นความสลัดเสียได้ หายใจออกสําเหนียกว่า จะพิจารณา
เห็นความสลัดเสียได้ หายใจเข้า”  

 พระพุทธองค์ทรงชี้แจงให้พระภิกษุสงฆ์ทั้งหลาย มีความเข้าใจในหลักธรรมและวิธีการ
ปฏิบัติที่พระพุทธองค์ทรงสั่งสอนอย่างถูกต้อง หากแม้ว่าพระภิกษุสงฆ์มีความเห็นในหลักธรรมคําสอน
ที่ถูกต้อง ย่อมอํานวยผลคือความเจริญก้าวหน้าในธรรมยิ่งๆ ขึ้นไป ดังนั้นพระพุทธองค์จึงทรงเปรียบ
เหมือนบุคคลผู้หงายของที่คว่ํา เปิดของที่ปิด บอกทางแก่ผู้หลงทางหรือตามประทีปในที่มืดโดยตั้งใจ
ว่า คนมีตาดีจักเห็นรูปได้  โดยเฉพาะการบรรลุธรรมในขั้นมรรคผลเป็นสิ่งที่บุคคลรู้ได้ยาก เป็นสิ่งที่
ลึกซึ้ง สุขุมคัมภีรภาพ ดังนั้น ผู้ที่ยังไม่เคยผ่านหรือประสบเหตุการณ์อย่างนั้นมา จึงย่อมมีความเข้าใจ
ผิดในคุณธรรมต่างๆ เหมือนกับภิกษุกลุ่มหนึ่งเป็นตัวอย่างภิกษุจํานวนมากเข้าใจมรรคผล ที่ยังมิได้
เห็นว่าได้เห็น มิได้ถึงว่าได้ถึง มิได้บรรลุว่าได้บรรลุ มิได้ทําให้แจ้งว่าได้ทําให้แจ้ง พากันพยากรณ์มรรค
ผลด้วยสําคัญว่าได้บรรลุ ครั้นต่อมาจิตของภิกษุเหล่านั้น เอนเอียงไปทางความกําหนัดบ้าง ทางความ
ขัดเคืองบ้าง ทางความหลงบ้างเกิดความกังวลใจว่า พระผู้มีพระภาคทรงบัญญัติสิกขาบทไว้แล้ว แต่
พวกเราเข้าใจมรรคผลที่ยังมิได้เห็นว่าได้เห็น มิได้ถึงว่าได้ถึง มิได้บรรลุว่าได้บรรลุ มิได้ทําให้แจ้งว่าได้
ทําให้แจ้ง จึงอวดอ้างมรรคผลตามท่ีสําคัญว่าได้บรรลุ พวกเราต้องอาบัติปาราชิกหรือหนอ จึงแจ้ง
เรื่องนั้นให้พระอานนท์ทราบ พระอานนท์จึงกราบทูลเรื่องนั้น ให้พระผู้มีพระภาคทรงทราบพระผู้มี
พระภาค ตรัสว่า “มีอยู่เหมือนกัน อานนท์ ที่ภิกษุทั้งหลายเข้าใจมรรคผล ที่ยังมิได้เห็นว่าได้เห็น มิได้
ถึงว่าได้ถึง มิได้บรรลุว่าได้บรรลุ มิได้ทําให้แจ้งว่าได้ทําให้แจ้ง จึงอวดอ้างมรรคผลตามท่ีสําคัญว่าได้
บรรลุ ”ลําดับนั้น พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมมีกถา เพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุตรัสเรียกภิกษุ
ทั้งหลาย ฯลฯ รับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดง  

 อีกกรณีหนึ่ง พระภิกษุสงฆ์บางรูปอาจหลงผิดในธรรมที่ตนเองได้แล้ว ว่าเป็นธรรมอัน
สูงสุด ทั้งที่ธรรมนั้นยังมิใช่ธรรมอันสูงสุด หลงยึดติดเข้าใจผิดว่าตนเองบรรลุในอรหัตผล จนถือ
มานะทิฏฐิข่มผู้อื่นโดยไม่รู้ตัว ดังนั้น ภิกษุรูปนั้น จึงต้องอาศัยพระภิกษุผู้บรรลุอรหันต์แล้วมาชี้แนะ 
เตือนสติ ข่มท่านให้คลายจากมานะทิฏฐิและความยึดติดนั้น เหมือนพระธรรมทินนะตักเตือนลูกศิษย์ 

 กรณีที่ ๒ อภิสังขารมาร ในฐานะเป็นเครื่องท าให้ภิกษุเถระเข้าใจผิดและยึดติดในธรรม 

 ครั้งหนึ่ง ภิกษุหลายรูปตั้งตนอยู่ในโอวาทของพระธรรมทินนเถระผู้อุปสมบทไม่นานต่าง
พากันบรรลุคุณวิเศษ ภิกษุสงฆ์ชาวติสสมหาวิหารทราบพฤติกรรมนั้น ลงความเห็นว่าพระเถระ
ประกอบในเรื่องท่ีเป็นไปไม่ได้ ท่านทั้งหลายจงนําพระเถระนั้นมา ได้ส่งภิกษุหลายรูปไปภิกษุเหล่านั้น
เมื่อไปถึงแล้ว เรียนว่า “ท่านธรรมทินนะครับ ภิกษุสงฆ์เรียกหาท่าน” ท่านกล่าวว่า“ข้าแต่ท่านผู้เจริญ 
ท่านทั้งหลายจะแสวงหาตนหรือคนอื่น ” ภิกษุเหล่านั้น เรียนว่า “ท่านสัตบุรุษเราทั้งหลายแสวงหา
ตน” พระเถระได้ให้กรรมฐานแก่บรรดาภิกษุเหล่านั้น ภิกษุเหล่านั้นได้บรรลุอรหัตกันหมดทุกรูป ภิกษุ

                                                           

 วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๖๒-๑๖๕/๑๓๔-๑๓๘. 

 ที.สี. (ไทย) ๙/๒๙๙/๑๑๐.  

 วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๙๗/๑๘๒. 



 
๑๕๕ 

 

สงฆ์จึงได้ส่งภิกษุจําพวกอ่ืนไปอีก ภิกษุที่สงฆ์ส่งไปอย่างนี้ถึง ๓ คณะก็ได้บรรลุอรหัตเหมือนกัน 
ทั้งหมดอยู่กับพระเถระนั้น ต่อมา พระสงฆ์เห็นว่าพระท่ีไปแล้วๆ ไม่กลับมา จึงได้ส่งภิกษุหลวงตาอีก
รูปหนึ่งไปหลวงตานั้น ครั้นไปถึงแล้วพูดว่า “ท่านธรรมทินนะ ภิกษุสงฆ์สํานักติสสมหาวิหารส่งพระมา
ที่สํานักของท่านถึง ๓ ครั้ง แต่ท่านกลับไม่เคารพในคําสั่งสงฆ์นั้น ” พระเถระตอบว่า “เรื่องนี้ เป็น
อย่างไรกัน” แล้วให้หลวงตารับบาตรและจีวร โดยไม่ต้องเข้าบรรณศาลาออกไปในทันทีทันใด ท่านได้
แวะไปยังหังกนวิหารในระหว่างทาง และในหังกนวิหารนั้นมีพระมหาเถระรูปหนึ่งมีพรรษา ๖๐ 
ปฏิญาณตนเป็นพระอรหันต์ด้วยมานะยิ่ง พระเถระเข้าไปหาท่านไหว้กระทําปฏิสันถารแล้ว เรียนถาม
ถึงคุณธรรมที่ท่านได้บรรลุ พระเถระก็กล่าวว่า “เออ ท่านธรรมทินนะกิจที่บรรพชิตควรทํา ผมได้ทํา
เสร็จนานแล้ว บัดนี้ ผมก็พรรษา ๖๐ แล้ว ”ท่านธรรมทินนะเรียนถามว่า “ใต้เท้าครับ ท่านยังใช้ฤทธิ์
อยู่บ้างหรือไม่” พระเถระตอบว่า “ใช้อยู่ ท่านธรรมทินนะ” ท่านธรรมทินนะ เรียนว่า “ดีแล้วครับ ใต้
เท้า ขอนิมนต์ใต้เท้าเนรมิตช้างกําลังเดินมาประจันหน้าใต้เท้าให้กระผมดูหน่อยเถิด ” พระเถระรับคํา
นิมนต์แล้ว เนรมิตช้างเชือกใหญ่เผือกผ่อง เป็นที่สถิตแห่งคชลักษณ์ ๗ ประการ ตกมันกล้า แกว่งหาง
สอดงวงเข้าปากวิ่งรี่มาประจันหน้าคล้ายกับจะเอางาทั้ง ๒ แทง ท่านเห็นช้างเชือกที่ตนเองเนรมิตขึ้น 
วิ่งรี่มาอย่างนั้น เกิดความกลัวเริ่มจะวิ่งหนีท่านจึงรู้ตัวว่า “เรายังไม่ได้เป็นพระอรหันต์ ” จึงนั่ง
กระโหย่งลงแทบเท้าท่านธรรมทินนะ กล่าวว่า “ขอท่านจงเป็นที่พ่ึงแก่ผมเถิด ท่านขอรับ ” ท่านธรรม
ทินนะพูดปลอบใจว่า “ผู้เจริญอย่าได้เศร้าโศก อย่าได้เสียใจ มานะยิ่งจะเกิดข้ึนเฉพาะการกบุคคล
ทั้งหลายเท่านั้น” ได้ให้กรรมฐานแก่พระเถระๆ ดํารงอยู่ในโอวาทของท่านได้บรรลุพระอรหันต์ 

 กรณีที่ ๓ อภิสังขารมาร  ในฐานะเป็นเครื่อง ท าให้วุฑฒบรรพชชิต เข้าใจผิดและยึดติด
ในธรรม 

 พระเถระอีกรูปหนึ่งอยู่ที่จิตตลดาบรรพต ท่านธรรมทินนะเข้าไปหาท่าน แล้วถามอย่าง
นั้นเหมือนกัน ท่านได้พยากรณ์อย่างนั้น ถัดจากนั้นท่านธรรมทินนะกล่าวกับท่านว่า “ท่านได้ใช้ฤทธิ์
บ้างหรือไม”่ พระเถระตอบว่าใช้ ท่านธรรมทินนะ เรียนว่า “ท่านผู้เจริญ ดีแล้วขอรับขอให้ท่านเนรมิต
สระโบกขรณีขึ้น ๑ สระเถิด ” พระเถระได้เนรมิตตามที่ขอร้อง ท่านธรรมทินนะเรียนว่า “ท่านขอรับ 
ขอให้ท่านเนรมิตกอบัวขึ้นในสระนี้ด้วยเถิด ” พระเถระก็เนรมิตกอบัวขึ้นตามคําขอ ท่านธรรมทินนะ 
ร้องขอว่า “ขอให้ท่านเนรมิตร่างหญิงคนหนึ่ง ยืนร้อง ร่ายรําด้วยเสียงไพเราะอยู่บนกอบัวนั้นด้วย
เถิด” พระเถระก็เนรมิตตามที่ขอ ท่านธรรมทินนะ จึงเรียนว่า “ขอให้ท่านเพ่งพินิจหญิงนั้นบ่อยๆ 
เถิด” ตัวท่านเองก็เข้าไปในปราสาท เมื่อพระเถระเพ่งหญิงที่เนรมิตขึ้นนั้น กิเลสที่ข่มไว้เป็นเวลา ๖๐ 
ปีก็หวั่นไหวกําเริบ ขณะนั้น ท่านรู้ตัวจึงขอเรียนกรรมฐานในสํานักของท่านธรรมทินนเถระ และได้
บรรลุพระอรหัตเหมือนกับพระเถระรูปก่อน  

 จากตัวอย่างท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็ นว่าอภิสังขารมาร ในฐานะเป็นอุปสรรคต่อการบรรลุ
ธรรม ในการทําให้หลงเข้าใจผิดและยึดติดในธรรม อภิสังขารอันเป็นส่วนแห่งการเข้าใจผิดในธรรม
ปฏิบัติคืออาเนญชา เพราะมีสภาว ะอันมั่นคงแน่วแน่ปรุงแต่ง เป็นผลอันสืบเนื่องจากฌานสมาบัติ 
ผู้ปฎิบัติได้ลงมือปฏิบัติธรรมมาจนถึงข้ันองค์ฌาน หากไม่ใคร่ครวญให้ละเอียดตามสภาวะความเป็น
จริง อาจเกิดสภาวะการปรุงแต่งเข้าแทรกซ้อน ทําให้หลงเข้าใจผิดคิดว่าการปฏิบัติของตนเองถูกต้อง 
                                                           

 ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๔๙๓-๔๙๖. 



 
๑๕๖ 

 

เป็นไปเพ่ือความหลุดพ้น เป็นไปเพ่ือให้ได้ประสบกับบุญมาก เช่นเดียวกับหมู่ภิกษุผู้ปฏิบัติอสุภ
กัมมัฏฐาน เมื่อพระพุทธเจ้าทรงตรัสสอนอสุภกัมมัฏฐาน ได้พากันน้อมนํามาปฏิบัติด้วยความเพียร มี
สภาวะแห่งองค์ฌานเกิดข้ึนไม่ได้ใคร่ครวญโดยละเอียด ทําให้หลงเข้าใจผิดในสิ่งที่พวกตนได้นั้นว่า 
เป็นทางหลุดพ้นจากทุกข์ จึงฆ่าตนเองบ้าง ใช้ให้ผู้อื่นฆ่าบ้าง และพรรณนาให้ผู้อ่ืนเข้าใจผิดด้วยว่าการ
กระทําเช่นนี้ เป็นทางให้ได้ประสบกับบุญมาก พระพุทธองค์เมื่อทรงทราบ จึงได้ทรงตรัสบอกแนว
ทางการปฏิบัติที่ถูกต้องและในบางครั้งผู้ปฏิบัติเมื่อปฏิบัติมาจนเกิดองค์ฌาน หรือมรรคผลขั้นใดข้ัน
หนึ่ง แต่ยังไม่ถึงขั้นหมดจดจากกิเลส อาจเป็นเหตุให้หลงยึดติดว่าได้บรรลุมรรคผลสูงสุดแล้ว ดังเช่น
เรื่องหลวงตาที่ได้ยกมากล่าวอ้าง ชี้ให้เห็นว่าท่านยังไม่ได้บรรลุความเป็นพระอรหันต์ แต่ท่านเข้าใจผิด
และยึดติดในมรรคผล ที่ได้นั้นว่าเป็นคุณแห่งพระอรหัตผล และยังบอกแก่บุคคลอ่ืนว่าท่านถึงความ
เป็นพระอรหันต์ แต่พระธรรมทินนะท่านทราบ จึงได้ทําการทดสอบด้วยการให้หลวงตาเนรมิตช้าง 
กําลังวิ่งมาหาท่านประหนึ่งว่าจะมาทําร้าย ด้วยความที่หลวงตายังไม่สําเร็จเป็นพระอรหันต์ ทําให้ท่าน
ตื่นตกใจกลัวต่อช้างที่กําลังวิ่งมา ท่านจึงรู้ตัวเองว่ายังไม่บรรลุเป็นพระอรหันต์และอีกหนึ่งตัวอย่างก็
เช่นเดียวกัน เมื่อท่านเพ็งรูปสตรีที่เนรมิตขึ้นบ่อยๆ กิเลสที่ยังละไม่ได้แต่ถูกทับหรือข่มไว้ด้วยฌาน
สมาบัติ ก็กลับฟูขึ้นในทันที ท่านจึงรู้ตัวเองว่ายังไม่บรรลุความเป็นพระอรหันต์ 

๔.๔ อิทธิพลของเทวปุตตมาร ที่มีต่อการปฏิบัติธรรม 
 เทวดาถือเป็นมารอีกประเภทหนึ่งในพระพุทธศาสนา ด้วยว่าเทวดาเหล่านี้เป็นพวก
มิจฉาทิฏฐิมีความเห็นผิด ตกเป็นทาสของกิเลสมีความอิจฉาริษยาเห็นใครทําดีไม่ได้ มักจะแสดง
พฤติกรรมความชั่วออกมา ด้วยการเข้ากลั่นแกล้งขัดขวางห้ามปรามทําลาย ไม่ให้บุคคลสละความสุข
ออกไปบําเพ็ญคุณธรรมที่ยิ่งใหญ่ บางครั้งก็เนรมิตรูปร่างและทําเสียงอันแปลกประหลาดต่างๆ เพ่ือ
ล่อลวงข่มขู่พระพุทธเจ้าและพุทธบริษัทให้เกิดความสะดุ้งหวั่นหวาดขึ้นในจิต ดังนั้นเทวบุตรมารจึงมี
บทบาทท่ีสําคัญ คือ 

 ๔ .๔.๑ เทวปุตตมารในฐานะเป็นอุปสรรคในการปฏิบัติธรรม 

 พระยาวสวัตดีเป็นเทวดาที่มีฤทธิ์มาก เป็นหัวหน้าผู้ปกครองเหล่าเทวดาที่เป็นมารอยู่บน
สวรรค์ชั้นปรนิมมิตวสวัตดี มีธิดา ๓ นาง  คือ นางตัณหา นางราคา นางอรดี และมีเทวดาที่เป็น
บริวารอยู่จํานวนมาก ด้วยความที่จิตใจถูกย้อมด้วยกิเลส เมื่อเห็นใครทําความดีมักทนดูอยู่ไม่ได้ กลัว
ว่าเขาจะได้ดีมีอํานาจเหนือตนจึงแสดงตนเข้าห้ามปรามขัดขวางทําลาย ดังนั้น พระยาวสวัตดีมารเมื่อ
เห็นพระโพธิสัตว์ปฏิบัติธรรมบําเพ็ญความดีสร้างบารมี เพ่ือความเป็นพระพุทธเจ้าจึงเข้าขัดขวาง
ในทันท ี

 ครั้งนั้น พระโพธิสัตว์เกิดในตระกูลเศรษฐีเมืองพาราณสี เป็นผู้สมบูรณ์เพียบพร้อมด้วยสิ่ง
ทั้งปวง เมื่ออายุ ๑๖ ปี สําเร็จการศึกษาในศิลปะทั้งปวง เมื่อบิดาถึงแก่ชีวิตได้รับทรัพย์มรดกและ
ตําแหน่งเศรษฐีต่อจากบิดา พระโพธิสัตว์ให้สร้างโรงทาน ๖ แห่งคือ ที่ประตูเมืองทั้ง ๔ประตู ๔ โรง
ทาน ท่ามกลางพระนคร ๑ โรงทาน ที่ประตูนิเวศน์ของตน ๑ โรงทาน แล้วให้มหาทาน รักษาศีล 

                                                           

 ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๖๑/๒๑๓-๒๑๖. 



 
๑๕๗ 

 

รักษาอุโบสถกรรม วันหนึ่ง ในเวลาอาหารเช้า คนรับใช้นําโภชนาหารที่ชอบใจมีรสเลิศต่างๆ เข้าไปให้
พระโพธิสัตว์ 

 พระป๎จเจกพุทธเจ้าองค์หนึ่ง เมื่อเวลาผ่านไป ๗ วันออกจากนิโรธสมาบัติ กําหนดเวลา
ภิกขาจารคิดว่า “วันนี้ เราไปจะไปที่ประตูเรือนของพาราณสีเศรษฐี ” จึงเคี้ยวไม้ชําระฟ๎นชื่อนาคลดา 
ล้างหน้าที่สระอโนดาต ยืนบนพื้นมโนศิลา นุ่งแล้วผูกรัดประคต ห่มจีวร ถือบาตรดินอันสําเร็จด้วย
ฤทธิ์เหาะมาทางอากาศ พอคนรับใช้นําภัตเข้าไปให้พระโพธิสัตว์ ได้ยืนอยู่ท่ีประตูเรือนพระโพธิสัตว์
พอเห็นอย่างนั้นจึงลุกจากอาสนะ แสดงอาการนอบน้อมแลดูพวกผู้รับใช้ เมื่อผู้รับใช้กล่าวว่า “กระผม 
ควรทําอะไร ขอรับนาย” กล่าวว่า “จงนําบาตรของพระผู้เป็นเจ้ามา”ทันใดนั้น มารผู้มีบาปสั่นสะท้าน
ลุกขึ้นคิดว่า “พระป๎จเจกพุทธเจ้านี้ ไม่ได้อาหารมา๗ วันแล้ว นับจากวันนั้นถึงวันนี้ เมื่อไม่ได้
ภัตตาหารก็จะฉิบหาย เราจะทําพระป๎จเจกพุทธเจ้าองค์นี้ให้พินาศ และจะทําอันตรายแก่ทานของ
เศรษฐี” จึงมาในขณะนั้นทันที แล้วเนรมิตหลุมถ่านเพลิงประมาณ ๘๐ ศอก ในระหว่างสถานที่นั้น 
หลุมถ่านเพลิงนั้นเต็มด้วยถ่านเพลิงไม้ตะเคียน ไฟลุกโพลงมีแสงโชติช่วง ปรากฏเหมือนอเวจีมหานรก 
ครั้นเนรมิตหลุมถ่านเพลิงแล้ว ตนเองยืนอยู่ในอากาศ ผู้มารับบาตรเห็นอย่างนั้น เกิดความกลัวอย่าง
ใหญ่หลวงกลับไป ถูกพระโพธิสัตว์ถามว่า“พ่อ เธอกลับมาแล้วหรือ ” บุรุษนั้นตอบว่า “นาย หลุมถ่าน
เพลิงใหญ่นี้ไฟติดโพลงมีแสงโชติช่วงมีอยู่ในระหว่างสถานที่ตั้ง เมื่อเป็นเช่นนั้น คนอื่นๆ ทั้งท่ีมาและไป
ทั้งหมด ก็เกิดความกลัว รีบหนีไปโดยเร็ว” 

 พระโพธิสัตว์ คิดว่า “วันนี้ วสวัตดีมารประสงค์จะทําอันตรายแก่ทานของเรา จะเป็นผู้
ประกอบขึ้น แต่วสวัตดีมารนั้น ย่อมไม่รู้ว่าเราเป็นผู้อันร้อยมาร พันมาร แม้แสนมาร ให้หวั่นไหวไม่ได้ 
วันนี้ เราจะได้รู้กันว่าเราหรือมารมีกําลังมาก มีอานุภาพมาก ” ครั้นคิดอย่างนี้ ตนเองถือเอาถาดภัตที่
เขาจัดเตรียมไว้นั้นนั่นแหละออกไปจากเรือน ยืนอยู่บนฝ๎่งหลุมถ่านเพลิงแล้วมองขึ้นไปบนอากาศเห็น
มาร ถามว่า “ท่านเป็นใคร” มารกล่าวว่า “เราเป็นมาร” พระโพธิสัตว์ถามว่า “หลุมถ่านเพลิงนี้ ท่าน
เนรมิตขึ้นหรือ” มารตอบว่า “เออ เราเนรมิต” พระโพธิสัตว์ถามต่อว่า “ท่านต้องการอะไร” มารตอบ
ว่า “ต้องการทําอันตรายแก่ทานของท่าน และต้องการให้พระป๎จเจกพุทธเจ้าพินาศ” 

 พระโพธิสัตว์ กล่าวย้ําว่า “เราจะไม่ให้ท่านทําอันตรายแก่ทานของข้าพเจ้า และจะไม่ให้
ท่านทําอันตรายแก่พระป๎จเจกพุทธเจ้า วันนี้ เราจะได้รู้กันว่า เราหรือท่านมีกําลังมาก มีอานุภาพ
มาก” ยืนที่ฝ๎่งหลุมถ่านเพลิง กล่าวว่า “ข้าแต่พระป๎จเจกพุทธเจ้า ข้าพเจ้าแม้จะมีหัวดําดิ่ง ตกลงไปใน
หลุมถ่านเพลิงนี้ ก็จักไม่หวนกลับหลัง ขอท่านจงรับโภชนะท่ีข้าพเจ้าถวายอย่างเดียว ” แล้วกล่าว
คาถาว่า“ข้าพเจ้าจะตกนรก มีเท้าข้ึนเบื้องบน มีศีรษะลงเบื้องล่างก็ตาม ข้าพเจ้าจักไม่ทํากรรมอันไม่
ประเสริฐ ขอนิมนต์ท่านรับก้อนข้าวเถิด” 

 พระโพธิสัตว์ ครั้นกล่าวอย่างนี้ มีการสมาทานอย่างม่ันคง ถือถาดภัตแล่นไปทางเบื้องบน
หลุมถ่านเพลิง ทันใดนั้นเอง มหาปทุมดอกหนึ่งกําลังบานเต็มที่เกิดข้ึนเป็นชั้นๆ จากพ้ืนหลุมถ่านเพลิง
อันลึก ๘๐ ศอก ผุดขึ้นรองรับเท้าท้ังสองของพระโพธิสัตว์ แต่นั้น เกสรมีขนาดเท่าทะนานใหญ่ ผุดขึ้น
ตั้งอยู่เหนือศีรษะของพระมหาสัตว์แล้วร่วงลงมา ได้ทําให้ร่างกายทั้งสิ้นเป็นเสมือนโปรยด้วยละออง
ทอง พระโพธิสัตว์ยืนอยู่ที่ฝ๎กดอกปทุมน้อมโภชนะมีรสเลิศต่างๆ ให้ประดิษฐานลงในบาตรของพระ
ป๎จเจกพุทธเจ้า 



 
๑๕๘ 

 

 พระป๎จเจกพุทธเจ้ารับโภชนะแล้วกระทําอนุโมทนา โยนบาตรขึ้นในอากาศ ครั้นเมื่อ
มหาชนกําลังมองดูอยู่อย่างนั้น แม้ท่านเองก็เหาะข้ึนสู่อากาศ ตรงไปปุาหิมพานต์เหมือนเหยียบย่ํา
กลีบเมฆฝนมีประการต่างๆ ไปฉะนั้น ฝุายมารเมื่อถึงความพ่ายแพ้อย่างนั้นแล้ว ถึงความโทมนัสไปยัง
สถานที่อยู่ของตนเอง ส่วนพระโพธิสัตว์ยืนอยู่บนฝ๎กดอกปทุมแสดงธรรมแก่มหาชน โดยพรรณนาถึง
ทานและศีล มีมหาชนแวดล้อมเข้าไปยังนิเวศน์ของตน กระทําบุญทั้งหลายมีทานเป็นต้นตลอดชีวิต
ฝุายพระโพธิสัตว์ ในระหว่างที่บําเพ็ญทศบารมีนั้น หากไม่ได้จุติในภพมนุษย์ ก็จะได้จุติบนสวรรค์ชั้น
ดุสิต อันเป็นสวรรค์ชั้นที่เหล่าบรรดาพระโพธิสัตว์และผู้บําเพ็ญบารมีพํานักจนกระทั่งพระโพธิสัตว์ 
เสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร บําเพ็ญทศบารมีจนครบสามสิบทัศเหลืออีกเพียงชาติเดียวคือชาติที่
เกิดเป็นเจ้าชายสิทธัตถะก็จะได้เป็นพระพุทธเจ้า เมื่อพระเวสสันดรโพธิสัตว์สิ้นจากภพมนุษย์ ก็ได้มา
จุติบนสวรรค์เป็น “เทวปุตรสันดุสิต” ปกครองสวรรค์ชั้นดุสิตเหล่าเทวดาทั้งปวงต่างสรรเสริญและแห่
แหนกันมาฟ๎งธรรมจากเทวบุตรสันดุสิตมิได้ขาด จนเป็นที่อิจฉาของพญาวสวัตดีมารยิ่งนัก แต่พญา
มารก็ทําอะไรไม่ได้ ได้แต่เฝูาจับตามองดูการเคลื่อนไหวอยู่ห่างๆ เพ่ือรอเวลาอันเหมาะสมต่อไป 

 พญาวสวัตดีมารมีชื่อเสียงในด้านความเกเร บรรดาเหล่าเทวบุตรมารชอบรบกวนเหล่า
เทวดาที่เป็นนักพรต ผู้ทรงศีลอันเคร่งครัดให้ตบะแตก หลุดจากการปฏิบัติ พฤติกรรมเหล่านี้เป็นที่
เอือมระอาของท่านท้าวจตุโลกบาลทั้งสี่เป็นอย่างมาก เพราะท่านท้าวจตุโลกบาลทั้งสี่ เป็นผู้ทรงศีลตั้ง
ตนอยู่ในธรรม เหมือนผู้ใหญ่มองเห็นเด็กเล็กๆ ที่มีนิสัยเกเรฉะนั้นจนกระทั่งเทวบุตรสันดุสิต จุติลงมา
เกิดเป็นเจ้าชายสิทธัตถะผู้เป็นราชกุมารแห่งกรุงกบิลพัสดุ์ ฝุายวสวัตดีมารก็คอยหาโอกาสอัน
เหมาะสม คอยกลั่นแกล้งแต่ก็ทําไม่ได้ กระท่ังมาพบโอกาสในคืนท่ีเจ้าชายสิทธัตถะกําลังจะเสด็จออก
จากเมืองเพ่ือทรงผนวชบวช  

 เมื่อพระโพธิสัตว์ทรงตัดสินพระทัยในอันที่จะเสด็จออกมหาภิเนษกรมณ์ ทรงตรัสเรียก
นายฉันนะมา ตรัสบอกถึงความประสงค์ของพระองค์ ในอันที่จะทรงออกผนวชแล้ว ให้จัดเตรียมม้า
กัณฐกะเป็นราชพาหนะ พระโพธิสัตว์ทรงเสด็จขึ้นสู่หลังม้ากัณฐกะ เสด็จออกจากปราสาทพร้อมด้วย
นายฉันนะเป็นสหายขณะนั้นเอง มารผู้มีบาปคิดว่าจะให้พระโพธิสัตว์กลับ จึงมายืนอยู่ในอากาศแล้ว
ทูลว่า“ท่านผู้นิรทุกข์ ท่านอย่าออกไปเลย ในวันที่ ๗ นับแต่วันนี้ไป จักรรัตนะจักปรากฏแก่ท่าน ท่าน
จักครอบครองราชย์สมบัติในทวีปใหญ่ทั้ง ๔ มีทวีปน้อยสองพันเป็นบริวาร จงกลับเถิด ท่านผู้นิรทุกข์ ” 
พระโพธิสัตว์ ตรัสถามว่า “ท่านเป็นใคร ” มารตอบว่า “เราเป็นวสวัตดีมาร ” พระโพธิสัตว์ตรัสว่า 
“ดูก่อนมารผู้มีบาป เรารู้ว่าจักรรัตนะจะปรากฏแก่เรา แต่เราไม่มีความต้องการราชสมบัติเราจักเป็น
พระพุทธเจ้าทําหมื่นโลกธาตุให้บันลือ ” มารกล่าวว่า “จําเดิมแต่นี้เป็นต้นไป ในเวลาที่ท่านคิดถึง
กามวิตก พยาบาทวิตกหรือวิหิงสาวิตกก็ตาม เราจักรู้ ” แล้วจึงคอยหาช่องติดตามไปเหมือนเงาฉะนั้น
ฝุายพระโพธิสัตว์ ไม่ทรงห่วงใยละท้ิงจักรพรรดิราชสมบัติ อันอยู่ในเงื้อมพระหัตถ์ประหนึ่งทิ้งก้อน
เขฬะ เสด็จออกจากพระนครด้วยสักการะยิ่งใหญ่ ในวันเพ็ญเดือน ๘ เมื่อนักขัตฤกษ์ในเดือน ๘ หลัง

                                                           

 ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๕๕/๓๗๓-๓๗๖. 

 เธียรนันท์, มารมีจริงท าดีแค่ไหน หากเผลอใจก็เป็นมาร , (นนทบุรี : พิมพ์ดีการพิมพ์ , ๒๕๕๑),หน้า 

๓๖-๓๗. 



 
๑๕๙ 

 

กําลังเป็นไปอยู่ พระโพธิสัตว์เสด็จออกไป มีพระประสงค์จะแลดูพระนครอีกครั้ง ขณะที่พระโพธิสัตว์มี
ความคิดเกิดขึ้นอย่างนี้เท่านั้น มหาปฐพีเหมือนจะกราบทูลว่า “ข้าแต่มหาบุรุษ พระองค์ไม่ต้องหัน
กลับมาทําการทอดพระเนตรดอก ” ได้แยกขาดออกหมุนกลับให้ประดุจวงล้อของนายช่างหม้อ พระ
โพธิสัตว์ประทับยืนบ่ายพระพักตร์ไปทางพระนครทอดพระเนตรดูพระนครแล้ว ทรงแสดงสถานที่กลับ
ม้ากัณฐกะ ณ ปฐพีประเทศนั้น ทรงกระทําม้ากัณฐกะให้บ่ายหน้าไปในทางที่จะเสด็จ ได้เสด็จไปแล้ว
ด้วยสักการะอันยิ่งใหญ่ ด้วยความงามสง่าอันโอฬาร  

 พระโพธิสัตว์ เสด็จลงจากหลังม้า ประทับยืนบนเนินทรายอันเป็นเสมือนแผ่นดินตรัสเรียก
นายฉันนะมาตรัสว่า “ฉันนะ ผู้สหาย เธอจงพาเอาอาภรณ์และม้ากัณฐกะของฉันไป ฉันจะบวช ” นาย
ฉันนะ ทูลว่า “สมมติเทพ แม้ข้าพระองค์ก็จะบวช ” โพธิสัตว์ตรัสห้ามถึง ๓ ครั้งว่า “เธอยังบวชไม่ได้ 
เธอจะต้องกลับไป ” ทรงมอบอาภรณ์และม้าให้แล้ว ทรงดําริว่า “ผมทั้งหลายของเรานี้ไม่สมควรแก่
สมณะ และผู้อื่นที่สมควรจะตัดผมของพระโพธิสัตว์ ก็ไม่มี ”ทรงดําริว่า “เราจะเอาพระขรรค์ตัดผม
ด้วยตนเอง” จึงเอาพระหัตถ์ขวาจับพระขรรค์ เอาพระหัตถ์ซ้ายจับพระจุฬา(จุก)พร้อมกับพระเมาลี
(มวยผม) แล้วจึงตัดพระเกสาเหลือประมาณ ๒องคุลี เวียนขวาแนบติดพระเศียร พระเกสาเหล่านั้นได้
มีอยู่ประมาณเท่านั้น จนตลอดพระชนม์ชีพและพระมัสสุก็ได้มีความพอเหมาะกับพระเกสานั้น ชื่อว่า
กิจในการปลงพระเกสาและพระมัสสุไม่มีอีกต่อไป พระโพธิสัตว์ถือพระจุฬากับพระเมาลีทรงอธิษฐาน
ว่า “ถ้าเราจักได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระเมาฬีนี้จงลอยอยู่ในอากาศ ถ้าจักไม่ได้เป็นจงตกลงบน
แผ่นดิน” ทรงโยนขึ้นไปในอากาศ ท้าวสักกะเทวราชทรงตรวจดูด้วยทิพยจักษุ ทรงเอาผอบแก้วมี
ประมาณโยชน์หนึ่งรับไว้ให้ประดิษฐานไว้ในเจดีย์ชื่อว่า “จุฬามณีเจดีย์ ” ในดาวดึงส์พิภพ...พระ
โพธิสัตว์ ทรงดําริอีกว่าผ้ากาสิกพัสตร์เหล่านี้ไม่สมควรแก่สมณะอย่างเรา ครั้งนั้นฆฏิการมหาพรหมผู้
เป็นสหายเก่าของพระโพธิสัตว์มาตั้งแต่ครั้งสมัยพระกัสสปพุทธเจ้า มีความเป็นมิตรอย่างไม่เสื่อม
คลายตลอดพุทธันดรหนึ่งคิดว่า “วันนี้ สหายเราออกมหาอภิเนษกรมณ์ เราจะถือเอาสมณบริขารของ
สหายเรานั้นไป” จึงนําเอาบริขาร ๘ มาถวาย...พระโพธิสัตว์ นุ่งห่มธงชัยของพระอรหันต์ ทรงถือเพศ
บรรพชิตอันอุดมแล้ว ตรัสว่า “ฉันนะ จงกราบทูลถึงความสบาย ไม่ปุวยไข้แก่พระชนกและพระชนนี
ตามคําของเรา” นายฉันนะถวายบังคมพระโพธิสัตว์ กระทําประทักษิณหลีกไป ส่วนม้ากัณฐกะได้ยิน
พระดํารัสของพระโพธิสัตว์ ผู้ตรัสกับนายฉันนะอย่างนั้น คิดว่า “บัดนี้ เราจะไม่ได้เห็นนายของเราอีก
ต่อไป” เมื่อคลาดจากสายตาไม่อาจกลั้นความโศกอันมีประมาณยิ่งไว้ได้ มีหทัยแตกตาย ไปบังเกิดเป็น
เทพบุตรชื่อกัณฐกะในภพดาวดึงส์ นายฉันนะมีความโศกเพียงอย่างเดียว แต่เพราะม้ากัณฐกะตายไป 
ถูกความโศกครั้งที่สองบีบคั้น จึงได้ร้องไห้คร่ําครวญกลับไปสู่พระนคร  

 พระโพธิสัตว์ ทรงทราบว่าสถานที่นี้พระพุทธเจ้าทั้งปวงไม่ทรงละ เป็นสถานที่ไม่หวั่นไหว 
เป็นสถานที่กําจัดกรงคือกิเลส จึงทรงจับปลายหญ้าเหล่านั้นเขย่า ทันใดนั้นเอง ได้มีบัลลังก์สูง ๑๔ 
ศอก หญ้าเหล่านั้นตั้งอยู่โดยสัณฐาน เห็นปานที่ช่างเขียนหรือช่างโบกฉาบผู้ฉลาดยิ่ง ก็ไม่สามารถจะ
เขียนหรือโบกฉาบได้ 

                                                           

 ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๑๒๙-๑๓๐. 

ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๑๓๑-๑๓๓. 



 
๑๖๐ 

 

 พระโพธิสัตว์ ทรงกระทําต้นโพธิ์ไว้เบื้องหลัง หันพระพักตร์ไปทางทิศตะวันออกทรงมี
พระทัยมั่นคง นั่งคู้อปราชิตบัลลังก์ ซึ่งแม้ถึงฟูาจะผ่าลงมานับร้อยครั้ง ก็ไม่แตกทําลายโดยทรง
อธิษฐานว่า“เนื้อและเลือดในสรีระจะแห้งเหือดไปหมดสิ้น จะเหลือแต่หนัง เอ็น และกระดูก ก็ตาม
ที เรายังไม่บรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ จักไม่ท าลายบัลลังก์นี้”ดังพุทธพจน์ว่า “ภิกษุทั้งหลาย เรา
รู้ทั่วถึงธรรม ๒ ประการคือ๑. ความไม่สันโดษเพียงแค่กุศลธรรมทั้งหลาย๒. ความไม่ท้อถอยในการ
บําเพ็ญเพียร 

 ภิกษุทั้งหลาย เราเริ่มตั้งความเพียรไม่ย่อหย่อนว่า “จะเหลืออยู่แต่หนัง เอ็นและกระดูกก็
ตามที เนื้อและเลือดในสรีระจงเหือดแห้งไปเถิด ยังไม่บรรลุผลที่พึงบรรลุด้วยเรี่ยวแรงของบุรุษ ด้วย
ความเพียรของบุรุษ ด้วยความบากบั่นของบุรุษแล้วจักไม่หยุดความเพียร ” สัมโพธิญาณนั้นเราบรรลุ
ได้ด้วยความไม่ประมาท ธรรมเป็นแดนเกษมจากโยคะที่ยอดเยี่ยม  เราก็บรรลุได้ด้วยความไม่
ประมาท แม้ถ้าเธอทั้งหลายพึงตั้งความเพียรไม่ย่อหย่อนว่า “จะเหลืออยู่แต่หนัง เอ็น และกระดูกก็
ตามที เนื้อและเลือดในสรีระจงเหือดแห้งไปเถิด ยังไม่บรรลุผลที่พึงบรรลุด้วยเรี่ยวแรงของบุรุษ ด้วย
ความเพียรของบุรุษ ด้วยความบากบั่นของบุรุษแล้ว จักไม่หยุดความเพียร ” ไม่นานนักก็จักทําให้แจ้ง
ซึ่งประโยชน์ยอดเยี่ยม อันเป็นที่สุดแห่งพรหมจรรย์ที่กุลบุตรออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดย
ชอบต้องการด้วยป๎ญญาอันยิ่งเองเข้าถึงอยู่ในป๎จจุบันแน่แท้เพราะเหตุนั้นแล เธอทั้งหลายพึง
สําเหนียกอย่างนี้ว่า “เราจักเริ่มตั้งความเพียรไม่ย่อหย่อนว่า จะเหลืออยู่แต่หนัง เอ็น และกระดูกก็
ตามที เนื้อและเลือดในสรีระจงเหือดแห้งไปเถิด ยังไม่บรรลุผลที่พึงบรรลุด้วยเรี่ยวแรงของบุรุษ ด้วย
ความเพียรของบุรุษ ด้วยความบากบั่นของบุรุษแล้ว จักไม่หยุดความเพียร”ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลาย
พึงสําเหนียกอย่างนี้แล”  

 สมัยนั้น มารผู้มีบาปคิดว่า “สิทธัตถกุมาร ต้องการจะล่วงพ้นอํานาจของเรา บัดนี้ เราจะ
ไม่ให้สิทธัตถกุมารนั้นล่วงพ้นไปได้ ” จึงไปยังสํานักของพลมาร บอกเนื้อความนั้นแล้ว ให้ทําการ
ประกาศชื่อมารโฆษณาแล้ว พาพลมารออกไป เสนามารนั้นได้มีอยู่ข้างหน้าของมาร ๑๒ โยชน์ข้างขวา
และข้างซ้ายข้างละ ๑๒ โยชน์ ข้างหลังตั้งอยู่จรดปลายขอบเขตจักรวาล สูงขึ้นเบื้องบน ๙โยชน์ ซึ่ง
เมื่อโห่ร้องเสียงโห่ร้อง จะได้ยินเหมือนเสียงแผ่นดินทรุดตั้งแต่พันโยชน์ไป ครั้งนั้นเทวบุตรมารขี่ช้างคิริ
เมขล์สูงร้อยห้าสิบโยชน์ นิรมิตแขนหนึ่งพันถืออาวุธนานาชนิด บริษัทมารแม้ที่เหลือ ตั้งแต่สองตนขึ้น
ไปจะเป็นเหมือนตนเดียวกัน ถืออาวุธอย่างเดียวกัน หามีไม่ ต่างมีรูปร่างต่างๆ กัน มีหน้าคนละอย่าง
กัน ถืออาวุธต่างชนิดกัน พากันมาจู่โจมพระโพธิสัตว์ส่วนเทวดาในหมื่นจักรวาล กําลังยืนสดุดีพระมหา
สัตว์อยู่ ท้าวสักกเทวราชยืนเปุาสังวิชยุตร ทราบว่าสังข์นั้นมีขนาดประมาณ ๑๒๐ ศอก เมื่อเปุาให้กิน
ลมไว้คราวเดียว จะมีเสียงอยู่ตลอด ๔ เดือนไม่หมดเสียง พญามหากาฬนาคยืนพรรณนาพระคุณ

                                                           

 ธรรมเป็นแดนเกษมจากโยคะที่ยอดเยี่ยม หมายถึงอรหัตตผลหรือนิพพาน อ้างใน องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๕/
๗. 
 ประโยชน์ยอดเยี่ยม  ในท่ีนี้หมายถึงอรหัตตผลหรืออริยผลอันเป็นที่สุดแห่งมรรคพรหมจรรย์ (องฺ.
ทุก.อ. (บาลี) ๒/๕/๗, ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๘๒/๘๐. 
 องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕/๖๑, นอกจากน้ียังข้อความว่า  ‘เนื้อและเลือดในร่างกายจงเหือดแห้งไปจะ
เหลืออยู่แต่หนัง เอ็น กระดูกก็ตามทีผลใดพึงบรรลุได้ด้วยเรี่ยวแรงของบุรุษด้วยความเพียรของบุรุษด้วยความบาก
บั่นของบุรุษ ถ้าไม่บรรลุผลนั้นก็จักไม่หยุดความเพียรของบุรุษ’อ้างใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/ ๒๒/๓๙, ๑๖/๒๓๗/๓๒๘. 



 
๑๖๑ 

 

เหล่านั้นเกินกว่าร้อยบท ท้าวมหาพรหมยืนกั้นเศวตฉัตร ก็เม่ือพลมารเข้าไปใกล้โพธิมัณฑ์ บรรดาเทพ
เหล่านั้นแม้องค์หนึ่งก็ไม่อาจดํารงอยู่ได้ ต่างพากันหนีหน้าไปจากท่ีที่อยู่ตรงหน้า แม้พญากาฬนาคราช
ก็ดําดินไปมัญเชริกนาคพิภพ ซึ่งมีขนาด ๕๐๐ โยชน์ นอนเอามือทั้งสองปิดหน้า แม้ท้าวสักกเทวราชก็
ลากสังข์วิชยุตรไปยืนที่ขอบปากจักรวาล ท้าวมหาพรหมจับยอดเศวตฉัตรเสด็จไปยังพรหมโลกในทันที 
แม้เทวดาองค์หนึ่ง ชื่อว่าผู้สามารถยืนอยู่ในที่นั้นไม่มีเลย มีแต่พระมหาบุรุษพระองค์เดียวเท่านั้น
ประทับอยู่ฝุายมารผู้มีบาป กล่าวกะบริษัทว่า “พ่อทั้งหลายบุรุษอ่ืนผู้จะเสมอเหมือน พระสิทธัตถะ
โอรสของพระเจ้าสุทโธทนะไม่มีเลย พวกเราไม่สามารถทําการรบต่อหน้า แต่จะทําการรบทาง
ด้านหลัง”พระโพธิสัตว์ ทรงมองไปทั้งสามด้าน ได้เห็นแต่ความว่างเปล่า เพราะเทวดาทั้งปวงพากันหนี
ไปหมด ทรงเห็นพลมารจู่โจมเข้ามาทางด้านเหนือ ทรงดําริว่า “ชนเหล่านี้ กระทําความพากเพียรใหญ่ 
เพราะมุ่งหมายเอาชีวิตเราเพียงผู้เดียว ในที่นี้เราไม่มีบิดา มารดา พ่ีน้อง หรือญาติอ่ืนๆ มีแต่บารมี ๑๐ 
เท่านั้นที่เป็นเสมือนบริวารชน ที่เราชุบเลี้ยงไว้ตลอดกาลนาน ฉะนั้น เราควรทําบารมีให้เป็นยอดของ
หมู่พล เอาศาสตราคือบารมีเหล่านั้นแหละประหารกําจัดหมู่พลมารนี้ ” จึงทรงนั่งรําพึงถึงบารมีท้ัง 
๑๐ ประการ 

 ขณะนั้น เทวบุตรมารคิดว่า “จักบันดาลให้พระสิทธัตถกุมารหนีไปด้วยลม ” จึงบันดาล
มณฑลของลมให้ตั้งขึ้น ลมทั้งหลายอันต่างด้วยลมด้านทิศตะวันออกเป็นต้นก็ตั้งขึ้น มีกําลังแรงมาก
สามารถจะทําลายยอดภูเขา ซึ่งมีประมาณก่ึงโยชน์ หนึ่งโยชน์ สองโยชน์ สามโยชน์ กระทําปุากอไม้
และต้นไม้เป็นต้น ให้มีรากถอนขึ้น ทําบ้านเมืองราชธานีที่อยู่รอบๆ ให้พังพินาศเป็นชิ้นเล็กชิ้นน้อย แต่
ก็ถูกอานุภาพถูกเดชแห่งบุญของพระมหาบุรุษกําจัดเสียได้ พอมาถึงพระโพธิสัตว์ ก็ไม่สามารถท่ีจะทํา
แม้สักว่าชายจีวรของพระโพธิสัตว์ให้ไหวได้ 

 เทวบุตรมารคิดว่า “จักเอาน้ํามาท่วมทับพระสิทธัตถะให้ตาย ” จึงบันดาลฝนห่าใหญ่ให้
ตั้งขึ้น ด้วยอานุภาพของเทวบุตรมาร เมฆฝนอันมีร้อยหลืบพันหลืบเป็นต้นเป็นตั้งขึ้นซ้อนๆ กันแล้วตก
ลงมา ด้วยกําลังแห่งสายธารของน้ําฝน แผ่นดินได้เป็นแม่น้ํา ลําคลอง มหาสมุทร มหาเมฆที่ลอยมา
ทางส่วนเบื้องบนของปุาและต้นไม้ ไม่อาจให้น้ําแม้เท่าก้อนหยาดน้ําค้าง เปียกที่จีวรของพระมหาสัตว์
ได้จึงบันดาลห่าฝนหินให้ตั้งขึ้นยอดภูเขาใหญ่ๆ คุกรุ่นเป็นควันไฟลุกโพลง ลอยมาทางอากาศพอถึง
พระโพธิสัตว์ ก็กลับกลายเป็นกลุ่มดอกไม้ทิพย์จึงบันดาลห่าฝนเครื่องประหารให้ตั้งขึ้น เครื่องประหาร
มีดาบ หอกและลูกศรเป็นต้นมีคมข้างเดียว มีคมสองข้าง คุเป็นควันไฟลุกโพลงลอยมาทางอากาศ พอ
ถึงพระโพธิสัตว์ก็กลับกลายเป็นดอกไม้ โปรยปรายลงแทบบาทมูลของพระโพธิสัตว์จึงบันดาลห่าฝน
เถ้ารึงให้ตั้งขึ้น เถ้ารึงมีสีดังไฟร้อนอย่างยิ่ง ลอยมาทางอากาศ ก็กลับกลายเป็นจุณของจันทน์ ตกลง
แทบบาทมูลของพระโพธิสัตว์จึงบันดาลห่าฝนทรายให้ตั้งขึ้น ทรายทั้งหลายละเอียดยิบ คุเป็นควันไฟ
ลุกโพลงลอยมาทางอากาศ ก็กลับกลายเป็นดอกไม้ทิพย์ ตกลงแทบบาทมูลของพระมหาสัตว์จึง
บันดาลห่าฝนเปือกตมให้ตั้งข้ึน เปือกตมนั้นคุเป็นควันไฟลุกโพลงลอยมาทางอากาศก็กลับกลายเป็น
เครื่องลูบไล้อันเป็นทิพย์ ตกลงแทบบาทมูลของพระโพธิสัตว์เทวบุตรมาร บันดาลความมืดให้ตั้งขึ้น
ด้วยคิดว่า “จักทําให้พระสิทธัตถะกลัวด้วยความมืดนี้แล้วหนีไป ความมืดนั้นเป็นความมืดตื้อ เหมือน
ความมืดอันประกอบด้วยองค์ ๔ (คือแรม ๑๔ค่ํา ปุาชัฏ เมฆทึบ และเท่ียงคืน) พอถึงพระโพธิสัตว์ก็
อันตรธานหายไป เหมือนความมืดที่ถูกกําจัดด้วยแสงสว่างของดวงอาทิตย์ฉะนั้น 



 
๑๖๒ 

 

 มารผู้มีบาป เมื่อไม่สามารถทําให้พระโพธิสัตว์หนีไปด้วยลม ฝน ห่าฝนหิน ห่าฝนเครื่อง
ประหาร ห่าฝนถ่านเพลิง ห่าฝนเถ้ารึง ห่าฝนทราย ห่าฝนเปือกตมและห่าฝนคือความมืดท้ัง ๙ด้วย
อาการอย่างนั้น จึงสั่งบริษัทว่า “พวกท่านจะหยุดอยู่ทําไม จงจับพระสิทธัตถะกุมารนี้ จงฆ่า จงให้หนี
ไป” แม้ตนเอง ก็นั่งอยู่บนคอช้างคิริเมขล์ ถือจักราวุธเข้าไปใกล้พระโพธิสัตว์ กล่าวว่า“สิทธัตถะ จงลุก
ขึ้นจากบัลลังก์นี้ บัลลังก์นี้ไม่ถึงแก่ท่าน บัลลังก์นี้ถึงแก่เรา ” พระมหาสัตว์ ฟ๎งคําของมารผู้มีบาปแล้ว
ตรัสว่า “ดูก่อนมาร ท่านไม่ได้บําเพ็ญบารมี ๑๐ ทัศ ไม่ได้บําเพ็ญอุปบารมี ๑๐ไม่ได้บําเพ็ญปรมัตถ
บารมี ๑๐ มหาบริจาค ๕ ก็ไม่ได้บําเพ็ญ ท่านไม่ได้บําเพ็ญญาตัตถจริยาโลกัตถจริยา พุทธัตถจริยา
ทั้งหมดนั้น เราผู้เดียวเท่านั้นบําเพ็ญมา ฉะนั้นแล้ว บัลลังก์นี้จึงไม่ถึงแก่ท่าน บัลลังก์นี้ถึงแก่เรา
เท่านั้น” 

 มารผู้มีบาปโกรธอดกลั้นกําลังความโกรธไว้ไม่ได้ จึงขว้างจักราวุธใส่พระมหาบุรุษจักราวุธ
นั้น เมื่อพระมหาบุรุษรําพึงถึงบารมี ๑๐ ทัศอยู่นั่นแหละ ได้กลายเป็นเพดานดอกไม้ตั้งอยู่ณ ส่วนเบื้อง
บน ทราบว่า จักราวุธนั้นคมกล้านัก มารโกรธแล้วขว้างไปในที่อ่ืน จะตัดเสาหินอันเป็นแท่งทึบขาดไป 
เหมือนตัดหน่อไม้ไผ่ฉะนั้น เมื่อจักราวุธนั้นกลายเป็นเพดานดอกไม้ตั้งอยู่บริษัทมารที่เหลือจึงพากัน
ปล่อยยอดเขาหินใหญ่ ให้กลิ้งลงมาด้วยคิดว่า “พระสิทธัตถะ จักลุกจากบัลลังก์หนีไป ” ยอดเขาหิน
เหล่านั้น เมื่อพระมหาบุรุษรําพึงถึงบารมี ๑๐ ทัศอยู่ ก็กลายเป็นกลุ่มดอกไม้ ตกลงมาบนภาคพ้ืน 
พวกเทวดาที่อยู่ขอบปากจักรวาล ก็ยืดคอเงยศีรษะขึ้นแลดูคิดว่า “โอ!อัตภาพอันเลิศด้วยพระรูปโฉม
ของพระสิทธัตถกุมาร ฉิบหายเสียแล้วหรือหนอพระสิทธัตถกุมารจักทรงกระทําอย่างไรหนอ” 

 พระโพธิสัตว์ตรัสว่า “บัลลังก์ที่ถึงในวันนี้ เป็นที่ตรัสรู้ของพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย ผู้ได้
บําเพ็ญบารมีมาแล้ว ย่อมถึงแก่เรา” จึงตรัสกะมารผู้มีบาปผู้ยืนอยู่ว่า “มารผู้มีบาป ในภาวะที่ท่านได้
ให้ทาน ใครเป็นสักขีพยาน ” มารผู้มีบาปเหยียดมือไปตรงหน้าพลมารพูดว่า “คนเหล่านี้ เป็นสักขี
พยาน” ขณะนั้น เสียงของบริษัทมารได้ดังขึ้นว่า “เราเป็นสักขีพยาน” เป็นเหมือนเสียงแผ่นดินกําลัง
ทรุด 

 มารผู้มีบาปกล่าวกะพระมหาบุรุษว่า “สิทธัตถะ ในภาวะที่ท่านให้ทานไว้ ใครเป็นสักขี
พยาน” พระมหาบุรุษตรัสว่า “ในภาวะที่เราให้ทาน ตนมีจิตใจเป็นพยานก่อน แต่ในที่นี้ เราไม่มีใครๆ 
ที่มีจิตใจเป็นสักขีพยานให้ได้ ทานที่เราให้ในอัตภาพอ่ืนๆ จงยกไว้ก่อน เอาแค่ในภาวะที่เราดํารงอยู่ใน
อัตภาพเป็นพระเวสสันดรได้ให้สัตตสดกมหาทานก่อน ปฐพีอันหนาใหญ่นี้ แม้จะไม่มีจิตใจก็เป็นสักขี
พยานได้” ทรงนําพระหัตถ์เบื้องขวาออกจากภายในกลีบจีวร ทรงชี้ไปตรงหน้ามหาปฐพีตรัสว่า “ใน
ภาวะที่เราดํารงอยู่ในอัตภาพความเป็นพระเวสสันดรให้สัตตสดกมหาทานท่านเป็นสักขีพยานหรือ
ไม่ได้เป็น” มหาปฐพีได้บันลือขึ้นเหมือนจะท่วมทับพลมาร ด้วยร้อยเสียงพันเสียง แสนเสียงว่า “เรา
เป็นสักขีพยานท่าน” 

 พระมหาบุรุษทรงพิจารณาถึงทาน ที่ได้ให้ในอัตภาพเป็นพระเวสสันดรว่า “สิทธัตถะมหา
ทาน อุดมทาน ท่านได้ให้แล้ว” ช้างคิริเมขลาสูง ๑๕๐ โยชน์คุกเข่าลงบนแผ่นดิน บริษัทมารพากันหนี
ไปยังทิศานุทิศ มารผู้มีบาป ๒ ตนชื่อว่าหนีไปทางเดียวกัน ไม่มี พากันทิ้งอาภรณ์ที่ศีรษะและผ้าที่นุ่ง
ห่ม หนีไปทางทิศที่มีอยู่ตรงหน้าๆ นั่นเอง แต่นั้น หมู่เทพได้เห็นพลมารหนีไป พวกเทวดาจึงประกาศ
แก่พวกเทวดา พวกนาคจึงประกาศแก่พวกนาค พวกครุฑจึงประกาศแก่พวกครุฑพวกพรหมจึง
ประกาศแก่พวกพรหมว่า “ความปราชัย เกิดแก่มารผู้มีบาปแล้ว ชัยชนะ เกิดแก่สิทธัตถกุมาร พวกเรา



 
๑๖๓ 

 

จักทําการบูชาชัยชนะ ” ต่างพากันถือของหอมและดอกไม้เป็นต้น มายังโพธิบัลลังก์อันเป็นสํานักของ
พระมหาบุรุษ 

 เมื่อพลมารเหล่านั้นหนีไป หมู่เทพมีใจเบิกบาน ประกาศความชนะของพระมเหสีเจ้าณ 
โพธิมัณฑ์ว่า “พระพุทธเจ้าผู้มีสิรินี้ทรงมีชัยชนะ ส่วนมารผู้ลามกปราชัยแล้ว ”ในกาลนั้น หมู่นาคมีใจ
เบิกบาน ประกาศความชนะของพระมเหสีเจ้า ณ โพธิมัณฑ์ว่า “พระพุทธเจ้า ผู้มีสิรินี้ทรงมีชัยชนะ 
ส่วนมารผู้ลามกปราชัยแล้ว”หมู่พรหมมีใจเบิกบาน ประกาศความชนะของพระมเหสีเจ้า ณ โพธิมัณฑ์
ว่า“พระพุทธเจ้า ผู้มีสิรินี้ทรงมีชัยชนะ ส่วนมารผู้ลามกปราชัยแล้ว”  

 เทวบุตรมาร เมื่อไม่สามารถทําให้พระโพธิสัตว์พ่ายแพ้ต่อการกระทําโดยวิธีการต่างๆของ
ตนได้ เมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ณ โพธิมณฑลในวันเพ็ญเดือนวิสาข
แล้ว พระศาสดาทรงยับยั้งอยู่ ๔ สัปดาห์เฉพาะบริเวณใกล้ต้นโพธิ์เท่านั้น ด้วยประการอย่างนี้ ใน
สัปดาห์ที่ ๕ เสด็จจากควงไม้โพธิ์ไปยังไม้อชปาลนิโครธ ประทับนั่งพิจารณาพระธรรมและเสวยวิมุตติ
สุขอยู่ ณ ต้นอชปาลนิโครธนั้น 

 มารผู้มีบาปคิดว่า “เราติดตามอยู่ตลอดกาลนาน แม้จะเพ่งมองหาช่องอยู่ ก็ไม่ได้เห็น
ความพลั้งพลาดอะไรๆ ของสิทธัตถะ บัดนี้ สิทธัตถะก้าวล่วงพ้นอํานาจของเราเสียแล้ว ” ถึงความ
โทมนัสนั่งอยู่ในหนทางใหญ่ เมื่อคิดถึงเหตุ ๑๖ ประการ จึงขีดเส้น ๑๖ เส้นลงบนแผ่นดิน คิดว่า “เรา
ไม่ได้บําเพ็ญทานบารมี เหมือนสิทธัตถะนี้ เพราะเหตุนั้น เราจึงไม่เป็นเหมือนสิทธัตถะนี้ ”แล้วขีดลงไป
เส้นหนึ่ง อนึ่ง คิดว่า “เราไม่ได้บําเพ็ญบารมี ฯลฯ เนกขัมมบารมี ป๎ญญาบารมี วิริยบารมี ขันติบารมี 
สัจจบารมี อธิษฐานบารมี เมตตาบารมี อุเบกขาบารมี เหมือนสิทธัตถะนี้ เพราะเหตุนั้น เราจึงไม่เป็น
เหมือนสิทธัตถะนี้” แล้วขีดเส้น (ที่ ๒ ถึงเส้น) ที่ ๑๐ อนึ่ง คิดว่า “เราไม่ได้บําเพ็ญบารมี ๑๐ อันเป็น
อุปนิสัยแก่การแทงตลอดอินทริยปโรปริยัตติญาณอันไม่ทั่วไปแก่ผู้อื่นเหมือนดังสิทธัตถะนี้ เพราะเหตุ
นั้น เราจึงไม่ได้เป็นเช่นกับสิทธัตถะนี้ ” แล้วขีดเส้นที่ ๑๑ อนึ่ง คิดว่า “เราไม่ได้บําเพ็ญบารมี ๑๐ อัน
เป็นอุปนิสัยแก่การแทงตลอดอาสยานุสยญาณ ฯลฯ มหากรุณาสมาป๎ตติญาณ ยมกปาฏิหาริยญาณ 
อนาวรณญาณและสัพพัญํุตญาณ อันไม่ทั่วไปแก่คนอื่นเหมือนดังสิทธัตถะนี้ เพราะเหตุนั้น เราจึงไม่
เป็นเช่นกับสิทธัตถะนี้ ” แล้วขีดเส้นที่ ๑๒ ถึงเส้นที๑่๖ มารผู้มีบาปนั่งขีดเส้น ๑๖ เส้นอยู่ที่หนทาง
ใหญ่ เพราะเหตุดังกล่าวมานี้ 

 สมัยนั้น ธิดาของมาร ๓ นางคือ นางตัณหา นางราคา และนางอรดี คิดว่า “บิดาของพวก
เราไม่ปรากฏ บัดนี้ อยู่ที่ไหนหนอ ” จึงพากันมองหา ได้เห็นบิดาผู้มีความโทมนัสนั่งขีดแผ่นดินอยู่จึง
พากันไปหาแล้ว ถามว่า “พ่อ เพราะเหตุไร ท่านจึงเป็นทุกข์ หม่นหมองใจ ” มารผู้มีบาปกล่าวว่า “ลูก
เอ๋ย มหาสมณะนี้ ล่วงพ้นอํานาจของเราเสียแล้ว พ่อคอยดูอยู่ตลอดเวลาประมาณเท่านี้ ไม่อาจเห็น
ช่องคือโทษของมหาสมณะนี้ เพราะเหตุนั้น พ่อจึงเป็นทุกข์ หม่นหมองใจ” ธิดามาร กล่าวว่า “ถ้าอย่าง
นั้น พ่ออย่าเสียใจเลย ลูกๆ จะทํามหาสมณะนั่น ไว้ในอํานาจของตนๆ แล้วพามา ” มารผู้มีบาปกล่าว
ว่า “ลูกเอ๋ย มหาสมณะนี้ ใครๆ ไม่อาจทําไว้ในอํานาจได้ บุรุษนี้ ตั้งอยู่ในศรัทธาอันไม่หวั่นไหว ” ธิดา
มารกล่าวว่า “พ่อ พวกลูกชื่อว่าเป็นสตรี ลูกๆ จะเอาบ่วงคือราคะเป็นต้นผูกมหาสมณะนั้น นํามา

                                                           

 ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๑๔๓-๑๕๐. 
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เดี๋ยวนี้แหละ ท่านอย่าน้อยใจไปเลย” ครั้นกล่าวอย่างนี้แล้ว เข้าไปหาพระผู้มีพระภาคเจ้า ทูลว่า “ข้า
แต่พระสมณะ พวกข้าพระบาท จะปรนนิบัติบาทพระองค์ ” พระผู้มีพระภาคเจ้ามิได้ทรงใส่ใจถึงคํา
ของพวกนาง ทั้งไม่ทรงลืมพระเนตรแลดู ทรงนั่งเสวยสุขอันเกิดแต่วิเวกอย่างเดียว เพราะทรงน้อม
พระทัยไปในธรรมเป็นเครื่องสิ้นไปแห่งอุปธิอันยอดเยี่ยม 

 ธิดามาร คิดกันอีกว่า “ความประสงค์ของพวกผู้ชาย เอาแน่ไม่ได้ บางพวก มีความรักหญิง
เด็กๆ บางพวก รักหญิงผู้อยู่ในปฐมวัย บางพวก รักหญิงผู้อยู่ในมัชฌิมวัย บางพวก รักหญิงผู้อยู่ใน
ป๎จฉิมวัย ดังนั้น พวกเร าจะเอารูปต่างอย่างเข้าไปล่อ แล้วยึดเอา ” นางหนึ่งๆ นิรมิตอัตภาพของตนๆ 
โดยเป็นรูปหญิงวัยรุ่น เป็นหญิงยังไม่คลอด เป็นหญิงคลอดคราวเดียว เป็นหญิงคลอดสองคราว เป็น
หญิงกลางคน และเป็นหญิงผู้ใหญ่ เข้าไปหาพระผู้มีพระภาคเจ้าถึง ๖ ครั้ง ทูลว่า “ข้าแต่พระสมณะ 
ข้าพระบาททั้งหลาย จะปรนนิบัติพระองค์” ถึงอย่างนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าก็มิได้ทรงใส่พระทัย โดย
ประการที่ทรงน้อมพระทัยไปในธรรมเครื่องสิ้นไปแห่งอุปธิอันยอดเยี่ยม...ธิดามารเหล่านั้น พากัน
กล่าวคํามีอาทิว่า “นัยว่า เป็นความจริง” บิดาของพวกเรากล่าวไว้ว่า “พระอรหันต์ สุคตเจ้าในโลก ผู้
ที่ใครๆ จะนําไปง่ายๆ ด้วยราคะ หาได้ไม่” พากันกลับมาสํานักบิดา  

 เทวบุตรมารนั้น เมื่อไม่สามารถทําพระมหาสมณะให้พ่ายแพ้ได้ ถึงกระนั้น ก็ยังเฝูาติดตาม
พระมหาสมณะอยู่ทุกหนทุกแห่งมิได้ขาด คอยหาช่องหาโอกาสที่จะขัดขวาง ทําลาย ล้างผลาญ ให้สิ้น
ซากด้วยวิธีการต่างๆ เพ่ือให้เกิดความสะดุ้งหวาดกลัว หวั่นไหว ตกตะลึง ไขว้เขวสับสน ท้อถ้อย พ่าย
แพ้ให้ได้ แต่ก็ไม่สามารถทําให้พระมหาสมณะเกิดความสะดุ้งหวาดกลัวได้เมื่อไม่สามารถจะทําลาย
พระมหาสมณะด้วยวิธีการใช้ไม้แข็งได้ ก็หาวิธีใช้ไม้อ่อนด้วยการโน้มน้าวเกลี้ยกล่อมด้วยวาจาอัน
อ่อนหวานนุ่มนวลไพเราะ เพ่ือให้พระมหาสมณะกลับมาอยู่ในอํานาจวิสัยของตนดังเดิม พระมหา
สมณะหาได้ใส่ใจต่อการกระทําเหล่านั้นของมารไม่ ตลอดช่วงระยะเวลาแห่งพระชนมพรรษา ๔๕ 
พรรษา ที่ได้ทรงตรัสรู้และทรงเสด็จออกแสดงธรรมสั่งสอนเวไนยสัตว์ เทวบุตรมารหาได้ล้มเลิกลดละ
ย่อท้อ ต่อการเข้าไปหาพระมหาสมณะเพ่ือทูลอาราธนาให้ปรินิพานไม่ ทุกครั้งที่เข้าไปทูลอาราธนา
เพ่ือให้พระมหาสมณะปรินิพพาน ก็ได้รับการปฏิเสธทุกครั้งไปโดยพระพุทธองค์ให้เหตุผลว่า “ตราบใด
ที่พุทธบริษัทคือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาทั้งหลาย ผู้สาวกของพระองค์ยังไม่เฉียบแหลม ไม่ได้
รับการแนะนํา ไม่แกล้วกล้า ไม่เป็นพหุสูต ไม่ทรงธรรม ไม่ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม ไม่ปฏิบัติชอบ 
ไม่ปฏิบัติตามธรรม เรียนกับอาจารย์ของตนแล้ว แต่ก็ยังบอกแสดง บัญญัติ กําหนด เปิดเผย จําแนก 
ทําให้ง่ายไม่ได้ ยังแสดงธรรมมีปาฏิหาริย์ปราบปรัปวาทท่ีเกิดข้ึน ให้เรียบร้อยโดยชอบธรรมไม่ได้  
เราจะยังไม่ปรินิพพานตราบเท่าที่พรหมจรรย์ของเรายังไม่บริบูรณ์ กว้างขวาง แพร่หลาย รู้จักกัน
โดยมาก มั่นคงดี กระทั่งเทวดาและมนุษย์ทั้งหลายประกาศได้ดีแล้ว ”  พระองค์ก็ยังจะไม่ปรินิพพาน
ตราบนั้นเทวบุตรมาร เมื่อได้ฟ๎งเหตุผลที่พระพุทธองค์ทรงแสดงถึงการไม่ปรินิพพานในขณะนั้น เทว

                                                           

 ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๑๕๔-๑๕๗. 

 ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๘/๑๑๓-๑๑๕. 

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๕-๑๑๖. 
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บุตตรมาร จึงทูลให้พระพุทธองค์ทรงทราบว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ เวลานี้ พุทธบริษัทคือ ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาทั้งหลายผู้สาวกของพระผู้มีพระภาคเป็นผู้เฉียบแหลม ได้รับการแนะนํา 
แกล้วกล้า เป็นพหุสูต ทรงธรรมปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติตามธรรม เรียนกับ
อาจารย์ของตนแล้วก็บอกแสดง บัญญัติ กําหนด เปิดเผย จําแนก ทําให้ง่ายได้ แสดงธรรมมีปาฏิหาริย์
ปราบปรัปวาทท่ีเกิดข้ึนให้เรียบร้อยโดยชอบธรรมได้ ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคโปรด
ปรินิพพานในบัดนี้ขอพระสุคตโปรดปรินิพพานเถิด เวลานี้เป็นเวลาปรินิพพานของพระผู้มีพระภาค
ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ก็เวลานี้ พรหมจรรย์ของพระผู้มีพระภาคบริบูรณ์ กว้างขวางแพร่หลาย รู้จักกัน
โดยมาก มั่นคงดี กระทั่งเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย ประกาศได้ดีแล้ว ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้
มีพระภาคโปรดปรินิพพานในบัดนี้ ขอพระสุคตโปรดปรินิพพานเถิดเวลานี้เป็นเวลาปรินิพพานของ
พระผู้มีพระภาค” 

 เมื่อมารกราบทูลอาราธนาอย่างนี้ พระผู้มีพระภาคได้ตอบมารผู้มีบาปอย่างนี้ว่า “มารผู้มี
บาป ท่านอย่ากังวลเลย จากนี้ไปอีก ๓ เดือน ตถาคตจะปรินิพพาน” 

 เวลานั้น พระผู้มีพระภาคทรงมีสติสัมปชัญญะทรงปลงพระชนมายุสังขารแล้ว ณ ปาวาล
เจดีย์ เมื่อพระองค์ทรงปลงพระชนมายุสังขารแล้ว ได้เกิดแผ่นดินไหวอย่างรุนแรงน่าสะพรึงกลัว ขน
พองสยองเกล้า ทั้งกลองทิพย์ก็ดังกึกก้อง ครั้นพระผู้มีพระภาค ทรงทราบความนั้น จึงทรงเปล่งพระ
อุทานในเวลานั้นว่า “พระมุนีละกรรมที่ชั่งได้และชั่งไม่ได้ อันเป็นเหตุก่อกําเนิดเป็นเครื่องปรุงแต่งภพ
ได้แล้ว ทําลายกิเลสที่เกิดในตนได้เหมือนนักรบทําลายเกราะได้ ฉะนั้น”  

 จากตัวอย่างท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็นบทบาทของเทวบุตรมาร ในการเป็นอุปสรรคในการ
ปฏิบัติธรรม โดยเฉพาะการปฏิบัติธรรมของพระโพธิสัตว์ อันเป็นการบําเพ็ญเพ่ือความเป็น
พระพุทธเจ้า จึงเป็นไปอย่างยิ่งยวดแน่วแน่มั่นคง ไม่ลดละเลิกล้มหรือหยุดในกลางครัน แม้จะมีสิ่ง
ที่มาเป็นตัวอุปสรรคขัดขวางปิดกั้นมากมายสักเพียงใด ก็ไม่ท้อถอยหรือยอมแพ้ต่ออุปสรรคนั้นถึง
จะต้องเอาชีวิตเข้าแลกก็ยอมเสียสละได้ ไม่หวั่นไหวหรือเกรงกลัว ดังนั้น คําว่าการปฏิบัติธรรมใน
ความหมายของพระโพธิสัตว์ จึงมีนัยที่กว้างขวางและครอบคลุมถึงการบําเพ็ญทาน รักษาศีลและการ
เจริญสมาธิภาวนาในอดีตชาตินับ ตั้งแต่พระโพธิสัตว์ได้พบกับพญาวั สสวัตดีมารเป็นครั้งแรก ถูกพญา
มารกระทําการขัดขวางไม่ให้บําเพ็ญทาน มีการถวายโภชนาหารแก่พระป๎จเจกพุทธเจ้า ด้วยการ
เนรมิตหลุมถ่านเพลิงอันคุกกรุ่นด้วยไม้ตะเคียน มีเปลวเพลิงลุกโชติช่วงสว่างไสวหวังจะให้พระ
โพธิสัตว์ตกลงไปในหลุมถ่านเพลิง ถึงกระนั้น ก็ไม่ทําให้พระโพธิสัตว์เกรงกลัวหรือคลายความพยายาม
ในอันที่จะบําเพ็ญทานได้ ด้วยคุณความดีและบารมีของพระโพธิสัตว์เป็นเหตุให้ไม่ได้รับอันตราย 

 ต่อมา พระโพธิสัตว์เกิดเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ ในขณะที่เสด็จออกจากปราสาทราชวังเพ่ือ
มุ่งบรรพชา ถูกพระยามารติดตามมาขัดขวางห้ามปรามไม่ให้ออกบรรพชา แต่ไม่สามารถที่จะทัด  
ทานความตั้งใจจริงของพระโพธิสัตว์ได้ ถึงอย่างนั้น ก็ยังคงติดตามพระโพธิสัตว์อยู่ไม่ขาดคอยหา
โอกาสและช่องทางเล่นงานพระโพธิสัตว์อยู่เรื่อยมา ขณะที่พระโพธิสัตว์ประทับนั่งอยู่ภายใต้ร่ม

                                                           

 อ้างแล้ว. 

 อ้างแล้ว. 



 
๑๖๖ 

 

โพธิบัลลังก์ ทรงอธิษฐานพระทัยในอันที่จะไม่ลุกจากสถานท่ีนี้ หากยังไม่ได้บรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิ
ญาณ ณ ที่นั้น พระยามารผู้มีบาปได้เกณฑ์เหล่าสมุนไพล่พลบริวาร มาแสดงความเป็นเจ้าของข่มขู่ขับ
ไล่ประหัตประหารด้วยวิธีการต่างๆ หวังให้พระโพธิสัตว์เกิดความสะดุ้งหวาดกลัวเลิกล้มความตั้งใจ
และหนีไปจากที่นั้น แต่ด้วยคุณความดีและบารมีที่สร้างสมอบรมมาอย่างมากมายเต็มเปี่ยม ทําให้พระ
ยามารและเหล่าบริวารพ่ายแพ้ หนีแตกกระเจิงเตลิดไปคนละทิศละทาง เมื่อพระยามารพร้อมเหล่า
บริวารหนีไปหมดแล้ว เป็นเวลาเดียวกันกับแสงอรุณแรกแห่งอาทิตย์อุทัยได้ส่องสว่างข้ึน พระองค์ทรง
กําจัดพระยามารและเหล่าเสนามารได้ ถึงการบรรลุเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในวันนั้น ฝุายธิดาของ
พระยามารทั้ง ๓ เห็นบิดาเศร้าโศกเสียใจ จึงขอรับอาสามาล่อลวงด้วยมายาแห่งหญิง เพื่อให้
พระพุทธเจ้าเกิดความยินดีกลับมาอยู่ในอํานาจของตนดังเดิม พระพุทธองค์หาได้ทรงยินดีต่อการ
กระทํานั้นเมื่อไม่อาจขัดขวางและทําให้พระพุทธเจ้าถึงความปราชัยได้ ยังคงติตดตามกลั่นเกลี้ยงต่อ
การปฏิบัติพุทธกิจตลอดมา ครั้นเห็นสบโอกาสได้ทูลขอให้พระพุทธองค์เสด็จดับขันธปรินิพพาน พระ
พุทธองค์ทรงปฏิเสธคําทูลขอนั้น ทรงให้เหตุผลว่าพระธรรมวินัยของพระองค์ยังไม่รู้กันโดยแพร่หลาย 
และพุทธบริษัทของพระองค์ยังไม่ม่ันคงเข้มแข็งดีพอ พระยามารทูลว่าขณะนี้พระธรรมวินัยของ
พระองค์เป็นที่รู้กันอย่างแพร่หลาย และพุทธบริษัทก็ม่ันคงเข้มแข็งดีแล้วขอพระพุทธองค์ทรง
ปรินิพพานเถิด พระพุทธองค์ทรงรับคําทูลอาราธนาของพระยามาร จึงเป็นเหตุให้แผ่นดินเกิดสะท้าน
หวั่นไหวอย่างน่าอัศจรรย์ ซึ่งเรียกว่าการปลงมายุสังขาร 

๔.๕ อิทธิพลของมัจจุมาร ที่มีต่อการปฏิบัติธรรม 
 ชีวิตของคนเรากับความตายนั้น ห่างกันเพียงแค่ลมหายใจเข้าออก แขวนอยู่บนเส้นด้าย
ของความไม่แน่นอน ความตายจึงเป็นสิ่งที่จะมาเยือนเราเป็นแน่แท้ ไม่วันใดก็วันหนึ่ง พระพุทธองค์
ตรัสเตือนว่า ความตายมีอุปมาเหมือนก้อนหินก้อนใหญ่ซึ่งกลิ้งมาจากทั่วทุกสารทิศ มนุษย์เรานี้อยู่ตรง
กลาง เหมือนกับเรายืนอยู่กลางลานกว้าง แล้วมีก้อนหินก้อนใหญ่เท่าบ้านสี่ก้อนกลิ้งมาจากท้ังสี่ทิศ 
หินก้อนนั้นชื่อว่าความตาย  

 ความตายเป็นเรื่องง่ายที่สามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา ไม่มีนิมิตไม่มีเครื่องหมาย คือ ไม่มี
สัญญาณเป็นสิ่งบ่งบอกล่วงหน้าว่า จะตายเวลาไหน ตายด้วยสาเหตุอะไร ตายตอนอายุเท่าไรตาย ณ 
สถานที่ใด เราไม่สามารถกําหนดหรือบอกได้ เราทุกคนล้วนต้องเผชิญกับความตายตลอดเวลา เมื่อ
ความตายเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตต้องประสบ แต่เราหาได้รู้เท่าทันและคุ้นเคยกับความตายไม่แต่สําหรับพระ
อริยะเจ้าผู้ที่มีความเข้าใจในชีวิตอย่างแท้จริงแล้ว ท่านเหล่านั้นกลับมองความตายด้วยมุมมองต่าง
ออกไป ท่านไม่ได้หวาดหวั่นพรั่นพรึงต่อความตายแม้แต่น้อย และก็ไม่ยินดีที่จะต้องตาย แต่ท่าน
เตรียมพร้อมที่จะต้องเป็นไปตามกาลเวลาที่สมควร  สําหรับมนุษย์ธรรมดาทั่วไป เมื่อความตายมาถึง
ย่อมก่อให้เกิดความหวาดหวั่นสะพรึงกลัว นอกจากนั้นความตายยังเป็นสิ่งที่มาตัดรอนโอกาสที่จะทํา
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๑๖๗ 

 

ความดีทั้งหลายให้หมดไป และที่สําคัญยิ่งเหนือสิ่งอ่ืนใดซึ่งเป็นที่ต้องการปรารถนาสูงสุดของมนุษย์คือ
การบรรลุธรรม ดั้งนั้น มัจจุมารจึงมีบทบาทสําคัญคือ 

 ๔ .๕.๑ มัจจุมาร ในฐานะเป็นเครื่องท าให้มนุษย์หวาดกลัว 

 ผู้ต้องประสบกับความตายเห็นความตาย เหมือนนายเพชฌฆาตกําลังเงื้อมดาบอันคมกริบ
กําลังจะฟ๎นลงที่ตนเอง จะแสดงอาการหวาดกลัวออกมาปรากฏให้เห็น เช่น บางคนกรีดร้องออกมา 
บางคนร่างกายเนื้อตัวสั่นสะท้าน บางคนร้องไห้ฟูมฟายหมดอาลัยตายอยาก บางคนเกร็งช๊อกล้มสลบ
ไสลคราวหนึ่ง พระศาสดาเสด็จถึงเมืองอาฬวี พวกชาวเมืองได้ทูลอาราธนาเพื่อถวายทานแก่พระพุทธ
องค์และสาวก หลังจากชาวเมืองอาฬวีถวายทานแล้ว เป็นพุทธธรรมเนียมของพระพุทธเจ้า ก่อนแต่จะ
ทรงอนุโมทนาในเวลาเสร็จภัตกิจ จึงโอวาทธรรมกถาว่า “ท่านทั้งหลายจงเจริญมรณสติว่า ‘ชีวิต ของ
เราไม่ยั่งยืน ความตายของเรา แน่นอน เราต้องตายแน่แท้ ชีวิตของเรามีความตายเป็นที่สุด ชีวิตของ
เราไม่เที่ยง ความตายเที่ยง ’ ก็มรณะอันชนทั้งหลายใดไม่เจริญแล้วในกาลที่สุดชนทั้งหลายเหล่านั้น 
ย่อมถึงความสะดุ้ง ร้องอย่างขลาดกลัว เหมือนคนเห็นอสรพิษฉะนั้น  

 เมื่อต้องเผชิญกับความตายซึ่งมีอยู่เฉพาะหน้า ด้วยความรักตัวกลัวตายทุกคนจึงต้อง
แสวงหาวิธีที่จะทําให้ตนเองมีที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวในขณะที่จะตาย ดังนั้นเพื่อให้เห็นความแตกต่างระหว่าง
ความกลัวตายของปุถุชนกับอริยบุคคล จึงขอยกเอาเรื่องความตายของพวกเจ้าศากยและความตาย
ของอนาถบิณฑิกเศรษฐีเป็นตัวอย่าง 

 กรณีที่ ๑มัจจุมาร ในฐานะเป็นความตายของพวกเจ้าศากยะ 

 พระเจ้าวิฑูฑภะ ด้วยความที่พระองค์เคียดแค้นต่อเจ้าศากยะท้ังหลาย จึงได้ตรัสสั่งแก่ไพล่
พลทั้งหลายว่า “พวกเจ้าทั้งหลาย หากคนเหล่าใดบอกว่า ‘เราเป็นเจ้าศากยะ ’ พวกท่าน จงฆ่าคน
เหล่านั้นเสียทั้งหมด แต่จงไว้ชีวิตแก่คนที่อยู่ในสํานักของเจ้ามหานาม ผู้เป็นตาของเรา ”เจ้าศากยะ
ทั้งหมด ไม่เห็นเครื่องมือที่ตนจะถือเอาได้ บางพวกยืนคาบหญ้า บางพวกยืนถือไม้อ้อ เมื่อถูกทหาร
ของพระเจ้าวิฑูฑภะถามว่า “ท่านเป็นเจ้าศากยะ ใช่หรือไม่ ” เพราะเหตุที่เจ้าศากยะเหล่านั้น แม้จะ
ตายก็ไม่พูดเท็จ พวกที่ยืนคาบหญ้าอยู่ก็กล่าวว่า “ไม่ใช่เจ้าศากยะ หญ้า ”พวกท่ียืนถือไม้อ้ออยู่ก็กล่าว
ว่า “ไม่ใช่เจ้าศากยะ ไม้อ้อ” พวกเจ้าศากยะที่กล่าวอย่างนั้น พร้อมทั้งเจ้าศากยะที่ยืนอยู่ในสํานักของ
ท้าวมหานาม ได้ชีวิตรอดแต่บรรดาเจ้าศากยะเหล่านั้น พวกที่ยืนคาบหญ้าได้ชื่อว่า เจ้าศากยะหญ้า 
พวกท่ียืนถือไม้อ้อได้ชื่อว่า เจ้าศากยะไม้อ้อ พระเจ้าวิฑูฑภะสั่งให้ฆ่าเจ้าศากยะท่ีเหลือทั้งหลาย ไม่เว้น
แม้แต่ทารกท่ีกําลังดื่มนม ทําโลหิตให้ไหลนองเหมือนแม่น้ํา รับสั่งให้ล้างแผ่นกระดานด้วยโลหิตใน
ลําคอของเจ้าศากยะเหล่านั้น  

 ความหวาดกลัวต่อความตายเป็นสิ่งมีอยู่ในจิตใจของมนุษย์ ผู้ที่ยังมีกิเลสตัณหาทุกคนพระ
ผู้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้ยังไม่ปราศจากความกําหนัด ไม่ปราศจากความ

                                                           

 พระสัทธรรมโฆษเถระ , พระโลกบัญญัติ ,แปลโดยนาวาอากาศเอก (พิเศษ) แย้ม ประพัฒน์ทอง, 

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์อักษรไทย (น.ส.พ.ฟูาเมืองไทย), ๒๕๒๘),หน้า ๒๔๕. 

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๑/๓๗. 



 
๑๖๘ 

 

พอใจ ไม่ปราศจากความรัก ไม่ปราศจากความกระหาย ไม่ปราศจากความเร่าร้อน ไม่ปราศจากความ
อยากในกามทั้งหลาย โรคหนักบางอย่างกระทบเขาเข้า เมื่อเขาถูกโรคหนักบางอย่างกระทบเข้าจึงมี
ความคิดอย่างนี้ว่า ‘กามอันเป็นที่รักจักละเราไปหนอ และเราก็จักละกามอันเป็นที่รักไป ’ เขาย่อม
เศร้าโศก ลําบากใจ ร่ําไร ทุบอกคร่ําครวญ ถึงความเลอะเลือน นี้แลคือบุคคลผู้มีความตายเป็น
ธรรมดากลัว ถึงความสะดุ้งต่อความตายยังมีอีก บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้ยังไม่ปราศจากความ
กําหนัด ไม่ปราศจากความพอใจ ไม่ปราศจากความรัก ไม่ปราศจากความกระหาย ไม่ปราศจากความ
เร่าร้อน ไม่ปราศจากความอยากในกามทั้งหลาย โรคหนักบางอย่างกระทบเขาเข้า เมื่อเขาถูกโรคหนัก
บางอย่างกระทบเข้ามีความคิดอย่างนี้ว่า ‘กายอันเป็นที่รัก จักละเราไหมหนอ และเราก็จักละกายอัน
เป็นที่รักไป ’เขาย่อมเศร้าโศก ลําบากใจ ร่ําไร ทุบอกคร่ําครวญ ถึงความเลอะเลือน นี้คือบุคคลผู้มี
ความตายเป็นธรรมดากลัว ถึงความสะดุ้งต่อความตายยังมีอีก บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้ยังไม่ได้ทํา
ความดีไว้ ยังไม่ได้สร้างกุศลไว้ ไม่ได้ทําท่ีปูองกันสิ่งน่ากลัว ทําแต่ความชั่ว ทําแต่ก รรมหยาบช้า ทําแต่
กรรมเศร้าหมอง โรคหนักบางอย่างกระทบเขาเข้า เมื่อเขาถูกโรคหนักบางอย่างกระทบเข้า มีความคิด
อย่างนี้ว่า ‘เรายังไม่ได้ทําความดีไว้หนอ ยังไม่ได้ทํากุศลไว้ ไม่ได้ทําท่ีปูองกันสิ่งน่ากลัวไว้ ทําแต่ความ
ชั่ว ทําแต่กรรมหยาบช้า ทําแต่กรรมเศร้าหมอง เราตายแล้วจะไปสู่คติของผู้ไม่ได้ทําความดีไว้ ไม่ได้ทํา
กุศลไว้ไม่ได้ทําท่ีปูองกันสิ่งน่ากลัว ทําแต่ความชั่ว ทําแต่กรรมหยาบช้า ทําแต่กรรมเศร้าหมองนั้น ’ 
เขาย่อมเศร้าโศก ลําบากใจ ร่ําไร ทุบอกคร่ําครวญ ถึงความเลอะเลือน นี้แลคือบุคคลผู้มีความตาย
เป็นธรรมดากลัว ถึงความสะดุ้งต่อความตายยังมีอีก บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้มีความสงสัย เคลือบ
แคลงใจ ไม่ถึงความตกลงใจในสัทธรรม โรคหนักบางอย่างกระทบเขาเข้า เมื่อเขาถูกโรคหนักบางอย่าง
กระทบเข้า มีความคิดอย่างนี้ว่า ‘เรามีความสงสัยเคลือบแคลงใจ ไม่ถึงความตกลงใจในสัทธรรมหนอ ’ 
เขาย่อมเศร้าโศกลําบากใจ ร่ําไร ทุบอกคร่ําครวญ ถึงความเลอะเลือน นี้คือบุคคลผู้มีความตายเป็น
ธรรมดา กลัว ถึงความสะดุ้งต่อความตาย ”  สําหรับอริยบุคคลเมื่อต้องเผชิญกับความตายมักถือเอา
พระรัตนตรัยคือ พระพุทธเจ้า พระธรรมเจ้า พระสงฆเจ้าเป็นที่พึงที่ยึดเหนียวแก่ตนเสมอ ในเรื่องนี้ยก
เรื่องความตายของอนาถบิณฑิกเศรษฐีเป็นตัวอย่าง 

 กรณีที่ ๒มัจจุมาร ในฐานะเป็นความตายของอนาถบิณฑิกเศรษฐี 

 สมัยนั้น อนาถบิณฑิกเศรษฐีปุวย ได้รับทุกข์ เป็นไข้หนัก ท่านอนาถบิณฑิกคหบดีเรียก
บุรุษคนหนึ่งมาสั่งว่า“พ่อมหาจําเริญ เจ้าจงไปเฝูาพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ ถวายอภิวาทพระยุคล
บาทด้วยเศียรเกล้าตามคําของเรา แล้วกราบทูลว่า ‘ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ อนาถบิณฑิกคหบดีปุวย 
ได้รับทุกข์ เป็นไข้หนัก ท่านขอถวายอภิวาทพระยุคลบาทของพระผู้มีพระภาคด้วยเศียรเกล้า ’ และจง
ไปหาท่านพระสารีบุตรถึงที่อยู่ กราบเท้าทั้งสองของท่านด้วยเศียรเกล้าตามคําของเรา จงเรียนว่า
‘ท่านผู้เจริญ อนาถบิณฑิกคหบดีปุวย ได้รับทุกข์ เป็นไข้หนัก ท่านขอกราบเท้าท้ังสองของท่านพระ  
สารีบุตรด้วยเศียรเกล้า’ และจงเรียนว่า ‘ขอท่านพระ สารีบุตร โปรดอนุเคราะห์เข้าไปเยี่ยมท่านอนาถ
บิณฑิกคหบดี ถึงนิเวศน์ด้วยเถิด” 

 บุรุษนั้น รับคําแล้วไปเฝูาพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ ถวายอภิวาทแล้วนั่งที่สมควรได้
กราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ อนาถบิณฑิกคหบดีปุวย ได้รับทุกข์ เป็นไข้หนัก ท่านขอถวาย
                                                           

 องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๘๔/๒๖๑-๒๖๒. 



 
๑๖๙ 

 

บังคมพระยุคลบาทพระผู้มีพระภาคด้วยเศียรเกล้า” และเข้าไปหาพระสารีบุตรถึงที่อยู่ ไหว้แล้วนั่ง ณ 
ที่สมควร ได้เรียนพระสารีบุตรว่า “ท่านผู้เจริญ อนาถบิณฑิกคหบดีปุวย ได้รับทุกข์เป็นไข้หนัก ท่าน
ขอกราบเท้าท้ังสองของพระสารีบุตรด้วยเศียรเกล้าและฝากมาเรียนว่า ‘ขอท่านพระสารีบุตร โปรด
อนุเคราะห์เข้าไปเยี่ยมท่านอนาถบิณฑิกคหบดี ถึงนิเวศน์ด้วยเถิด ”พระสารีบุตรครองอันตรสาวกถือ
บาตรและจีวร มีพระอานนท์เป็นป๎จฉาสมณะ เข้าไปยังนิเวศน์ของอนาถบิณฑิกคหบดี นั่งบนอาสนะ
แล้วถามอนาถบิณฑิกคหบดีว่า “คหบดี ท่านยังสบายดีหรือ ยังพอทนได้อยู่หรือ ทุกขเวทนาของท่าน
ทุเลาลง ไม่กําเริบขึ้นหรือ อาการทุเลาปรากฏ อาการกําเริบไม่ปรากฏหรือ ”อนาถบิณฑิกคหบดีตอบ
ว่า “ท่านสารีบุตรกระผมไม่สบาย จะเป็นอยู่ไม่ได้ ทุกขเวทนาของกระผมกําเริบหนักข้ึน ไม่ทุเลาลง
เลย อาการกําเริบปรากฏ อาการทุเลาไม่ปรากฏเปรียบเหมือนคนแข็งแรง ใช้เหล็กแหลมคมท่ิมแทง
ศีรษะ ฉันใด ลมอันแรงกล้าเสียดแทงศีรษะของกระผม ฉันนั้น กระผมไม่สบาย จะเป็นอยู่ไม่ได้ 
ทุกขเวทนาของกระผมกําเริบหนักข้ึน ไม่ทุเลาลงเลย อาการกําเริบปรากฏ อาการทุเลาไม่ปรากฏ
เปรียบเหมือนคนแข็งแรง ใช้เชือกหนังที่เหนียวขันที่ศีรษะ ฉันใด ลมอันแรงกล้าเสียดแทงศีรษะของ
กระผม ฉันนั้น กระผมไม่สบาย จะเป็นอยู่ไม่ได้ ทุกขเวทนาของกระผมกําเริบหนักข้ึน ไม่ทุเลาลงเลย 
อาการกําเริบปรากฏ อาการทุเลาไม่ปรากฏ ขอรับเปรียบเหมือนคนฆ่าโคหรือลูกคนฆ่าโคผู้ชํานาญ ใช้
มีดแล่เนื้อท่ีคมกรีดท้อง ฉันใดลมอันแรงกล้าเสียดแทงท้องของกระผม ฉันนั้น กระผมไม่สบาย จะ
เป็นอยู่ไม่ได้ ทุกขเวทนาของกระผม กําเริบหนักขึ้น ไม่ทุเลาลงเลย อาการกําเริบปรากฏ อาการทุเลา
ไม่ปรากฏเปรียบเหมือนคนแข็งแรง ๒ คน จับแขนคนที่อ่อนแอกว่าคนละข้าง ย่างให้ร้อนบนหลุมถ่าน
เพลิง ฉันใด อาการเร่าร้อนในกายของกระผมก็มีมากอย่างยิ่ง ฉันนั้น 

 ท่านสารีบุตร กระผมไม่สบาย จะเป็นอยู่ไม่ได้ ทุกขเวทนาของกระผมกําเริบหนักข้ึนไม่
ทุเลาลงเลย อาการกําเริบปรากฏ อาการทุเลาไม่ปรากฏ ”พระสารีบุตร กล่าวว่า “คหบดี เพราะเหตุ
นั้น ท่านพึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘เราจักไม่ยึดมั่นจักขุ (ตา) และวิญญาณที่อาศัยจักขุของเราก็จักไม่มี 
เราจักไม่ยึดมั่นโสตะ (ห)ู และวิญญาณที่อาศัยโสตะขอเราก็จะไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นฆานะ (จมูก) และ
วิญญาณท่ีอาศัยฆานะของเราก็จะไม่มีเราจักไม่ยึดมั่นชิวหา (ลิ้น) และวิญญาณที่อาศัยชิวหาของเราก็
จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นกาย(ร่างกาย) และวิญญาณที่อาศัยกายของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นมโน 
(ใจ) และวิญญาณที่อาศัยมโนของเราก็จักไม่มี ’ ท่านพึงสําเนียกอย่างนี้ (๑)คหบดี เพราะเหตุนั้น ท่าน
พึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘เราจักไม่ยึดมั่นรูป และวิญญาณท่ีอาศัยรูปของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่น
และวิญญาณที่อาศัยเสียงของเรา ก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นกลิ่น และวิญญาณท่ีอาศัยกลิ่นของเราก็จัก
ไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นรส และวิญญาณที่อาศัยรสของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นโผฏฐัพพะ และ
วิญญาณท่ีอาศัยโผฏฐัพพะของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นธรรมารมณ์ และวิญญาณที่อาศัย
ธรรมารมณ์ของเราก็จักไม่มี’ ท่านพึงสําเนียกอย่างนี้ (๒) 

 คหบดี เพราะเหตุนั้น ท่านพึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘เราจักไม่ยึดมั่นจักขุวิญญาณ และ
วิญญาณท่ีอาศัยจักขุวิญญาณของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นโสตวิญญาณ และวิญญาณที่อาศัยโสต
วิญญาณของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นฆานะวิญญาณ และวิญญาณที่อาศัยฆานะวิญญาณของเราก็
จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นชิวหาวิญญาณ และวิญญาณที่อาศัยชิวหาวิญญาณของเราก็จักไม่มีเราจักไม่ยึด
มั่นกายวิญญาณ และวิญญาณที่อาศัยกายวิญญาณของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นมโนวิญญาณ และ
วิญญาณท่ีอาศัยมโนวิญญาณของเราก็จักไม่มี’ ท่านพึงสําเนียกอย่างนี้ (๓) 



 
๑๗๐ 

 

 ค หบดี เพราะเหตุนั้นแล ท่านพึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘เราจักไม่ยึดมั่นจักขุสัมผัส และ
วิญญาณท่ีอาศัยจักขุสัมผัสของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นโสตสัมผัส และวิญญาณที่อาศัยโสตสัมผัส
ของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นฆานะสัมผัส และวิญญาณท่ีอาศัยฆานะสัมผัสของเราก็จักไม่มี เราจัก
ไม่ยึดมั่นชิวหาสัมผัส และวิญญาณท่ีอาศัยชิวหาสัมผัสของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นกายสัมผัส และ
วิญญาณท่ีอาศัยกายสัมผัสของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นมโนสัมผัส และวิญญาณท่ีอาศัยมโนสัมผัส
ของเราก็จักไม่มี’ ท่านพึงสําเนียกอย่างนี้ (๔) 

 คหบดี เพราะเหตุนั้น ท่านพึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘เราจักไม่ยึดมั่นเวทนาที่เกิดจากจักขุ
สัมผัส และวิญญาณที่อาศัยเวทนาที่เกิดจากจักขุสัมผัสของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นเวทนาที่เกิด
จากโสตสัมผัส และวิญญาณที่อาศัยเวทนาที่เกิดจากโสตสัมผัสของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นเวทนา
ที่เกิดจากฆานสัมผัส และวิญญาณท่ีอาศัยเวทนาที่เกิดจากฆานสัมผัสของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่น
เวทนาที่เกิดจากชิวหาสัมผัส และวิญญาณท่ีอาศัยเวทนาที่เกิดจากชิวหาสัมผัสของเราก็จักไม่มี เราจัก
ไม่ยึดมั่นเวทนาที่เกิดจากกายสัมผัส และวิญญาณท่ีอาศัยเวทนาที่เกิดจากกายสัมผัสของเราก็จักไม่มี 
เราจักไม่ยึดมั่นเวทนาที่เกิดจากมโนสัมผัส และวิญญาณที่อาศัยเวทนาที่เกิดจากมโนสัมผัสของเราก็จัก
ไม่มี’ ท่านพึงสําเนียกอย่างนี้ (๕) 

 คหบดี เพราะเหตุนั้น ท่านพึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘เราจักไม่ยึดมั่นปฐวีธาตุ และวิญญาณ
ที่อาศัยปฐวีธาตุของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นอาโปธาตุ และวิญญาณท่ีอาศัยอาโปธาตุของเราก็จัก
ไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นเตโชธาตุ และวิญญาณท่ีอาศัยเตโชธาตุของเราก็จักไม่มีเราจักไม่ยึดมั่นวาโยธาตุ 
และวิญญาณที่อาศัยวาโยธาตุของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นอากาสธาตุ และวิญญาณที่อาศัยอากาส
ธาตุของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นวิญญาณธาตุ และวิญญาณท่ีอาศัยวิญญาณธาตุของเราก็จักไม่มี ’ 
ท่านพึงสําเนียกอย่างนี้ (๖) 

 คหบดี เพราะเหตุนั้น ท่านพึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘เราจักไม่ยึดมั่นรูป และวิญญาณท่ี
อาศัยรูปของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นเวทนา และวิญญาณที่อาศัยเวทนาของเราก็จักไม่มี เราจักไม่
ยึดมั่นสัญญา และวิญญาณที่อาศัยสัญญาของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นสังขาร และวิญญาณท่ีอาศัย
สังขารของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นวิญญาณ และวิญญาณท่ีอาศัยวิญญาณของเราก็จักไม่มี ’ ท่าน
พึงสําเนียกอย่างนี้ (๗) 

 คหบดี เพราะเหตุนั้น ท่านพึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘เราจักไม่ยึดมั่นอากาสานัญจายตน
ฌาน และวิญญาณท่ีอาศัยอากาสานัญจายตนฌานของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นวิญญาณัญจายตน
ฌาน และวิญญาณท่ีอาศัยวิญญาณัญจายตนฌานของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นอากิญจัญญายตน
ฌาน และวิญญาณท่ีอาศัยอากิญจัญจายตนฌานของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นเนวสัญญานา
สัญญายตนฌาน และวิญญาณท่ีอาศัยเนวสัญญานาสัญญายตนฌานของเราก็จักไม่มี ’ ท่านพึงสําเนีย
กอย่างนี้ (๘) 

 คหบดี เพราะเหตุนั้น ท่านพึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘เราจักไม่ยึดมั่นโลกนี้ และวิญญาณที่
อาศัยโลกนี้ของเราก็จักไม่มี เราจักไม่ยึดมั่นโลกหน้า และวิญญาณท่ีอาศัยโลกหน้าของเราก็จักไม่มี ’ 
ท่านพึงสําเนียกอย่างนี้ 



 
๑๗๑ 

 

 คหบดี เพราะเหตุนั้น ท่านพึงสําเนียกในเรื่องนี้ว่า ‘อารมณ์ใดที่เราเห็น ฟ๎ง ทราบ รู้แจ้ง
แสวงหา ได้พิจารณาแล้วด้วยใจ เราจักไม่ยึดมั่นอารมณ์แม้นั้น และวิญญาณท่ีอาศัยอารมณ์นั้นของเรา
ก็จักไม่มี’ ท่านพึงสําเนียกอย่างนี้” (๙) 

 เมื่อท่านพระสารีบุตรกล่าวอย่างนี้ อนาถบิณฑิกคหบดีได้ร้องไห้ พระอานนท์ถามอนาถ
บิณฑิกคหบดีว่า “คหบดี ท่านยังยึดติดอยู่หรือ ”อนาถบิณฑิกคหบดี ตอบว่า “ท่านอานนท์ผู้เจริญ 
กระผมมิได้ยึดติด แต่กระผมได้นั่งใกล้พระศาสดาและหมู่ภิกษุที่น่าเจริญใจมานานแล้ว กระผมไม่เคย
ได้สดับธรรมีกถาเห็นปานนี้เลย ” “คหบดี ธรรมีกถาเห็นปานนี้ ไม่แจ่มแจ้งแก่คฤหัสถ์ผู้นุ่งขาวห่มขาว 
แต่แจ่มแจ้งแก่บรรพชิตทั้งหลาย” 

 “ท่านพระสารีบุตรผู้เจริญ ถ้าเช่นนั้นขอธั มมีกถาเห็นปานนี้ จงแจ่มแจ้งแก่คฤหัสถ์ผู้นุ่ง
ขาวห่มขาวบ้างเถิด เพราะกุลบุตรผู้มีกิเลสดุจธุลีในดวงตาน้อยก็มีอยู่ เพราะไม่ได้ฟ๎งธรรม พวกเขาจึง
เสื่อมและเป็นผู้ไม่รู้ธรรม” 

 พระสารีบุตรและพระอานนท์ ได้โอวาทอนาถบิณฑิกคหบดีด้วยโอวาทนี้ ลุกข้ึนจาก
อาสนะแล้วจากไปเมื่อพระสารีบุตรและพระอานนท์จากไปไม่นาน อนาถบิณฑิกคหบดีได้ทํากาลกิริยา
แล้วไปเกิดในหมู่เทพชั้นดุสิต  

 จากตัวอย่างท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็นถึงบทบาทของมัจจุมาร ในการทําให้มนุษย์หวาดกลัว 
โดยเฉพาะกับมนุษย์ปุถุชนคนธรรมดาทั่วไป ย่อมมีความหวาดกลัวอยู่ในจิตโดยสัญชาตญาณ ยิ่งเมื่อ
มาทราบว่าความตายจะมีมาถึงแก่ตนเองในเวลาอันไม่ช้านี้ ก็จะแสดงถึงอาการของความหวาดกลัว
อย่างชัดเจน ยกตัวอย่างเช่น ในรายนักโทษประหาร เมื่อรู้ว่าตัวเองจะต้องถูกนําตัวเข้าสู่หลักประหาร
ชีวิตในอีกไม่ก่ีนาทีข้างหน้านี้ จะแสดงอาการหวาดกลัวออกมาให้เห็นเช่น เนื้อตัวอ่อนแรง สีหน้า
หม่นหมอง ป๎สสาวะอุจจาระราดรด กินน้ําข้าวไม่ลง ร้องไห้ฟูมฟายเป็นต้น ซึ่งต่างจากอริยะบุคคลแม้
จะยังไม่หมดสิ้นจากอาสวะกิเลส เมื่อรู้ว่าจะต้องประสบกับความตาย หรือเผชิญหน้ากับความตาย
อันมีอยู่เฉพาะหน้า ก็เปลี่ยนจากความหวาดกลัว เป็นการแสวงหาที่พึงที่ยึดเหนี่ยวอันประเสริฐ 
กล่าวคือ พระพุทธเจ้า พระธรรมเจ้า และพระสงฆเจ้าให้เกิดมีข้ึนในจิตใจดัง เช่น ท่านอนาถบิณฑิก
เศรษฐีเป็นต้น 

 

 ๔ .๕.๒ มัจจุมารในฐานะเป็นเครื่องตัดโอกาสเพื่อการท าความดีหรือบรรลุธรรม 

 เมื่อความตายมาเยือนไม่ว่าจะเป็นการตายแบบกาลมรณะ คือ ตายในเวลาอันเหมาะอัน
ควรที่จะตาย เช่น โดยเฉลี่ยอายุขัยของคนจะอยู่ประมาณ ๑๐๐ ปี เมื่อดํารงชีวิตหรือใช้ชีวิตล่วงกาล
ผ่านวัยมาได้ ๑๐๐ ปี ก็เสียชีวิตลง หรือแบบอกาลมรณะ คือ ตายในเวลาที่ไม่เหมาะไม่ควรที่จะตาย
เช่น คลอดออกจากครรภ์มารดาได้ไม่นานคือ ๑ วันบ้าง ๒ วันบ้าง ๓ วันบ้าง ๑ เดือนบ้าง ๒ เดือน
บ้าง ๓ เดือนบ้าง ๑ ปีบ้าง ๒ ปีบ้าง ๓ ปีบ้างแล้วตาย หรือตายในขณะยังเป็นวัยรุ่นหนุ่มสาว ซึ่งเป็น
วัยที่กําลังเจริญเติบโต เป็นวัยที่สดใสร่าเริงบ้าง หรือตายในขณะยังอยู่ในวัยกลางคน ซึ่งเป็นวัยทํางาน

                                                           

 ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๘๓-๑๘๗/๔๓๓-๔๓๙. 



 
๑๗๒ 

 

เป็นวัยที่กําลังแสวงหาความเจริญก้าวหน้า เป็นวัยที่กําลังสร้างเนื้อสร้างตัวสร้างครอบครัวบ้าง หรือ
ตายในวัยเกษียนซึ่งเป็นวัยพักผ่อน เป็นวัยที่แสวงหาความจริงความสงบของชีวิตบ้างเมื่อความตาย
เกิดข้ึนจะด้วยเหตุผลหรือสาเหตุอะไรก็ตาม นั่นหมายถึงโอกาสในการเข้าถึงสิ่งดีๆทั้งหลายได้หลุดลอย
หรือพลาดหวังไปด้วย ดังนั้นเพื่อให้เห็นบทบาทของมัจจุมารในฐานะตัดโอกาสเพ่ือการทําความดีหรือ
บรรลุธรรมปรากฏเป็นรูปธรรมชัดเจน จึงขอยกเรื่องเหล่านี้คือ 

 (๑) มัจจุมารตัดโอกาสการทําความดีของมหากาลอุบาสก (๒) มัจจุมารตัดโอกาสการ
บรรลุธรรมของเทวิลดาบส (๓) มัจจุมารตัดโอกาสการบรรลุธรรมของอาฬารดาบส (๔) มัจจุมารตัด
โอกาสการบรรลุธรรมของอุทกดาบส เป็นตัวอย่าง 

 กรณีที่ ๑ มัจจุมาร ในฐานะเป็นเครื่องตัดโอกาสการท าความดีของมหากาลอุบาสก 

 มหากาลอุบาสกเป็นผู้รักษาอุโบสถ ๘ วันต่อเดือน ฟ๎งธรรมกถาตลอดคืนยังรุ่งในวิหารตก
กลางคืน พวกโจรเข้างัดแงะในเรือนหลังหนึ่ง ลักขโมยเอาห่อของมีค่าไป พวกเจ้าของตื่นขึ้นเพราะ
เสียงภาชนะโลหะกระทบกัน จึงออกติดตามไป พวกขโมยเห็นจวนตัวจึงทิ้งห่อสิ่งของแล้วหลบหนี
เจ้าของทรัพย์ติดตามโจรเหล่านั้นไป พวกโจรหนีกระจัดกระจายกันไปคนละทิศละทาง แต่มีโจรคน
หนึ่งหนีไปตามทางท่ีตรงไปยังวิหาร ทิ้งห่อสิ่งของมีค่าไว้ข้างหน้ามหากาลอุบาสก ซึ่งฟ๎งธรรมกถ า
ตลอดทั้งคืน กําลังล้างหน้าอยู่ริมสระโบกขรณีแต่เช้าตรู่แล้วหลบหนีไปคนทั้งหลาย ติดตามพวกโจรมา
พบห่อสิ่งของมีค่าที่อยู่ตรงนั้น จึงจับมหากาลอุบาสกไว้ กล่าวว่า “แกงัดแงะในเรือนของพวกฉัน ลัก
เอาสิ่งของมีค่าไปแล้ว ทําทีเหมือนเดินมาฟ๎งธรรม” ได้ทุบให้ตายแล้วก็ท้ิงไว้เลยไป  

 ความตายนอกจากจะตัดโอกาสในการทําความดีทั้งหลายแล้ว ที่สําคัญและยิ่งใหญ่กว่า
การทําความดีก็คือการบรรลุธรรมๆ ถือเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง เป็นที่ปรารถนาของมนุษย์ทุกคนหากว่า
ความตายไม่มาพลัดพรากตัดรอนเสียก่อน โอกาสที่จะบรรลุธรรมและหลุดพ้นจากกิเลสทั้งปวง ก็จะ
พึงบังเกิดมีแก่ดาบสทั้ง ๓ คือ เทวิลดาบสอาฬารดาบส อุททกดาบส 

 กรณีที่ ๒ มัจจุมาร  ในฐานะเป็นเครื่อง ตัดโอกาสการบรรลุธรรมของ  
เทวิลดาบส 

 เทวิลดาบสเป็นที่เคารพนับถือคุ้นเคยของราชสกุลพระเจ้าสุทโธทนมหาราช ได้สมาบัติ๘ 
กระทําภัตกิจแล้วไปยังดาวดึงส์พิภพเพ่ือต้องการพักผ่อนในเวลากลางวัน นั่งพักผ่อนอยู่ในดาวดึงส์
พิภพ เมื่อเห็นบรรดาเหล่าเทวดาเล่นสนุกกัน จึงถามว่า “เพราะเหตุไร ท่านทั้งหลาย จึงมีใจร่าเริงเล่น
สนุกสนานกันอย่างนี้ ท่านทั้งหลาย จงบอกเหตุนั้นแก่เราบ้าง ” เทวดาทั้งหลาย กล่าวว่า “ข้าแต่ท่านผู้
นิรทุกข์ พระราชบุตรของพระเจ้าสุทโธทน ะมหาราชประสูติแล้ว พระราชบุตรนั้นจักประทับที่
โพธิมัณฑ์สําเร็จเป็นพระพุทธเจ้าประกาศพระธรรมจักร พวกเราจะได้เห็นพระพุทธลีลาอันหา
ประมาณมิได้ของพระองค์ และจะได้ฟ๎งธรรม ดังนั้น เราทั้งหลายจึงพากันยินดีด้วยเหตุนี้ ”พระดาบส 
ได้ฟ๎งคําของเทวดาแล้ว จึงรีบลงมาจากเทวโลก เข้าไปยังพระราชนิเวศน์นั่งบนอาสนะท่ีเขาปูลาด
ถวายไว้ทูลว่า “มหาบพิตร ได้ทราบว่า ราชบุตรของพระองค์ประสูติแล้วอาตมาภาพอยากจะเห็นพระ
ราชบุตรนั้น” พระราชาทรงสั่งให้อุ้มพระกุมารมา เริ่มที่จะให้พระกุมารไหว้พระดาบส พระบาททั้งสอง
                                                           

 ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๒๐๙. 
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ของพระโพธิสัตว์ กลับไปประดิษฐานบนชฎาของพระดาบสความจริง บุคคลที่สมควรจะให้พระ
โพธิสัตว์ไหว้โดยอัตภาพนั้นไม่มี ถ้าผู้ไม่รู้ จะพึงวางศีรษะของพระโพธิสัตว์ลงแทบบาทมูลของพระ
ดาบส ศีรษะของพระดาบสนั้นจะแตกออก ๗เสี่ยง พระดาบสคิดว่า “เราไม่ควรจะทําตนเองให้พินาศ ” 
จึงลุกข้ึนจากอาสนะ ประคองอัญชลีแก่พระโพธิสัตว์ พระราชาทรงเห็นความอัศจรรย์ของเหตุนั้น จึง
ทรงไหว้พระราชบุตรของพระองค์พระดาบสเป็นผู้ระลึกได้ ๘๐ กัป คือในอดีต ๔๐ กัป ในอนาคต ๔๐ 
กัป เห็นคุณลักษณะของพระโพธิสัตว์ รําพึงว่า “เธอจะได้เป็นพระพุทธเจ้า หรือไม่หนอ ” ใคร่ครวญดู 
รู้ว่า “จะได้เป็นพระพุทธเจ้า อย่า งแน่นอน” จึงทําการยิ้มแย้มเป็นเหตุให้รู้ว่า พระราชบุตรนี้เป็น
อัจฉริยบุรุษใคร่ครวญต่อไปอีกว่า “เราจะได้เห็นอัจฉริยบุรุษผู้นี้ เป็นพระพุทธเจ้า หรือไม่หนอ ” รู้ว่า 
“เราจะไม่ทันได้เห็น จะตายเสียในระหว่าง จักบังเกิดในอรูปภพที่พระพุทธเจ้าร้อยองค์ก็ดี พันองค์ก็ดี 
ไม่สามารถเสด็จไปให้ตรัสรู้ได้ ” คิดว่า “เราจักไม่ได้ทันเห็นอัจฉริยบุรุษผู้นี้ เป็นพระพุทธเจ้า เราจักมี
ความเสื่อมอย่างใหญ่หลวงหนอ ” จึงได้ร้องไห้บรรดากษัตริย์ทั้งหลาย เห็นเหตุนั้นเรียนว่า “พระคุณ
เจ้า หัวเราะอยู่เมื่อกี้นี้ กลับร้องไห้ทําไม ท่านผู้เจริญ อันตรายไรๆ จักมีแด่พระลูกเจ้าของพวกเรา
หรือ” พระดาบส บอกว่า “พระราชบุตรไม่มีอันตราย แต่จักได้เป็นพระพุทธเจ้าอย่า งแน่นอน” คน
ทั้งหลาย จึงเรียนว่า “ท่านผู้เจริญ เมื่อเป็นอย่างนั้น เหตุไร ท่านจึงร้องไห้เล่า ” พระดาบสบอกว่า 
“เราโศกเศร้าถึงตนว่า ‘จักไม่ได้ทันเห็นบุรุษผู้นี้เป็นพระพุทธเจ้า เราจะมีความเสื่อมอย่างใหญ่หลวง ’ 
จึงได้ร้องไห้” จวบจนกระทั่งเจ้าชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวช หลังจากทรงผนวชแล้ว ได้เสด็จเข้าไป
ฝากตัวเป็นศิษย์ในสํานักของคณาจารย์ผู้มีชื่อเสียง เป็นที่เลื่องลือ นับถือศรัทธาของคนสมัยนั้นเพื่อ
ศึกษาเรียนรู้เรื่องการทําจิตให้เป็นสมาธิ โดยครั้งแรก ได้เข้าไปพํานักศึกษาอยู่ในสํานักของท่าน
อาจารย์อาฬารดาบส กาลามโคตร ด้วยกล่าวว่า “ท่านกาลามะ ข้าพเจ้าปรารถนาจะประพฤติ
พรหมจรรย์ในธรรมวินัยนี้” ท่านอาฬารดาบสเชื้อเชิญว่า “เชิญท่านอยู่ก่อน ธรรมนี้ก็เป็นเช่นเดียวกับ
ธรรมที่วิญํูชนจะพึงทําให้แจ้งด้วยป๎ญญาอันยิ่งเอง ตามแบบอาจารย์ของตนเข้าถึงอยู่ได้ในเวลาไม่
นาน” 

 เมื่อศึกษาอยู่ไม่นานก็ได้สําเร็จถึงข้ันสมาบัติ ๗ คือ อากิญจัญญายตนะ ซึ่งเป็นความรู้ขั้น
สูงสุดของอาจารย์ จนท่านอาฬารดาบสยกย่องว่าเป็นผู้มีความรู้เสมอตน และชักชวนให้อยู่ในสํานัก
เพ่ือสั่งสอนศิษย์ร่วมกัน แต่พระโพธิสัตว์ทรงปฏิเสธและถามถึงความรู้ของอาจารย์ว่ามีสูงกว่านี้อีก
หรือไม่ ท่านอาฬารดาบสตอบว่าไม่มี และว่านี้เป็นความรู้สูงสุดของท่านแล้ว พระโพธิสัตว์ไม่ทรงพอ
พระทัยในความรู้นั้น ด้วยคิดว่า “ธรรมนี้ไม่เป็นไปเพื่อเบื่อหน่าย เพื่อคลายกําหนัด เพ่ือดับ เพื่อสงบ
ระงับ เพื่อรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้ และเพ่ือนิพพาน เป็นไปเพียงเพ่ือเข้าถึงอากิจจัญญายตนนสมาบัติเท่านั้น ” 
จึงอําลาท่านอาฬารดาบสเดินทางแสวงหาต่อไป 

 จากนั้น ได้เข้าไปพํานักศึกษาอยู่กับท่านอุทกดาบส รามบุตร เมื่อท่านเชื้อเชิญให้อยู่ศึกษา
ในสํานักของท่านแล้ว ศึกษาอยู่ไม่นานก็สําเร็จในขั้นสมาบัติ ๘ คือเนวสัญญานาสัญญายตนะท่านอุทก
ดาบสจึงชักชวนให้อยู่ในสํานักเพ่ือช่วยกันบริหาร และยกฐานะให้เป็นอาจารย์ของหมู่คณะ พระ
โพธิสัตว์ทรงปฏิเสธเพราะทรงคิดว่า “ธรรมนี้ไม่เป็นไปเพื่อความเบื่อหน่าย เพื่อคลายกําหนัด เพ่ือดับ 
เพ่ือสงบระงับ เพื่อรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้ และเพ่ือนิพพาน เป็นไปเพียงเพ่ือเข้าถึงเนวสัญญานาสัญญายตน

                                                           

 ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗/๑๑๓-๑๑๕. 
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สมาบัติเท่านั้น” จึงลาจากไป ครั้นจากไปแล้วก็เริ่มหันมาแสวงหาสถานที่อันเหมาะสม ที่จะบําเพ็ญ
เพียรด้วยพระองค์เอง จึงเที่ยวจาริกไปถึงตําบลอุรุเวลาเสนานิคม เห็นว่าเป็นสถานที่เหมาะแก่การ
บําเพ็ญเพียร จึงยึดเอาสถานที่นั้นเป็นที่บําเพ็ญเพียร ทรงบําเพ็ญเพียรอย่างอุกฤษ์แรงกล้าที่เรียกว่า 
ทุกกรกิริยา แต่ก็มาพบว่าไม่ใช่หนทางดับทุกข์ จึงหันมาปฏิบัติในมัชฌิมาปฏิปทาโดยยึดเอาแนวทาง
สายกลาง จึงได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในวันวิสาขะขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๖ ณ ร่มเงาโพธิพฤกษ์
ใกล้ฝ๎่งแม่น้ําเนรัญชราหลังจากพระองค์ทรงตรัสรู้แล้ว ทรงประทับนั่งเสวยวิมุตติสุขอยู่ ณ ควงต้นโพธิ
พฤกษ์เป็นเวลา ๗ วัน ด้วยทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาท โดยอนุโลมและปฏิโลมตลอด ๗ วัน ครั้น
เวลาล่วงไป ๑ สัปดาห์ พระผู้มีพระภาคทรงคลายออกจากสมาธิแล้ว เสด็จพระดําเนินออกจากควงต้น
โพธิพฤกษ์ ไปยังควงต้นอชปาลนิโครธ ครั้นถึงแล้วจึงประทับนั่งโดยบัลลังก์เดียว เสวยวิมุตติสุขอยู่ ณ 
ควงต้นอชปาลนิโครธเป็นเวลา ๗ วันณ สถานที่นั้น มีพราหมณ์หุหุกชาติผู้หนึ่ง ได้เข้าไปเฝูาพระผู้มี
พระภาคถึงที่ประทับได้สนทนาปราศรัยกับพระผู้มีพระภาค พอเป็นที่บันเทิงใจ พอเป็นที่ให้ระลึกถึง
กันและกันแล้วกราบทูลว่า “พระโคดมผู้เจริญ บุคคลชื่อว่าเป็นพราหมณ์ด้วยเหตุเพียงไร และธรรม
เหล่าไหนที่ทําบุคคลให้เป็นพราหมณ์”  

 เมื่อเวลาผ่านไปอีก ๑ สัปดาห์ พระผู้มีพระภาคทรงออกจากสมาธิแล้ว เสด็จพระดําเนิน
จากควงต้นอชปาลนิโครธ ไปยังควงต้นมุจลินท์ แล้วได้ประทับนั่งโดยบัลลังก์เดียว เสวยวิมุตติสุขอยู่ 
ณ ควงต้นมุจลินทร์เป็นเวลา ๗ วันขณะที่ทรงประทับอยู่นั้น เมฆใหญ่มหึมาสมัยนอกฤดูกาล ยังฝน
เจือด้วยลมหนาวให้ตกพร่ําอยู่ตลอด ๗ วัน ขณะที่ฝนกําลังตกอยู่นั้น พญานาคมุจลินท์ได้ออกมาจากที่
อยู่ของตน ไปขนดโอบรอบพระกายพระผู้มีพระภาค ๗ รอบ แผ่พังพานใหญ่ปกคลุมเหนือพระเศียร
คิดว่า “ความหนาวความร้อน สัมผัสจากเหลือบ ยุง ลม แดด สัตว์เลื้อยคลาน อย่าได้เบียดเบียนพระผู้
มีพระภาค”  

 ครั้นล่วงไปอีก ๑ สัปดาห์ พระผู้มีพระภาคทรงออกจากสมาธิแล้ว เสด็จพระดําเนินออก
จากควงต้นมุจลินท์ไปยังควงต้นราชายตนะ แล้วประทับนั่งโดยบัลลังก์เดียว เสวยวิมุตติสุขอยู่ ณ ควง
ต้นราชายตนะเป็นเวลา ๗ วันขณะเดียวกันนั้น มีพ่อค้า ๒ คนชื่อตปุสสะและภัลลิกะ เดินทางไกลจาก
อุกกลชนบทมาถึงที่นั้น ขณะนั้นเทวดาผู้เป็นญาติร่วมสายโลหิตของตปุสสะและภัลลิกะกล่าวว่า “ท่าน
ผู้นิรทุกข์พระผู้มีพระภาคพระองค์นี้ เมื่อแรกตรัสรู้ประทับอยู่ ณ ควงต้นราชายตนะ ท่านทั้งสองจงเข้า
ไปถวายภัตตาหารแด่พระองค์ ด้วยข้าวตูผงและข้าวตูก้อนปรุงด้วยน้ําผึ้งนั้นเถิด การบูชาของท่านทั้ง
สอง จักเป็นไปเพ่ือประโยชน์สุขสิ้นกาลนาน”  
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 ครั้นผ่านไปอีก ๑ สัปดาห์ พระผู้มีพระภาคทรงออกจากสมาธิแล้ว เสด็จพระดําเนินออก
จากร่มเงาต้นราชายตนะไปยังต้นอชปาลนิโครธ พระองค์ทรงประทับอยู่ ณ ร่มไม้อชปาลนิโครธนั้น 
ขณะที่ทรงประทับอยู่โดยลําพังพระองค์เดียว ทรงเกิดความดําริขึ้นในพระทัยว่า “ธรรมที่เราได้บรรลุ
แล้วนี้ ลึกซึ้ง เห็นได้ยาก รู้ตามได้ยาก สงบ ประณีต ไม่เป็นวิสัยแห่งตรรก ะละเอียด บัณฑิตเท่านั้นจึง
จะรู้ได้ สําหรับหมู่สัตว์ผู้รื่นรมย์ ยินดี เพลิดเพลินด้วยอาลัย ในอาลัยฐานะนี้เป็นสิ่งที่เห็นได้ยาก 
กล่าวคือหลักอิทัปป๎จยตา หลักปฏิจจสมุปบาท ฐานะนี้ก็เป็นสิ่งที่เห็นได้ยาก กล่าวคือความสงบแห่ง
สังขารทั้งปวง ความสลัดอุปธิทั้งปวง ความสิ้นตัณหา วิราคะ นิโรธนิพพาน ถ้าเราจะแสดงธรรมและ
ผู้อื่นไมเข้าใจซึ้งต่อธรรมนั้น ข้อนั้น ก็จะเป็นความเหน็ดเหนื่อยเปล่าแก่เรา จะเป็นความลําบากเปล่า
แก่เรา” 

 อนึ่งเล่า อนัจริยคาถาเหล่านี้ ที่ไม่เคยทรงสดับมาก่อน ได้ปรากฏแจ่มแจ้งแก่พระผู้มีพระ
ภาคว่า 

 “ บัดนี้ เรายังไม่ควรประกาศธรรมที่เราได้บรรลุด้วยความลําบาก เพราะธรรมนี้ไม่ใช่สิ่งที่ผู้
ราคะและโทสะครอบงําจะรู้ได้ง่าย แต่เป็นสิ่งพาทวนกระแส ละเอียด ลึกซ้ึง รู้เห็นได้ยาก ประณีต ผู้
กําหนัดด้วยราคะถูกกองโมหะหุ้มห่อไว้ จักรู้เห็นไม่ได้” 

 เมื่อพระองค์ทรงพิจารณาเห็นอย่างนี้ ทรงพระทัยน้อมไปเพื่อการขวนขวายน้อย มิได้น้อม
ไปเพื่อที่จะแสดงธรรม 

 คราวนั้น ท้าวสหัมบดีพรหม ทราบความดําริในพระทัยของพระผู้มีพระภาคด้วยใจของตน 
มีความดําริว่า “ท่านผู้เจริญ โลกจะฉิบหายหนอ โลกจะพินาศหนอ เพราะพระตถาคตอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงน้อมพระทัยไปเพ่ือการขวนขวายน้อย มิได้น้อมพระทัยใจไปเพ่ือที่จะทรงแสดง
ธรรม” จึงหายตัวจากพรหมโลกมาปรากฏ ณ เบื้องพระพักตร์ของพระผู้มีพระภาค เปรียบประหนึ่ง
บุรุษผู้มีกําลังเหยียดแขนออก หรือคู้แขนเข้าฉะนั้น แล้วพาดผ้าอุตตราสงค์เฉวียงบ่าข้างหนึ่งนั่งคุกเข่า
ลงบนแผ่นดิน ประนมมือไปทางพระผู้มีพระภาคประทับอยู่ พลางทูลว่า “พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มี
พระภาคได้โปรดแสดงธรรม ขอพระสุคตเจ้าได้โปรดแสดงธรรมเพราะสัตว์ทั้งหลายผู้มีธุลีในตาน้อยมี
อยู่ สัตว์เหล่านั้นมีความเสื่อมเพราะไม่ได้สดับธรรมเพราะเมื่อได้สดับ จึงรู้ธรรมเหล่านั้นได้”  

 พระผู้มีพระภาคทรงรับคําทูลอาราธนาของพรหม และเพราะอาศัยพระกรุณาในหมู่สัตว์ 
ทรงตรวจดูโลกด้วยพุทธจักษุ เมื่อทรงตรวจดูโลกด้วยพุทธจักษุ ได้เห็นสัตว์ทั้งหลายผู้มีธุลีในตาน้อย มี
ธุลีในตามาก มีอินทรีย์แก่กล้า มีอินทรีย์อ่อน มีอาการดี มีอาการทราม สอนให้รู้ได้ง่าย สอนให้รู้ได้
ยาก บางพวกมักเห็นปรโลกและโทษว่าน่ากลัวก็มีบางพวกมักไม่เห็นปรโลกและโทษว่าน่ากลัวก็มี  

 กรณีที่ ๓ มัจจุมารในฐานะเป็นเครื่องตัดโอกาสแห่งการบรรลุธรรมของอาฬารดาบส 

 ลําดับนั้น พระผู้มีพระภาคได้ทรงพระดําริว่า “เราควรจะแสดงธรรมแก่ใครก่อนหนอใคร
หนอ จะรู้ธรรมนี้ได้ฉับพลัน” ทรงเห็นว่า “อาฬารดาบสกาลามโคตรนี้ เป็นบัณฑิตฉลาดเฉียบแหลม มี

                                                           

 วิ.ม. (ไทย) ๔/๗-๘/๑๑-๑๒. 

 วิ.ม. (ไทย) ๔/๙/๑๔. 



 
๑๗๖ 

 

ป๎ญญา มีธุลีในตาน้อยมานาน ถ้าอย่างไร เราควรจะแสดงธรรมแก่อาฬารดาบสกาลามโคตรก่อน เธอ
ผู้นั้น จักรู้ธรรมนี้ได้ ฉับพลัน” 

 ขณะนั้น เทวดาผู้ไม่ปรากฏกายมาทูลพระผู้มีพระภาคว่า “พระองค์ผู้เจริญ อาฬารดาบส
กาลามโคตรถึงแก่ความตายได้ ๗ วันแล้ว” 

 แม้พระผู้มีพระภาค ก็ได้เกิดญาณขึ้นว่า “อาฬารดาบส กาลามโคตร ได้เสียชีวิตมาแล้ว๗ 
วัน” ทรงพระรําพึงในพระทัยว่า “อาฬารดาบส กาลามโคตร เป็นผู้มีความเสื่อมนานหนอเพราะถ้าเธอ
ได้ฟ๎งธรรมนี้ ก็จะพึงรู้ได้ฉับพลัน” 

 ต่อมา พระผู้มีพระภาคทรงดําริว่า “เราควรจะแสดงธรรมแก่ใคร ใครหนอจักรู้ทั่วถึงธรร ม
นี้ได้ฉับพลัน” ทรงเห็นว่า “อุททกดาบส รามบุตรนี้ เป็นบัณฑิตฉลาดเฉียบแหลม มีป๎ญญามีธุลีในตา
น้อยมานาน ถ้าอย่างไร เราควรจะแสดงธรรมแก่อุททกดาบส รามบุตรก่อน เธอผู้นั้นจักรู้ธรรมนี้ได้
ฉับพลัน” 

 กรณีที่ ๔ มัจจุมารในฐานะเป็นผู้ตัดโอกาสการบรรลุธรรมของอุทกดาบส 

 ทันใดนั้น เทวดาผู้ไม่ปรากฏกายมาทูลพระผู้มีพระภาคว่า “พระองค์ผู้เจริญ อุททกดาบส 
รามบุตร ได้ถึงแก่ชีวิตเมื่อวานนี้”แม้พระผู้มีพระภาค ได้เกิดญาณข้ึนว่า “อุททกดาบส รามบุตร ได้ถึง
แก่ชีวิตเมื่อวานนี้ ”ทรงพระรําพึงในพระทัยว่า “อุททกดาบส รามบุตร เป็นผู้มีความเสื่อมนานหนอ 
เพราะถ้าเธอได้ฟ๎งธรรมนี้ ก็จะพึงรู้ได้ฉับพลัน”  

 จากตัวอย่างท่ีกล่าวมา แสดงให้เห็น ว่า มัจจุมารในฐานะเป็นอุปสรรคต่อการบรรลุธรรม  
ในการตัดโอกาสในการทําความดีของมหากาลอุบาสก ซึ่งเป็นผู้มั่นประกอบคุณความดีอยู่อย่าง
สม่ําเสมอ ทั้งการรักษาศีลฟ๎งธรรม ในวันธัมมัสสวนะ ๘ ค่ํา ๑๔ , ๑๕ ค่ํามิได้ขาด หากว่ามัจจุมารไม่
มาพรากเอาชีวิตของมหากาลอุบาสกไปเสียก่อน เขาก็จะมีโอกาสกระทําบําเพ็ญความดี ที่ได้ประพฤติ
มาอย่างสม่ําเสมอนั้นให้มากยิ่งๆ ขึ้นไป แต่เพราะมีมัจจุมารมาพรากเอาชีวิตของเขาไปเสีย ดังนั้น 
โอกาสที่เขาจะได้ทําความดีต่อๆ ไปจึงเป็นอันสิ้นสุดลงด้วย และอีกบทบาทหนึ่งของมัจจุมารคือการ
ตัดโอกาสในการบรรลุธรรม ซึ่งได้นําเรื่องของเทวิลดาบสอาฬารดาบส และอุททกดาบส มาเป็น
กรณีศึกษาเพ่ือแสดงให้เห็นว่าท่านทั้งสามนั้น หากมีอายุยืนยาวอยู่จนถึงการตรัสรู้ของพระสัมมาสัม
พุทธเจ้าแล้ว โอกาสที่จะได้ฟ๎งธรรมของพระองค์แล้ว รู้ตามความจริงแห่งธรรมที่ทรงแสดงนั้น ท่านทั้ง
สามก็จะได้บรรลุถึงอมตธรรมพ้นจากกิเลสทั้งปวง แต่เพราะมัจจุมารมาตัดรอนชีวิตของท่านเสียก่อน 
จึงไม่ได้ฟ๎งธรรมจากพระพุทธเจ้า ท่านจึงพลาดโอกาสจากการบรรลุธรรม อนึ่งเล่า ท่านเทวิลดาบส 
แม้จะมีญาณหยั่งรู้เหตุการณ์ข้างหน้าว่า สิทธัตถกุมารนี้ จักได้ตรัสรู้เป็น พระสัมมาสัมพุทธเจ้า และ
ท่านจะไม่มีอายุยืนยาวอยู่จนถึงการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า ท่านจึงคิดว่าท่านมีความเสื่อมใหญ่ ถึงกับ
ร้องไห้ออกมา 

 

 
                                                           

 วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐/๑๕-๑๖. 



 
๑๗๗ 

 

๔.๖ สรุปท้ายบท 
 ๑. จากการศึกษา พบว่า กิเลสมาร (มารคือกิเลส) จําแนกได้  ๒ ประเด็น คือ กิเลสมารใน
ฐานะเป็นอุปสรรคต่อการทําความดีและในฐานะเป็นแรงผลักดันให้ทําความชั่ว พบว่า กิเลสมารจะ
คอยปิดบังและทําลายความตั้งใจของบุคคลผู้กระทําความดีไม่ให้ทําความดีนั้นสําเร็จ และ
ขณะเดียวกันก็จะชักจูงจิตใจของบุคคลผู้อ่อนแอไม่เข้มแข็งให้ทําชั่วได้ง่าย 

 ๒. จากการศึกษา พบว่า ขันธมาร (มารคือขันธ์ ๕) จําแนกได้  ๒ ประเด็น คือ ขันธมารใน
ฐานะทําให้มนุษย์ประมาทและในฐานะเป็นสิ่งตัดรอนโอกาสในการทําความดี พบว่า ขันธมารย่อมลวง
บุคคลผู้มีอวิชชาให้ตกอยู่ในความประมาท บุคคลผู้ตกอยู่ในความประมาทย่อมไม่หาโอกาสทําความดี 
และขณะเดียวกันก็จะเบียดเบียนไม่ให้มีโอกาสทําความดี 

 ๓. จากการศึกษา พบว่า อภิสังขารมาร  (มารคืออภิสังขาร) จําแนกได้  ๒ ประเด็น คือ ใน
ฐานะเป็นอุปสรรคขัดขวางการการบรรลุธรรมและทําให้หลงเข้าใจผิด/ยึดติดในธรรม พบว่า อภิสังขาร
มารย่อมปรุงแต่งจิตของบุคคลให้หลงเดินผิดทาง นําไปสู่ความหายนะ ขณะเดียวกันก็ทําให้หลงติดอยู่
ในภพชาติไม่อาจก้าวพ้นไปได้ 

 ๔. จากการศึกษ าพบว่า เทวบุตรมาร  (มารคือเทพบุตร) จําแนกได้  ๒ ประเด็น คือ เป็น
อุปสรรคในการปฏิบัติธรรมและแสดงนิมิตหรือเครื่องหมายแห่งความขัดข้อง พบว่า เทวบุตรมารจะ
พยายามทําทุกวิถีทางเพ่ือไม่ให้บุคคลทําความดีได้โดยสะดวก และจะไม่ยินดีเมื่อเห็นบุคคลบรรลุธรรม 

 ๕. จากการศึกษา พบว่า มัจจุมาร  (มารคือความตาย)จําแนกได้ ๒ ประเด็น คือ ทําให้
มนุษย์หวาดกลัวและตัดโอกาสเพื่อการทําความดีหรือบรรลุธรรม พบว่า บุคคลเห็นความตายเป็น
เหมือนนายมัจจุราชผู้เป็นเจ้าของชีวิตมาทวงเอาของคืน และทําลายโอกาสแห่งความสําเร็จของชีวิต 

 


